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TPAJUIHHUOHAJIHA U CABPEMEHA NCXPAHA
CTAHOBHHUKA OIIIITHUHE ITUPOT

AncrpakT: Pan npencraBiba €THOJOMIKK 3aIUC O UCXPAaHU HA KPajE-EM
jyrouctoky Pemybmmkxe Cp6mje y XX m Ha mouetky XXI Beka. IIpemmer
HHTEPECOBamba je TpaJulOHaIHa U CaBpeMeHa MCXpaHa CPIICKOT IIPBEHCTBE-
HO CEOCKOT CTAHOBHUINITBA, & HCXpaHa y Irpajly U CaBPEMEHa HCXpaHa caMo y
OHOJj MepH KOJIUKO je OMII0 HEONIXOHO /1A Ce YKa)Ke Ha ITOPEKIIO U KOHTHHYUTET
MIOjEAMHNUX KYATYPHHX €JIEMEHara, Tj. Jla ce YCIIOCTaBU Be3a muiMmely Tpamu-
[MOHAJTHOT ¥ CaBPEMEHOT y KyATypH UCXpaHe CTAHOBHHKA OMIITHHE [InpoT.

lwp pana je na mpeacTaBM caBpeMeHa Ca3Hamba O MCXpaHH y MHPOT-
CKOM Kpajy U Ja JompuHece 00JbeM MO3HABakby W OYyBalbhy HAIMOHAIHOT U
KyJITYPHOT WICHTUTETa HETOBHX CTAHOBHHKA. PaJ je MpBEeHCTBEHO 3aCHOBaH
Ha TEPEHCKUM TOAallMa MPUKYIUbeHIM Y niepuony ox 2000. no 2004. romau-
HE CHCTEeMAaTH30BAHUM U IIPE3CHTOBAHMM Y OAEJbLIUMA O HCXPAaHU CEOCKOT U
rpajickor CTaHOBHUINTBA. L[1ib MCcTpakHUBama UCXpaHe OWO je 1a ce yTBpe
YHILEHHIIE B)KHE 33 CTBapame CIIMKE O MCXPaHHU Y MUPOTCKOM Kpajy U Ja ce
BHUXOBUM cariie[[aBambeM, 00paJoM U MyOJIHKOBalkeM AONpPUHECE OYyBamy
TpaJMLNOHATHE HCXPaHe Kao BAKHOT CErMEHTa HapOAHE KYIType, Te Ja ce 1a
JOTIPHHOC YIIO3HABAY M 04yBamby €THO-PETHOHAIHOT HICHTHTETa CTAHOBHU-
Ka OBOT Kpaja.

Pan je miycrpoBaH reorpadckom kaprom ommrtuHe IIMpoT, mprexu-
Ma u otorpadujama. Ha xaptu cy obenexeHa cena y Kojuma Cy o0aBJbeHA
HCTpaXXWBamka M W3 KOjUX MOTHYy oOjaBibeHe QoTorpaduje u mprexu. Ha
Kpajy paja cy IpHIIO3H: CIIUCaK KopHIIiieHe TUTepaTrype, CIIICaK cella U Ka3u-
Baya, CIHCaK JJATHHCKUX Ha3WBa 32 IUIOI0BE MPUPOJIE U CIIMCAK ETHOTPadCKUX
npenMmera ¢ Tepuropuje ommruHe IIupor koju ce 4yBajy y ETHorpadckxom
My3ejy y beorpany.

Kiby4yHe peun: HAMUPHHUIIE, XpaHa, CEOCKa U TPaJICKa UCXPaHa, CBAKO/I-
HEBHA jeJIa, jesia y IOCeOHUM IpuiinKama, muhe
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A. UCXPAHA CEOCKOI' CTAHOBHMUIILITBA

1. Hauun obesbehusarva xpane

Pexa Humasa teue kpo3 Iluporcko nosbe u aenu TCpI/ITOpI/I_]y NIUPOTCKE OII-
LITHHE Ha JIBe HejenHake LenuHe. CeBEpOMCTOYHM, TEpUTOpHjainHo Behu meo
3ay3uMa MmiaHuHcke obnactu Bucok n Buanny, Hemro Huxy bacapy u nctounu
neo [Tupotckor nmosba. Ha ceBepy 1 jyry oBa o0nacT ce rpaHHYH C TEPUTOPHjaMa
onmTnHa Kmaxesan u JumMutpoBrpas, a Ha 3amaxy c JapkaBoM byrapckom.
JyrozamagHu TEpUTOPHjATHO MamkU JI€0 MIPOCTHPE CE jYKHO W 3alaJHO Of peKe
Humage. 3ay3uma tepuropujy uctoune benase Ha ceBepy, o0ponke CyBe IUIaHu-
He Ha 3anaay u o0poHke Bnamrke minanuHe Ha jyry. ['panudm ce ¢ TepuropujaMa
ommrrHa bena [Tananka, Ha ceBepy U baOymHuIOM Ha jyTYy.

CeBepouCTOYHH, YITIABHOM TUIAHUHCKU KpPaj, Mambe je HacesbeH. Jbymu cy ce
MPBEHCTBEHO OABMIJIM CTOYAPCTBOM. Y jyro3araHoM, YIIIaBHOM HU3HjCKOM, KOjH
j€ BUIIIE HACEJbEH, MPETESIKHO 3aHIUMAaE CTAHOBHUKA, OCHM CTOYapCTBa OMITH Cy
3eMJbOpaliiba U BUHOTPAAAapCTBO. Y HCXPAaHH CEOCKOT CTAHOBHHIITBA Y OBUM
MPeACOHNM IIeTTMHaMa HeMa 3HauajHUjuX pasnuka. OcuM HaBeJeHUX, U pa3iiu-
Ka y MarepujaTHIM MoryhcTBUMa y KOjUMa JbYAH JKUBE Pa3NIUKe Ce yOouaBajy M
y TOME IITO je Y CeluMa y CEeBEPOMCTOYHOM JIeNTy CadyBaHO BHIIEC apXamyHHX
eJieMeHara.

TotoBo cBy xpaHy moTpeOHY jeqHOM aoMahMHCTBY TOpOIMIa je cama
MIPOM3BO/IMJIA 34 COINCTBEHE MoTpede. Tako je OWio y MpOIUIOCTH, & TaKO je Y
BeliMHM MHPOTCKUX cena W JaHac. Y MPOLUIOCTH je CBaKHU 4WIaH MHOTOJbYIHE
naTpujapxajHe MOPOIHUIIC MMao CBOjE 3aJyKEHe Yy IMOJESIH IMOCI0Ba KOJH Cy
omoryhasanu QyHKIHOHKCame! Te 3ajenuuie. O UCXpaHH TOPOAUIE OPHUTY Cy
Boauie skeHe. OOMYHO OHE HajcTapuje, Majke MM CBEKpBe, y3 momoh khepku
wiu cHaxa. OCUM MpHIIpeMama jelia, y3rajalie ¢y moBphe U )KUBUHY U BOJUIIC pa-
YyHa 0 IpUNpeMay 1 4yBamy XpaHe 3a 3umy. OCHM Tora, 3ajeTHO ¢ MyIIKapIu-
Ma | Je1oM, paguie cy y OalliTH U MoJbY, yUeCTBOBAJIC Y CETBH U )KETBH. XpaHa
KOjy je mopoauia camoctaiHo obezoehuBana Hajuemrhe Huje Ouila TOBOJbHA 32
orcranak nopoauie. Crora cy HmEHH MYLIKH YWIAHOBH OCHM YOOMYajeHHX II0-
CJIOBa paAMJIH U Heke AonatHe. J[a Ou 00e30equmu HoBall 38 KyIIOBHHY JOAATHUX
HaMHpHHLA cy 00aBJballi MMOCIIOBE U U3BaH cBOT cena. OBO ce HApPOYUTO OHOCH
Ha CTapOIUIAaHWHCKA Cela, TOPHET U cpelmber Bucoka.

[la 6u ce 006e30eanse OCHOBHE )KMBOTHE HAMUPHUIIE Y3TajaH je jedam, pax
oBac, KyKypy3 u nimeHuiia. Crajo opaia, 1o jeiHa CBHEA W HEIITO YKUBHHE

1V ceny Cumba [1aBa )KMBH jeJHO OJ1 TOCTIENBUX 3aApYKHUX JoMahuHCcTaBa — 3a/ipyra y Kojoj je
crapemuHa Ceeromup Cracuh. Y 3ajeJHAIN )KUBH YKYIHO 14 Jbyau, OTall ca TpU CHHA U FBUXOBHM
»KeHaMma ¥ ietioM. JKMBOT je opraHu30BaH 0 MPUHIKITY OPraHU3alije )KUBOTa y TPAUIHOHATHOM
3a7py>KHOM TOMahMHCTBY, IITO MOAPa3yMeBa CTAPEIINHY 3aApyTre, CEAMUYHO CMEIHBY PEIyIry
Koja mpunpemMa oOpoKe U 3ajeIHHUKY OpUTY O MIPUXOANMA, MOTPOIILH, BACIIUTAKY U IIKOJIOBAMY
nere.
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00e30ehuBanu cy MieKo, MJIedyHe POU3BOJE, Meco U jaja. JKutapuue u nosphe
Cy y3rajaHu, y MpOLUIOCTH Kao U JaHac, Ha MOJbUMa, huBama U y Oamrama. Y
Behnnu nomahuHcTaa 1o cpeanne XX BeKa roTOBO 12 HUCY KOPUIINEH! KyTIOBHH
MHIYCTPH]jCKHU IpexpamMOeHn mpou3Boau. OCHM COJIM PETKO Cy KyIOBaHH Iehep,
NUpvHaY U TecTeHuHa. [lanac y BehuHu cena mocToje mpoaBHUIIE Y KOjUM Ce
MeIlTaHu cHabaeBajy MOTPeOHUM XHUBOTHUM HAMHUPHHUIAMA U MHIYCTPHjCKUM
npexpaMOCHUM MPOU3BOAMMA: NMUPUHYEM, TECTEHHHAMa, COKOBHMA, KEKCOM U
MecHUM npepaleBuHama, kadoM. PaHuje cy ce OBe HAMUPHHMIIC MOTJIC HA0ABUTH
uckJbyunBo y [Iupoty u okonaum Behium mectuma, benoj [Tananmm, baOymauim
u dumutporpany. Y Behum cenuma kao mro je Temcka, ['ibunan, CykoBo HiH
Pacaunia nponasauiie cy n06po cHabaeBeHe. Y TeMmckoj MX MMa HEKOIHKO. Y
MambHUM cenrMa, pagoBu U GprKHUICpH cy Hajuenrhe Mpa3Hu WK Cy MOMyHeHH
C HEKOJIMKO BPCTa HCTHX apTuKania. BehnHa cTaHOBHHMKA MUPOTCKUX cela, JaHac,
xJIe0 KyIlyje y mpoJlaBHUIIaMa IpeXpaMOeHUX apTHUKajia Wil y Tiekapama. Hepetko
ce U MJICKO Kynyje Y CEOCKHM NPOJaBHHIAMA. VY nojenuHuM ceauma HOjGILI/IHL[I/I
Cy Mo4eH Ja y3raj ajy HOBe copte Boha, nospha u xusune. [locnemux JIeLIeHU]a
XX Beka 3HaanHH]a je MoTpoIImka I/IHILyCTpI/I]CKI/IX HpexpaMGeHHx mpousBoja. Y
CaBpEMEHO] Kao M y TPaJUIMOHATHO] UCXPaHU 3Ha4ajaH y[eo MMa CAMOHHKIIO
OuJbe ¥ HAMHPHHUIIE U3 IPUPOJIE — IJIOAOBH MIPUPOJIE.

[Mopoaune cy y npBoj monoBuHN XX Beka Ouiie MHOTOJbYIAHE. Y jeITHOM I10-
ponuuHoM fomahinHCTBY Hajuernihie Cy JKUBENE TPHU I'eHEpallnje, OTall ca CHHOBHU-
Ma U BbUXOBOM JietioM. PasroBop ca kazuBadnMa 4ecTo je Mounmbao peunma: buio
HAC je TIOBUILIE, WM XPAHWIH CMO YeTpHAECT AyIIa.

Kao miro je Hampes peueHo, y IPOIUIOCTH, 1a OU ce MOpouia pexpaHuia
OCHM XpaHe Kojy je cama o0e30eluBana, KaJl HecTaHy COICTBEHE 3allMXe OMIIo
j€ HEOIXOIHO 3apaJuTH HOBAll 32 KyIMOBHHY IOJaTHE XpaHe. ,,Mopaliu cMo Ja
OyneMo no0Ope 3aHaTiMje Ja MOX’ Jia ce MPEepaHuMo‘, HCIpUYao HaMm je Mwura
Bopheruh (1918) u3 cena bpnor. 3a HoBan 100OWjeH o AyHhepiTyKa WK O 13-
pazne u npoaaje wuxde U 0a4BU KYIMOBAJIO CE KUTO. Y JEIOBUIIM Cy MYIIKApIH
MIPO/IaBaJM IpBa WK cy unuiy y 3aropje (y byrapckoj) na paje kao HajHUYapH.
YaHOBU CHPOMAIITHUX TOPOJIMIIA, MYIIKapIH, a HEPETKO U Jiela, JCBOjUHIIe U
Jiedar OUITM Cy KOEapH HJIH OBYApH, YYBAIIU CY KOEE HJIH OBIIE KOJ UMyhHH]UX,
MCKJbYUYHUBO 32 HAJIOKHALy Y XPaHH.

Jlanac, Ha MOYETKY HOBOT MUJICHHjyMa, Y OCHPOMAIICHHM U OIYCTEJIUM ITH-
porckum cenuma [opmer u cpenmer Bucoka, Hajuenihie cy ManoOpojHe 1Bouia-
He MopoAauIe. YITIaBHOM Cy TO Ol CKOPO CBHX IOTIYHO 3a00paBibeHa cTapayka
noMahMHCTBA, C JIBa, HEPETKO, U CaMo ¢ jeHUM WwianoM. CUTyalujy y OBUM ce-
JMMa Haj0oJbe OCITMKABajy IOTPECHE PEUH CTAPHUIIE KOjy CMO Y KUIIHHU MposiehHu
naH 2001. rogune cpenu Ha TyTy 3a ceno Jlojkunie. Ha nurama y Be3u ca xpa-
HOM, oaroopmia je: Kako je? Kako he na 6uzne? Jlomo! Cse crapuu y ceno! [ne
cy 1o 1Ba, 1o6po je. [Ipeu he na mpe, a npyru he na nuncaea.... Ha nurame mira
ce jene, OATOBOPHIIA je: jelie ce ITa ce uMa, mrta ce Halje. OOMYHO je TO KyBaHO
noBphe, nacyJss, 4opba, Kauamax.
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2. Hamupnuye

[MupoTcku Kpaj OUIMKYjy TPHUPOAHE, 3€MJBHINHE M KIMMAaTCKe MpPUJIFKE
KOje Toroayjy 6orarcTBy OMJBHHX M JKHBOTHELCKHX BpcTa. Melyytum, Harypai-
Ha TPUBpPENAa U HU3 UCTOPUJCKUX W JPYUITBEHUX OKOJHOCTH HUCY OoMOryhuiu
Jla ce TPUPOIHE IMOTOTHOCTH OBOT Kpaja Ha oaroBapajyhu HaumH ofpasze Ha
KBaJIUTET )KUBOTA U UCXPaHY HErOBHX CTAHOBHHWKA. TpajMIIMOHAIHY HCXpaHy
OIUTMIKYje ITOMHHAHTHA yIoTpeba HaMHUpPHHIIA OWJEHOT IOPEKIa W CE30HCKA U
Mama TOTPOIIHha HAMHPHHUIA KUBOTHELCKOT TIOPEKIia, Meca, MIIeKa U MICYHHX
Mpom3B0oa. 3aCTYIUBCHO j€ M CAMOHUKIIO OMJBE M3 TIPUPOJIE — TUIOOBHU IIPUPOJIE.
VY caBpeMeHOj UCXpaHH, OCHM TPAIUIIMOHAIHHUX?, 3aCTYIIJBEHU Cy M KYIOBHH,
WHIYCTPH]jCKH MPEXpaMOCHU TIPOU3BOIH.

Hamupnuye uz npupode — niooosu npupooe

CaMOHUKJIO OUJbe ce KOPUCTH Ce30HCKHU. IIpHCyTHO je y CBaKOIHEBHO] HC-
xpanu. Hajuemhe xopumnihene Ousbke Cy, TMBAACKO 3eJbe — JI0OOMA, KUCEmal —
hucenar, KonpuBa — NOKPUBE, TUBJEU OCITH JIYK — LPEMYIL, IIEpEeMEeTKa WU BH-
JTUHO cuTo (OMIbKa ca 0ojshbaMa YHjH je KOPEH JeCTUB caMo y paHo mpolehe 1ok
je Ombka cacBUM Miaza). Ha netmeM cTouapcKoM CTaHHUILTY — 0jaTd, Y00aH!
— OBYApHU M Jela, jeJu Cy U Ipyro camoHukio ombe. ¥ CykoBy cy 4oOaHH y3
CHp, WJIM KauaMaK Koju IIoHecy of] Kyhe pefoBHO jenu 1 0HO WTo ce Hal)e y oJby:
KHCeNall U JUBJbH Oelln JTyK — IpeMy1l. JecTus je 1 OyKOB M XpacToOB IJIOA — JKHP.
VYkycaH je kazia je miia, Maja o mera, ako ce nojene seha KonmuunHa, MOXe J1a
320011 I71aBa Kao U Off JCIIHUKA. XPAaCTOB U LIEPOB KHP j€ KOPUIINEH 32 HCXPaHy
CTOKe, HHje 100ap 3a JbYACKY ucxpany®. J[pyro myMcKo pacTHibe momyT juirha u
ImymnoJeaka Miaje OykBe, Milajie HIIUIle Oopa ¥ MIIaJI )KUP jeJIH Cy CaMo 3a BpeMe
BEJTUKE TJIaJIH.

Ieuypxke. Ynorpeba neuypaka Owia je yoOnuajeHa y BehHU MIaHWHCKUX
cena. Ha obponnuma Crape IutaHuHE pacTy Medypke — IJbHBE: MEPYLLJbUBKA,

2[Tox TpaIMIHOHATHOM HCXPAHOM MOIpa3yMeBaM TaKBY KYJITypy HCXpaHe Y KOjoj peBiIaiaBajy
cTapu (110 TOPEKITy PAaHU]H) U YCTaJbeHU KYITYPHH EIEMEHTH KapaKTePUCTHYHH 3a TPaJUIHOHAI-
HO, IPEIUHIYCTPUjCKO ApymTBO. TO je HaYMH MCXpaHEe Yy KOME ce YOBEKOBa IMoTpeda 3a XpaHoM
3a70BOJbaBa EIEMEHTApHO, U OCUM Kopuinhema onpeljene Bpcre xpane u oapeljeHux jena, momu-
pasyMeBa 1 HauWH IIpHIpeMaa jena, ynorpeOy onpelheHe Bpcre nmocyha n momrosame onpelheHnx
HAaBUKA y BE3U Ca MCXPAHOM. Y MHMPOTCKOM Kpajy OBaKaB Ha4MH MCXpaHE TPaje Y KOHTHHYHTETY
0]l HajcTapHjuX BpeMeHa, kpo3 1ieo XX Bek. Heku eneMeHTH, CiopauyHO Cy cauyBaHH JI0 JIaHacC.
ITpema peunma Ka3ruBaya Ha TEPEHY TO jé HAYMH HCXPaHe y CTapo BPeMe, HIH KaKo CaMH Kaxy, OHO
mTo cy HaM mpuvainu crapu. OBaj HAaYMH HCXpaHe je Ono TOMUHAHTaH 110 [lpyror cBeTCKor parta.
CaBpeMeHa HcxpaHa IoJpa3yMeBa HCXpaHy Y CaBPEMEHOM JPYIITBY M OJHOCHU C€ Ha MEPHO/ 110-
cire [lpyror cerckor para. [lonpa3symesa, ocuMm Haciel)eHOT, TpaJUIMOHATIHOT, H CaBPEMEHO, HOBA
jera, HoBe HaBHKE U JPYTo HOBO jOII OIIIITe HenpuxBaheHo.

®I'po3nana I'posna AnmoHoBHh.
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Yelle/IMHKA, IPBEHaua, jaaBulle U ckpumiy. [leuypka myxapa — ry0a, je pebe
kopuiiheHa. JecTuBa je camo JIOK je cacBUM Mitana. Y Bprory cy mouenu na je
KOpHCTe 071 meaeceTux roguHa’. CKpumiy pacty Ha OykBH U Oepy ce y jeceH.
JaaBuiie pacty jemHa mpeko JIpyre, 0OOMYHO Ha CTa0ay BpOE MM HEKOM JIPYroM
TpyJioM cTadiy. Y cenuma Jenosunu u Pocomauy nzoOuuajeHa je ynorpeoda rme-
gyypaka. Y KonpuBIITHIM Cy KOPHCTHIU caMo LipBemwade. M 1aHac ux cakyrsbajy.
Y HEKHUM ceJrMa ce MeYypKe CaKyIbajy UCKJbYUYHBO pajau rponaaje. Y Paronenry
Cy CakyIUbaH{ BpramH, JUCHYapKa, MUpHIJbaBKa U uenequHka. CylieHe cu U
pe/iaBaHe HaKymiuMa. VY ceiy Hacjaq KOpHUCTE JbyTapke H jucuyapke. [Iper-
XOJTHO MX CKYBajy, a IOTOM JI0/1ajy jajuma NPOTIPXKEHUM HA MACTH U OeroM JyKy.
¥ CykoBy medypke KOpPHCTE Y CBaKOI[HeBHO_] UCXpaHH, a CaKyIlybajy UX M pajau
npoxaje. [louenu cy na ux cakymbajy ox npe 10—15 ronuna.

Kanengapcku penocnen npucneha medypaka y MHPOTCKOM Kpajy u3riena
oBako: hypheBka — mIJBMBapKa (BpCTa KOja HeMa OTPOBHOT JIBOJHUKA), yela-
JIMHKA, L[PBEHhaya, JIMCHYapKa, jajuapa, Bpramb, OOpOBHaya, JbyTada, CyHYaHH-
1a, jacrpebapka M jacTpeOoBO Kpujo, OyKOBHa4a, CKPUIILHU (pacTy Ha Mamy,
Haj6oJbH je OyKoB)®.

[Meuypxke cy xopumthene cupose U cyBe. CBexe Cy MOIJIE J1a ce MeKy, Ipxke
i KyBajy. LlpBemaua je noOpa 3a nedyeme. JemHocTaBHO ce mpHUnpeMa: oCoIu
ce u mucnede Ha xkapy. MceueHna Ha nuctuhe, U uCHp)keHa HA Macily WM MacTH,
Owa je 3ace0HO jelto Kao ¥ Kaja joj ce 101ajy jaja. [IpxeHe neuypke cy Jo7aBaHe
u kauamaxy. Ox nedypaka je Hajuemhe npaBibeHa 4opOa. YobaHu cy UX MEKIH
Ha PAXIbY.

Jena cy cakymspana me4ypke M y Koprama uX JIOHOCWJIa CBOjuM Kyhama.
IMpunpemasne cy oamax. OHO IITO MPEOCTaHe, XKeHe OU CeKJIe Ha TaHKe JucTuhe,
u Hu3aze y BeHne. CyuieHe cy Ha cyHIry. Jlo 3ume cy dyBaHe Ha XJIaJHOM U TaM-
HoM MecTy. CyBe cy 3uMH KopHIlieHe 3a paBJbemhe 4opoe.

Hlymcko u apyro Bohe. Y minaHvHCKUM KpajeBuMa Bucoka m Buminua,
panuje je 6mo MHoro 1rymckor Boha. Ty cy y n300uiby paciie IyMcKe jaroje
— cyHuIle, OOpoBHUIIE — OpyCHHIIE, MAJIUHE, KYIIHHE, TPHUHE, JUBbA pyKa —
IIUITaK ¥ OCJIH TJIOT, IIIJbKMBA [IaHAPHKA — japaliiKa, TUBJbE KPYIIKE — CIIaHOMAIlle,
jabyke — KHCeNHIIe, OPacH, JICITHHIIH.

VY ropwem Bucoky Hagomak cena JlojkuHiu npe Ipyror CBETCKOr para Jera
Cy ycreBana Jia yoepy BeJIHKY KOJIMYHHY IIYMCKHX jarojia Tako Jia cy ux OpojHH
ykyhaHM CBaKOTHEBHO, Y3 Ka4aMaK jelld U 10 Helesby AaHa’.

3a4MHCKO, JIEKOBHTO W IPYro 0Mibe KOje Ce KOPUCTU Yy MHUPOTCKOM Kpajy
cy uyOpuKka Win yyOap W AUBIbA HaHA — youan. buibke ce Gepy oK cy miaje.
Cyme ce y xsanoBunu. CyBH JIMCTOBU Ce HCUTHE U Tipocejy. Kopucre ce cBakoj-
HeBHO. Y JIojKMHIIMMA OBAaKO TIPUIPEMIBEHY ¥yOpuK)y TIOMEIAjy ca COJbY U JIpKe

*Muta Bophesuh.
® ywan Crnacojesuh.
¢ Pysxa Ilerposuh.
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y cIaHuKy. Maje komazie TeK UCTIeYeHor jour Bpyher xneba ymady — mone y oBy
MEIIaBHHY .

Yajesu. Crapuja reHepanyja y cenuma Ha Ctapoj TIaHUHH, PETKO j& KOpHU-
ctuia 4aj. Panuje je moHekas AaBaH Jely, a ofpaciuMa caMo KaJia je Heko Oore-
crad. OOW4HO OW TIHO Yaj o7 HaHE WK KaMuiuile. Y cenuma Ha 3anany on Hu-
1IaBe yajeBu ce Buile kopucte. Y CykoBy HapouuTo Mialje reHepalyje Kopucre
YajeBe: MajurHy QYLIHILY, TIIOT, Xajay4Ky TpaBy, tumy. ¥ cenuma [lacjau u Cuma
IJlaBa KOPUCTHU C€: HaHa, MajunHa JyIIHIa, KAHTAPUOH, MaTOYMHA 32 CTOMAK U
KeTyJiall, XajaydKa TpaBa 3a areTHT, JIUMa Ko IpexJiaie.

Men je pehe ynorpebsbaBaH. Y NPOINUIOCTH Kao U JaHac. Y cely JeloBuiu
muenap je Apcen (Apcenko) Manunh, cun Tomopke Manuuh (1923) V oBom
celly TpBU je modeo aa ce 6aBu muenama Ilanuh (Ypour) Jbyoumko Mapkosuh
oko 1950. ronune. Hemro xacHuje ApceHoB otail, Munan Manuuh, oveo je aa
raju nuene. llle3neceTnx romunHa je uMao 5—6 KOmIHUIA. APCEH UX AaHAC UMa
npeko 20. Mexa u Bocak nponaje y [lupoty. Hekonnko KomHuIla MMa MOPOIH-
na Bennukoruh u3 Opsbe. YV JIpKuHU Cy JprKaJid KOIIHHUIIE JIO TPe IBAJACCETaK
roJIMHa.

3a rajeme muena kopuimheHe cy KOLUTHHLE — TPMKe, HCIUIeTeHe ot pyha, Ky-
nactor obJmKa, obnernsseHe MeniaBuHoM Onara u 6anere. OHaj KO je XTeo J1a uMa
MeJl, IpaTio O poj muena y UIyMH, HaMaMHo OM ra y KOLIHHUILY U OlHeO Kyhu.
JlaHac ce KOpHUCTE KYMOBHE IPBEHE KOIIHMIIE MMPABOYTaOHOT OOJIMKA, 3aHATCKE
u3paje, a MOYETHH Poj Mmuelia ce KyIyje Koi myesapa.

Men ce xopucTHo 3a 3acnaljuBame. CTaBibaH je y IUTY OJf PSHIaHE THKBE
— muxeenux. Konauu npaBbeHn Ha MinasieHne — miadenuufiu, Maxy ce MeIIoM.
Men je uMao yiory u'y cBag0oeHuM o0ryajumas.

Pu6a. Pexe nuporckor kpaja Hummasa, Bucounna, Temmrrna, JlojkiuHadka
peka, JenoBuuka u PacHuuka, kao U peka JepMa, y IpOLUIOCTH Cy Ka0 U TOKOM
XX Beka Ousie 6orare pudom. JIOBJbEH je KiieH, CKoOaJb, MpeHa, KPKYIITKa, IiIapaH
Y MMacTpMKa notovapa. JejsoBudanu cy jopwiu puly y Puossoj 6apu, Manoj peru
u ['oBehem nmomy. Hajsume je Ouno kpkymike. KiteHoBa riMa 01ckopo, a macTpMKa
ce JIOBU caMo y IMyMCKuM pekama (Bucounna). Puba je pemoBHo mpurpemana
3a bagme Beue u 3a ciaBe koje Mangajy y Bpeme mnocra. [laHac ce y oBy CBpXY
BHUIIIE KOPUCTH KYIIOBHA 3aMp3HyTa puda koja ce HabaBiba y [lupory u 'y 6osbe
cHa0ZIeBEHUM CEOCKHMM TpojiaBHHIIaMa. Hajuernihie ce KOpUCTH CBEX IIapaH WK
MacTpMKa U CMP3HYTH OCIuh.

PakoBu cy 51oBjbeHH y pexama Jenosunu, Temurunnu u Jepmu. Crapuju xa-
3WBaYM MMaMTE Ja UX je Ouo pocra y Jenosuukoj peuu. [Ipema peunma Bornane
Hparuh (1911.) y Pocomauy cy, kazna je ona ouna aete, y nopoauiu Jparuh Ha
UucTr IoHeIesbak, KaJi Tpeda J1a ce 3aroCTy MPaBuid 4opOy O pakoBa: HAnpasu
ce uopba 00 nupuH4a u 1yKa u 'y ry ce cmaege paxogu. Konuxo uma 2 unu 3, a axo
uma suute yebadu 5—6. Jlanac ce pakoBH y JEJIOBHUUYKO] pelM PETKO Hala3e U HE

" Jennna Panunh.
8Muaza npe Hero MTO KPOUH y HOBH JIOM JJOBPATHHK HAMAXE ME/IOM.



TPAJJULIMOHAJIHA 1 CABPEMEHA UCXPAHA CTAHOBHHMKA OINIITUHE ITUPOT 323

kopucte ce y ucxpanu. 'y CykoBy Cy y penin JepmMu JJOBHITH PaKOBE U KOPUCTHIIN
YX 3a jero.

IMy:xeBu. Y cenuma ropwer Bucoxka, bpnory, JenoBuuu u Pocomauy, my-
KEBHU Cy CaKyIJbaHH W MpHIIpeMaHH 3a jeno. Muta Hophesuh Ham je ncnpuuao
0 TMy>XeBUMa: ,,ITy’)KOBU MOYHY HeKako npen DByphosnan (6. maj Byphesnan). Y
[Iupoxoj aynu nux uma MHOTO. Moro je na ce Hakynu 1 10 30 kr Ha naH. Majka
ux noHece y uenmny. Cee ckyBa. M3Baau u3 kyhuiie, o4uctu, 100po omnepe u Ha-
npaBu nanpukan ca mapuadem. To je 6o mimoro ciaatko™.’

Ciy3 my»xeBa je oICcTpamUBaHa y3 MOMON CONU M KYKypY3HOT — MOPY3HO2
Opamraa. Op my»eBa je mpuipeMana yopOa WM ManpuKail, y3 J0AaTaK MUPUH-
ya. HajjemHocTaBHUje je OWIIO Ja Ce HAHIKY — HAGP/bA HA PAXKaHkh U TMEKy Ha
OTBOPEHO]j BaTpH.

VY Paronenty ux HUCY KOPUCTWIIN y UcXpaHU. CaKkyIJballl Cy UX CaMo paju
npomaje'’,

Jusmau. Y Jlojkuauuma, JemoBunu u Pocomady MylIKapuu cy WIDIH Y
JIOB Ha JMBJbE CBUIE. Y JlojkuHIIMMaA Ccy Kako HaM je roBopuo Ceeto3ap 3ope
Manuh (1915) youjane u cpue, 3eueBu, japeduiie u AuBJbY rosyooBu. CpHa, npe-
Ma HBEroBUM peurmMa 110 20 KT, UMa 1eno meco, 00K 3ey uma Jieno meco, aiu 2d
uma mano. JJobpo je u ykycuo meco ousme ceurve. Q0 ousmauu ce cnpemana
uopba u eapeno meco. Y JenoBul cy JOBUIM 3e4eBe U AMBIJbE mrTulle. JIoB Ha
CpHe je Ty 3a0pameH. Y Pocomauy je paHuje OMII0 MHOTO 3eueBa, a OCUM JTUBJBUX
CBUbA, JIOBJBEHE CY U CPHE, Ka3ao HaMm je [ojko hupuh (1924). ¥V nos ce unuio u

y LlpBeHuesy.

HamupHuue 6W/pbHOT MopexJia

Kumapuye

JKurapuie je yrimaBHOM cBako JOMahMHCTBO IPOU3BOIUIIO 32 COTICTBEHE T10-
TpeOe. HajBuiile ¢y rajeHu MIICHUIA U KyKYpY3, IOK Cy jedaM, paxk U OBac KOju
Cy CejaHHU Tpe IIICHUIIe, CEjaHu Mamke U CIIopaandHo. /laHac ce pax peTko ceje.
XKurapuie cy mieBeHe y OpojHUM BOJEHHIIaMa — MOTOYapaMa, KOjux je y mpo-
uutocty 6uio Ha pekama Humaswu, Temckoj, Temuruunm, Pacanukoj peru. Mer-
tanu CyBozionia cy KyKypy3 MIIENH Ha rortodapu y ceny bapje Uudmnuk. [lenece-
TUX ToarHa XX BeKa je Y TUPOTCKOM Kpajy HalpaBbeH NPBU MTAPHH MIIUH.

Mmenuna — myennna. Ocum OpalliHa, 32 UCXpaHy j¢ KOPHUIINEHO H IO
3pHO TeHute. KyBaHa mireHuna — maeHna Ouia je U puTyaHO U CBaKOJIHEB-
HO jeJIo.

®Mura Bophesuh.
0O Muria Iejunh.
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Op MIIEHUYHOT — YUCTOT OpalIHa mpasibeH je xyed — ned, mure — OaHuIe,
Karre — cnaba kama o uucTo OpamHo. Hajuemhe cnpaBspano jeno on MmiieHnY-
HOT OpaliiHa Ouja je — CJIMBEHHUIIA, KOja ce TOJAMECH O] YMCTOr OpamnHa. bpaiHo
Ce PEIOBHO KOPUCTHU Kao AO/IAaTaK KyBaHHM jelIiMa, YopOama, jaHijaMa U JpyTHM
4opOaCTUM jenrMa, Kao 3arplika, MPOMPKEHO Ha MAcTH y3 JOJarak Mamnpuke,
CIIY’KUJIO je J1a 3TryCHE jeJo.

Kykypy3!! — mopysa. On xykypy3HOT OpalllHa je MpaBJbeH HamuTak 003a
— Oy3a. Y naHuMa mocta M HeMamTHHE 003a je uecTo Ouia jearHa XpaHa CH-
pomarHux. O KyKypy3HOT OpaliHa Cy npaBJbeHH M Kallla — KauaMaK | 1morava
— mopyacrwax. Kykypy3 y 3pHY WIH KIHITY PETKO je KOPUIINECH y CBAaKOJAHEBHO]
ucxpanu. Jenu cy ra 'y ceny Comnot, y KMy U OKPYECH. Y OCTaJIuM celnnma Ky-
Kypy3 y 3pHY C€ KOPHUCTHO Kao PUTYaJHO jeno 3a ,,Meuxun oan . KyBa ce camo
3pHO WM Kiun Kykypy3a. Y [lacjauy u Cumoj masu, Ha gan Ceetor AHapeja
nomahuna ykyhanuma 1a fa mojey 1o jejad KJIWI KyBaHOT KyKypy3a, y PacHuim
takole.

Pax — p’xc'?. Y BucodkuMm ceMMa y MpoIUIOCTH je y3rajana qomaha copra
paxu. 3pHO paxu je TamHOCMehe 00je, Te je U paxxaHo OpalrHoO Kao U xje0, TaM-
HE HenpuBiIayHe 0oje 300r vera je, kaj roj je To ouno moryhe, paxxano OpaiHo
MEIIIaHO C MIICHUYHUM. XJieO Ol paXkaHOT OpalllHa — pHCceHUuua je NPaBJbeH y
IMokpeBenuky mpe Jpyror cBerckor parals.

OBac' je yecTo cejan npe JIpyror cBeTcKor para.

Jeuam's, Xieb6 o jeumenor Oparaa je npassbeH 10 1942. roa. y Pocomauy.
VY ceny [lokpeBenuk, npe Jlpyror cBeTckor para, Cy OCUM jedMEHOr XJieba mpa-
BWJIM U Ka4aMaK OJ1 jeuMeHor OpamiHa's.

VY 3anmagHUM KpajeBUMa MHPOTCKE O0NacTH, jeyam M oBac Cy KopuiiheHd
caMo 3a MCXpaHy CTOKe, 3a Pa3IHMKy Ol IUIAHMHCKHUX cejia MCTOYHO of Humase,
e je jedaM KopuiiheH y UCXpaHH JbyAH JI0 MeeCEeTHX roanHa XX Beka.

Tosphe

VY OCHOBHW HCXpaHe Cy HaMUpPHHIIE OMIJLHOT MOPEKIIa. Y3 )KHUTapHUIle, OHO-
CHO OparnTHo, moBphe 3ay3uMa 3Ha4ajHO MECTO Y HCXPaHHU CTAHOBHUKA ITUPOTCKOT
kpaja. HajBwuie ce kopucTe nacysb, Kymyc, anpuka, KpoMmup, 600 1 JIyk.

[ToBphe ce raju, kKako y IPOIUIOCTH TaKO M JaHAC y OalllTH — rpaadHu, Ha
BUBH. Ha HBHUBH Cy OCHM XHTapula U KyKypy3a CejaHu MacyJb, KPOMITUP, JIYK U
TUKBE.

1V gammm KpajeBuMa KyKypy3 ce MoJ KIMEHOM Mypy3s npeu nym nomure 1713. 2o0une.
12Bpro ormopHa xurapuiia. Hajsuiue ce raju y Pycuju u cesepaum nenosuma Espore.

13 Jby6unka Tomuh.

YT ajewe oBca y EBporn, ykipydyjyhu u bankan parmupumu cy Kenrn.

% HajpacrpocTpameHnja ol CBUX )uTapuia. Ha HaieM moapydjy mo3Hara oJf IpaucTopuje.
1 Bpanka Asekcuh.
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Bamrencke ouibKke: Y 0aliti — rpaJHu y3raja ce: KyIyc — 3eJbe, HacyJb —
BaCyJb, ManpuKa — MyIa, JIyK: OeJin, PHA — LPBEHHU JIYK, MPA3WIyK — 3eJICHU
JyK, KpOMITUD, TUKBA, perna — p’aja’KBa, mehepHa pena — 1000/1a o1 Koje ce KOpH-
CTE JIMCTOBH — IIBEKJIO U KOPEH, TUCTOBHU CTOYHE pene — huimmpje; counso — sieha,
KpacTaBall — KpacTaBUIIC U Y HOBH]j€ BpeMe rpailiak, 0opaHuja, IPBEHH Mapaiaj3
Y NaTIHIIaH — TUTaBH Napajajs.

IManpuka. Ox kKacHOT JieTa Na 70 KacHe jeceHH cBaka Kyha y MUpOTCKOM
Kpajy nobuje jemMHCTBEHH yKpac — OpojHe BeHIle LpBeHMX manpuka. LpBenwu,
3]IpaBH, CjajHH, MECHATH ILIOAOBHU CyIlIe ce cBynaa. [lomjeaHako ux uma Ha JIOK-
catiMa, TPEMOBHMa, MPO30pUMa, MCIIO KPOBOBAa HA CEOCKMM M Ha TPajCKUM
kyhama, Kao ¥ Ha CECHOBHTUM TepacaMa MUPOTCKHUX BUlecpaTHuiia. CBexa wiu
CyBa, MaNpUKa Ce KOPHCTH 3a TPHUIIPEMamke KyBaHHUX jelia U cajiata, Kao J0/aTaKk
jenmuma ¥ kao 3aurH. KopHcTH ce y3 cBaku 0OpOK, CBeXa MM CyBa, Iefia WIN
rcedeHa Ha KpymnHe KoMajie, ncuTmheHa. CyBe Mmanpuke ce MyHe pa3InduTHM Ha-
nesuMa. Hanes Mmoxe ma Oyzne, cup — eypda, KyIyc, acysb, KpOMIHP, MAPUHAY,
opacw, pehe meco. CyBa manpuka ce HajBUIIEC KOPUCTU KAoO 3a4WH, UCUTHCHA U
n3MpBJbeHa 1 1ena. [lena cyBa manpuka ce goaaje yopoama u IpyruM 40poacTum
jemuma ox mospha. CyBa, KcnedeHa, MoTOM U3MPBJbCHA U MPOIPIKEHA HA MAaCTH
J0/1aje ce Kauamaky — nocunan kawamax. HemszoctaBHa je y camatama o JIyka
W KyIlyca, JIETH W 3UMH. 3a CylIeHe, HAHU3aHa Yy BEHIIC HajBUILIE C€ KOPHCTH
MMPOTCKA I[PHA Tarpuka Koja ce raju y Kpymiy, Benukom CyBomony, Manom u
Benukom Josanosiy. OBa copra ce 6p30 cyuu u He Oyha. Hezamenspura je kao
3auuH, CJIaTKa WM JbYTa, J0/IaTakK je CBAaKOM KyBaHOM jeiny. [lanpuka — apnaeym-
cka wywna'’ je jenuHa copra Koja ycresa y Bpnory Criyu caMo 3a CyIleHhe.

Cynehu npema cnukama u TpH30pHMa KOjH MOTY JIa C€ BHJE Y MHUPOTCKOM
Kpajy y KacHO JIeTO, YMHU Ce Ja je MamnpHka mophe KO_]e Ce HajBHUILIC KOPUCTH.
MehyTtum, 3a nacysb Baxu u3peka ¥ sacysms, nema noc’, 6azoa ce éapu!*® N3peka
HacTaja 30or Tora mro ce y Behunu nomahuHcraBa macysb KyBa CKOPO CBakH
naH. [Tpunpema ce moctan u MpcaH, 40pOACT U TyCT, KyBaH U 3arnedeH. thume ce
nyHe manpuke. Mnak, npema munubewy [lupohanna Kynyc je HAaMUpHHUIIA Koja
ce HajBHIIIE KOPUCTH Y UcxpaHu. [Ipecan wim Kuceo, HOCTaH UK MPCaH, U KyITyc
je Ha Tpre3u TOKOM ILienie ronune. bes yrBphuBama nmpumara, nacyJss, Kymyc Win
TanpyKa, OBE TPU HAMUPHUIE CY HajBUILE TPUCYTHE Ha TpIe3aMa y CEOCKUM
noMa)HHCTBMMa ITHPOTCKOT Kpaja

Kpomnup ce y oBuUM KpajeBUMa BHIIE T04e0 Ja raju nocie [Jpyror cBer-
ckor para. Heka 6osbe crojeha nomalinacTBa cejana cy kpommup ox 1000-3000
KT MIe3JIeCETUX U ceaMaeceTuX roguHa XX Beka.

Illehepna pena. 3a npunpemMame KyBaHHUX jejla KOPHCTE CE JIMCTOBU U KO-
pen. JlucroBu mehepHe perne — BEKIIO, KOPUCTE CE 3a MPABJBCHE MUTE O] 3¢Jba
— 3eJbaHUK U 33 yopOe — yopOa o nBekiio. Kope pene je kyBaH y Boau (huurup).

17'V3 onmitH, KeHKEBHH HA3MB, TJIE TOJ je TO Ouiio Moryhe naTu Cy W JIOKanHu Ha3ueW. Ha-
MIMCAHHU Cy KyP3HBOM.
8 Hapoana nocnosuria, 3adenexuo JI. 3narkosuh.
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Jlobujena TeuHoct kombac — je kopuiiheHa 3a 3acnaljuBame. Y naHe ocra crapu
xJ1e0 je npobJbeH y humup u 10 je 6uo 00poK.

MMacysb. Cejano ce HEKONMKO BpCTa MacyJba. HjBuie je KyBaHa BpcTa CUT-
HOT OKpYTJIACTOT, OeJior 3pHa — BacyJsbHia. Y JlojKHHIIMMA Cy paHUje y3rajajiu
U COPTYy macyJjba LPHOT 3pHAa — jaruja. OCUM macyJsba, KOPUIINCHE Cy U APYTe
MaxyHapke. bo0 u counBo — siehe, Takolje cy yecto 6w y ynorpeou.

Bo6 je nosphe, koje ce y3 macysb U KyIlyc HajBHIIE KOPUCTHIIO 32 KyBambe
nocHux jena. Ox 000a je mpaBibeHa yopOa, anu ¢y ox 000a yemrhe mpaBJbeHE
nuxtuje. [I[punpemane cy 3a cBako 3HaYajHUj€ TTOPOIUYHO OKYIUbare UIIU CBET-
koBHHY. B00 je Morao OUTH KyBaH, a TIOTOM 3alleYeH y PEPHH.

VY Bnary cy kyBanu Miaj, 3eJeH U 3peo 000. 3enenu 000 ce ¢ mMano Boje
M MaJio 3¢jTUHA ITUHCTA Ja 100po oMekiia. [Tocie ce mocosau u CTaBu ce Majo
MUpHHYA Kpo3 mera. [Ipecrie ce y mJjiex, 0/1a Majo BOJIE M Me4e Ce Y PepHH.
IuxTuje ce mpase on 3penor 600a. bob ce ckyBa, motom ce ospymTH. Omer ce
KyBa, Ja ce 100po ckysa. Jlyro ce kyBa. [loconu ce kan ce 1o0po ykysa. Hampasu
ce kamra. Pasnuje ce y Tencujy HaTombeHy BogoM. OXJajiu ce, uceye Ha KOIKe
Y 3a4MHHM 3¢jTUHOM U ajieBoM namnpukoM. CIyKH ce Kao mpeijelio, kKao Me3e, y3
BHUHO.

Hpyre BpcTe noBpha, Kpactapail, MJIaJ] MacyJsb, OOpaHHja, Tpalliak, 1apra-
pera, mapajaj3 naviuiial — n1aeu napaoadj3, TMCT BUHOBE JI03€, Y YIOTpeOu cy
Buie u venihe on apyre nojoprHe XX Beka. ['paiiiak je y OBUM KpajeBuMa y yIo-
TpeOu o1 mejeceTux roauHa X X Beka, a OopaHuje je Ouio u paHuje.

Tuksa. Kopucte ce TukBa perespada u 6emna neuermka — OyHaeBa.

Bohe

OcuM paHyje IOMEHYTHX IUBJBUX COPTH IJbUBE apaiuke — apajauhe, 0e-
BuUIle (Ocite U IpBEHE), TProwbe, KPYIIKe — CIaHOIale, 3UMOBade, BOIACHIN U
jabyke Koje cy buie y ynmoTpeOHn TOKOM Iielie TOANHE (CBeXe y Ce30HH, KOH3EePBH-
caHe U3BaH Ce30He), raje ce u qoMahe copre nUbHBa, jabyka, KpyIaka 1 OpecKBH.
OnHenaBHO CTAaHOBHUIM MUPOTCKOT Kpaja Cy TIOYeNH J1a Taje M HOBe copTe Boha.
VY ceny Opspa, Llasko JlazapeBuh je 3acammo crabma Pycke nubnuBe. Beoma je
3aJI0BOJbaH jep aaje BumiecTpyko Behu npuroc. [lopoanuna 3agpyra Ceetomupa
Crnacuha Ha moponuvHOM Mamy y ceny Cuma [J1aBa ca ycnexom y3raja jaroze
3a TPIKUIIHY TPOJajy.

I'po:xhe. YV jyrozamagauMm kpajeBnMa ommTuHe [Iupot, mpupomHu u Kiu-
MaTCKH YCIIOBH OCUM Pa3IMIUTHM copTaMa rmoBpha u Boha, Ioronyjy  y3rajamy
BHHOBe JI03e. ['aje ce yrmmaBHOM BuHCKe copTe. On rpoxha je mpaBibeHo O6eno 1
L[PHO BUHO ¥ KOMHEAK O1aro BUHO Koje ce 1o0uje Kaaa ce Hcueau Oelio BHHO.
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HaMup}mue KUBOTHILCKOT IMTOPEKJIA

Mnexo u maeunu npouszeoou

TpaauironaaHa KyaTypa npepazae mieka kog Cpda y mUpoTCKOM Kpajy, Kao
W TpaaulMOHATIHA KyATypa BehuHe cTouapckux OankaHckux Hapona (LlumHnapa,
Braxa, Mujaka) mo3Haje Tpu BpCTE MJICUHHX MPOU3BOJAA: CHUP, KUCEIO MIICKO U
MacJo. Y IpoILIOCTH je OBaj Kpaj OMo HaJalIeko MO3HAT MO OPOjHUM U BEITMKHM
CTaJguMa oBalla, KBaJIUTCTHOM MJICKY U MJICHHUM ITPOU3BOAMUMA. I[OK Cy KauyKaBaJb
MpaBHJIM CaMO OHM KOjU Cy MMAJTH BUIIIC OBAlla U BUIIIC MJICKa M CaMO 3a TPO/ajy,
3a moTrpede CBaKOAHEBHE MCXpaHE Y TOTOBO CBaKOM NOMahWHCTBY je mpaBibeH
cHp — Oeno cuperbe, HEMaCHH CUP — 8ypOd, KUCEIIO MIICKO, yeheHo MIeKko-8ypoa
M MacJio.

Muieko je y Toky roaune kopuirheHo ce30Hcku. OBUje MIICKO ¢e KOPHCTHIIO
on byphepnana 1o kpaja JeTmbe ce30He, Oko 3—4 Mecela, Ko3je, HEIlTO TyxKe.
Kopuurheme kpaBiber Miieka je Ouiio peTko y npouuioctu. [1o 3aBpuieTky ieTme
Ce30He KOpUIINEH je CHUp M KUceno Mieko. KyBaHO MIIEKO Ce€ Y CBaKOIHEBHO]
HCXpaHU KOPUCTH Kao JIoAaTaK Kayamaky, KyBaHO] MIISHUIH WIH CTapoOM XJieOy.
Camo macTupH Cy MUK CBEXE, HEKYBaHO, TEK IIOMYKEHO MJICKO.

Cup — 6eno cuperwe™ ce npasu 00 Hekysanoz miaexa. Mieko ce HaKoH
MydHce npoueou, Cmaauu u 000a my ce Kynosno cupuwime — vaja. llpomema ce
U ocTaBu Jia ctoju. [Ipoliec cupema je 3aBpllieH xaod uzduje cypymrka — Kajia ce
n3aBoju MieuHa MacHoha. PaHuje ce 3a moncupaBame yrnoTpedsbaBaio CHPHIITE
’KUBOTUEGCKOT MOPEKIIA, OCYIIEH KOMAJ[ KeTylla MIaor japeTa Win jarmera’

Cup — gypoa je BpcTa HEMACHOT cHpa Koja ce J00Hja U3 CypyTKe (TCUHOCT
KOja ocTaHe Moclie u3/Bajama cupa). [IpokyBaBameM CypyTKe U3IBOjU CE€ MPEO-
craya macHoha, mporenu ce u Jo0uje ce 8ypda — cumuu cup. Bypoa je mano mac-
HU CHpP pacTpecuTe 3pHacTe cTpyktype. TedHocT koja ocraue je yeux. Kopuctu
Cce 3a HCXpaHy CTOKE.

VY mpouniocTH je y TUIAaHMHCKAM HCTOYHUM KpajeBuMa TUPOTCKE 00JIacTh o1
CBEXETr HEKYyBaHOT OBYjer MJICKa MPaBJbeH OujeHu U Hebujenu cup. Hebujenu je
caahu, mpeMa peunMa Ka3uBada, jep je MPaBJbEeH O TyHOMACHOT MiieKa. hujenu
je mpaBJbeH 0] MJIeKa U3 KOjer je U3/IBOjeHa MIeYHa MacHONha — macio. Y TEUHOCT
KOja OCTaHe MO M3/IBajalby Macia JOAaBaHo je KymoBHO cupuinte. Cup nooujeH
Ha OBaj HA4YMH KOPUCTHO Ce Kao jaoxaarak jenuma. O mbera je y3 JojaTak jaja u
Maciia IpaBJbeHa uTa — banuya. JlogaBaH je kadaMaxy, jajuma, Ip>KeHOM MoBphy
— NpIICcEHo.

®TIpema cprCKUM CpelbOBEKOBHUM JIOKYMEHTHMA CUperbe j€ Ha3UB 3a CHpP KOjH je 4yBaH y
MelIMHaMa, a cup je OMo y komaauMa wid kaixynuma. Momumio Crpemuli, Jlexkcukon cpnckoz
cpedrsez gexa, S. V. ACXpaHa.

2Tojko hupuh.
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Kuceso miexo. Y ce3oHu, o Maja J0 centeMOpa, KUCENO MIICKO je y
CBaKOJHEBHO] ynoTpeOu. OCTaB/baHO j€ U 3a yIoTpeOy U KaJl ce30Ha Myxe mnpole.
C jecenu Kaja je MIIEKO HajKBaJIUTETHH]jE, KYBaHO — 8apeHO MIIEKO Ce NOOKBACH,
KHCEIIU Ce, OXJIAJM C€, W 3aJIMje PacTOIJLEHOM CBUILCKOM Mainhy. PemoBHo je
OWI0 Ha TPIIE3H y BPEME jeCEHUX M 3UMCKHX MTOPOIMYHUX CBeTKOBUHA. Kopuctu
CE U 32 MYHCHHE CBEKHMX U CYBHX MaIpuKa.

Ileheno xkuceno Miieko, yeleno maiexo WM 8ypoa’’ Kako ra joIr 30By y He-
KHM CEIMa, je KUCEII0 MIIEKO M3 KOjeT ce UCLEAN TEYHOCT U3/IBOjeHa TIPUIINKOM
KHCEJbCHA.

Macuio je nodujano Oyhkamem mieka. Mieko ce Oyhkarno y crienujanHoj
IpBeHOj mocynu — 6yfikary. Y BehuHH cena maciio je 700HjaHo M3 CBEXe I10-
MY>KEHOT HeKyBaHOT MJjieka. Buiie ce Oylhikano odje Hero ko3je miueko. Y Ka-
MUKy, y noMmahuHcTBY Manumh, mpaBJbeHO je 01 MPOKyBaHOT Miieka. Miteko
Ce MPETXOIHO oxJaau, moroMm ce Oyhika. Ox gecer nurapa Mieka ao0uje ce
jemaH kwiorpaM maciia. MacHoha jo0ujeHa Ha OBaj HauMH OOJIMKOBaHA je y
KyIJie ¥ 4yBaHa je y 3eMJbaHUM JIOHIIMMA Ha XJIQJIHOM M TaMHOM MecTy. Macio
ce 1Mo MOTpedM TOMWIIO M KOPUCTUIIO Kao MacHoha 3a mpiKemwe U Iedeme, 3a
npunpeMame nuTa u npoje. Hajuemhe ce mMacio jeno ¢ kadaMakoM, Macjo ce
pacTomu — pasepeje na ce bUMe penuje — nocuna kadamak. [Ipema oleHu uc-
MMUTaHUKA OBAKAB KauaMaK UMaA HAjoo.bU YKYC, A U 3e/6AHUK je Hajcaalju kaoa
ce Hanpagu ca maciom?,

Macio ce npaBwio y gjoMahuHCTBEMA KOja Cy MMajia BeJHMKa CTajaa oBalla.
Panuje je mpaBibeHo y rotoBo cBUM Kyhama, jep cy craja Owia opojHa. Hecran-
KOM OBala, MpecTaio ce ca u3paaom macia. Macio ce y Bemnkom CyBomomny
Oyhkaso 10 mesaecerux roguHa XX Beka. Y BpeMe HallleT HCTPaKHBAEha HUKO Y
MUPOTCKHUM CEJIMMa BHIIEC HHjE TIPABUO MACIIO.

INaBaaka — cmeTaHa je MacHoha M3/1BOjeHa U3 KyBaHOT Miieka. CaMo jeiHa
MCITUTAHUIIA je KOPUCTUIIA CMETaHy ocaMieceTux roauHa XX Beka.”

V 3anmagHUM KpajeBHMa MUPOTCKe o0nacTu, y PacHuim, cy npaB/beHH caMo
CHUp U 8ypoa.

Cup — kaykaBaJb je BpCTa IIyHOMACHOT CHpa KOjU c€ TPOU3BO/IU U TIPOJIaje
y MamUM U Behum KosmyToBuMa®. Y MUPOTCKOM Kpajy MPaBJbEH j€ UCKIBYYHUBO
paau nponaje. IlpaBibeme kKaukaBajba y CpOHjH je moYesno y JApPyroj MOJIOBUHU
XIX Beka, oko 1885. ronuHe. Hajcrapuju nucann nomeH kadukaBasba y CpOuju on-
HOCH C€ Ha Ipojiajy kaukaBasba y beorpany. [Tornue u3z 1711. ronune. Kaukasasb
je Ha mpoctopy bankaHa 4yecTo MOMHIbaH Kao MPOJajHH apTHKA JJOK Ce HeroBa
MPOU3BO/IKba HA IUlaHMHaMa Makegonuje u CpOuje cmarpa HOBHjOM IOjaBOM.
[Ipema mMunssemy Munenka @unmnosuha u3paga KaykaBajba HE MPEACTaBIba

ZBorgana Jparuh.

22 Jby6unka CrankoBuh.

2 Cmuspana Maanh.

%A Skaljié, ucmo, s.v. katkavalj.
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OIIITE HAPOAHO 3HaWE Y KpajeBuMa rie ce oH u3pahyje Beh ra uzpalyjy kanu-
(UKOBaHU CTPYUHHAIIU, KOjH Cy PEIOBHO CTPAHIH®.

Y cemuma Topwmer u Cpemmer Bucoka kaukaBajb ce€ MPOU3BOAMO IIO
TEXHOJIOTHjU TIPEY3€TOj Of] 3aHATIMja KOJU Cy Ty TEXHOJOTH]Y U JIOHEJIE Yy OBE
KpajeBe. Hekaza cy neTma ctouapcka cTaHUIITa — Oauuje Ha KOjuMa je MpaBJbeH
KaukaBaJb Ouie OpojHe. JlaHac ce KaykaBajb NMPaBH CaMO Yy HEKOJHUKO ceJa,
Hpxunu, Hojkuanuma u Joopom Jlomy. o cemamaeceTux romuHa XX Beka y
cenry CtaHndeme, je paauiia MieKkapa Koja je Kao IpUpOoJHH PPrKUAep KOPHCTH-
na oOmmKmy nehnny y k0joj je Temmneparypa Ba3ayxa Ouia KOHCTaHTHA, UCIION
net crenenu. OBa nmpupoaHa peTkocT KopuinheHa je kao (Qprkuaep y ckiomy
MJIeKape. Y BpEME HallluX UCTPAKUBAKka OCUM Yy IIOMEHYTHUM CEJIMMa KauKaBaJb
ce MPOU3BOAMO joul U y Miekapu cpenmomkoickor nenrpa y Ilupory. Heka
nomahuHcTBa, Kao mro je gomahnncTBo Beche JIunnh y Tpmanu, kaukaBasb npa-
BE 3a COIICTBEHE MOTpede.

Y mponuiocTH je MUPOTCKU Kpaj OMO HAJAJCKO MO3HAT IO MPOU3BOILU
KaukaBasba. [IMPOTCKM KavyKaBalb je y BEIMKUM KOJIMYMHAMA CTH3a0 Ha MHujale y
Conyny kpajem XIX u moyetkom XX Beka. bpojue mopoauiie cy crekie 6orar-
CTBO 3axBaJbyjyil MPOU3BOIHY U MPOJIAjU KauKaBasba. JOIIl Ce MaMTH | IpHYa O
OorarcTBy HeKHX U3 cenna brnaro® u u3 cena Temcka?’.

Meco u npouzsoou 00 meca

[Topomuma je 0OMYHO jemHOM TOMUINLE, C jeCeHH WM oko boxkiha, 3a cBoje
moTpede OTXpaHUBIIHN jeIHY CBUIbY, PETKO JBe, 00e30ehBaia cBexke 1 CyBO Meco,
MACT, CJIAaHWHY | 9Bapke — cnpoicy. CaMo IMYhHHU]HU Cy 3a IPyTY TOJIOBHUHY TOIUHE
00e36ehuBamm jomr jenHy cBumy. [locie [pyror cBeTckor para ma 1o mpem Kpaj
XX Beka, 06udaHO ce 4. jyna, 3a ap)kaBHU npasHuk Jlan Oopria, Kiana joir jemHa
cBuma. OCHM CBHIHCKOT, MHOTO Mame Cy TPOIIEHE apyre Bpcte Meca (jarmehe,
OBYj€ M XKUBUHCKO). Jarmehe Meco ce pemoBHO U 00aBE3HO MPHUIIPEMAIIO | jeJIo Ha
‘Byphernan. Opumje camo ¢ jecenu. Kokorje Meco je IpumpeMano y peTKAM | T10-
cebunM npwirkama. Y OpeoBHUIM Cy OJHENAaBHO IMOYeNH 1a raje hypke®.

Meco. Y nponmiocTy Kao U JJaHac, Meco Ce TPOIIX y MaJIUM KOJIMYHHAMA U
BpJIO EKOHOMHYHO. Meco ce jesie OBjie caMo Y OHO BpeMe Kajia He 1Majajy HUKakK-
BU [TOCTOBH, T1a ¥ Y TO BpeMe MOKe ce pelir Jia ra jesie caMo HETOTITyHa ITOJIOBUHA
CTaHOBHHMIIITBA, TOK OCTAJH jeIy MECO BeoMa PETKO, YaK M OHJa Kajaa je Mpc®.

% Munenko. C. @uimnosuh, Kaukasaw y Maxedonuju u Cpbuju, Tnacauk EtHOrpagckor
my3eja XX, Beorpan, 1957, 125, 126.

26 Tyman Manuh.

ZTlopoauua JoBaHoBuh.

% Jbusbana MuTuh je odena je 1a UX Taju CPEINHOM JEBEISCETHX TOIHHA.

2 JIp Muogpar Ilejunh, 30pascmeene npunuxe y Iupomckom okpy2y npeux 200una nocie
ocnoboherwa 00 Typaka 1877. 2., INPOT 1877-1977, Ilupotcku 360puuk 8—9, [Mupot 1979, 53.
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He xopuctu ce TokoMm merne rogune. HakoH kiama CBUIbE, 160 CBEXKET Meca je
TPOIICH 0JIMaX, a OCTATaK j& OJIBajaH 3a Cylleke — mymeHurie. CBexe Meco Koje
Ce HE MOTPOIIHU 0JIMaX, 3aJMBAHO j& TONJLEHOM CBHUE-CKOM Mallllly ¥ TPOILIEHO je
npema norpedu. CBexe Meco je 00MYHO Tpajano o MiajaeHana wiu 10 Yckpea.

[Tpepamom cBHECKOT Meca T00HMjaHH Cy MACT, YBAPIIM — CAPICA U CIIaHUHA.
Jenno nomahuHCTBO je y IpoceKy TPOLIMIIO jeqHY KaHTy MacTH.

YUsapum —cnpoica, ce y TMPOTCKOM Kpajy IpaBe Ha 1Ba HAYHHA. JeTHOCTaBHU]H
HAYMH MPUIIPEMAaba Chpoice je a ce CIIaHMHA CUTHO UCeYe U IyTO MPXKH, IOK ce
cBa MacHoha He otomu. Kana ce Mact 100po oLiei OHO LITO OCTaHE HaNHUje ce y
épuse M uyBa 3a 3uMy. [1o moTpedu ce ceue KoMaJl KOjU ce 3arpeBambeM pacToIH
U TaKko KOPHCTH. Y HEKHUM CelUMa chpoica ce TpaBuiia of uBapaka. Usapiu ce
n00po ynpike, u oneae oq mactu. [locomne ce u j0/1a UM ce Hace4eH LPHU JIYK U
Tylana namnpuka. Cse ce 100po ynpxu. Ha kpajy ce 1oaa Mano Bojie 1a OMEKIIa.
VY JlojkuHIIUMA CE cnpoica IPaBHIIA Ha ciiefiehn HauuH: monu ce Macm, uceue ce
Oenu IyK, npasunyk, co, myyara nanpuxa u noH08o ce 006po y macmu uckyea’’.

CianmHa ce npunpemMa Ha cieaehy HaYMH: CHPOBA CJIaHUHA Ce Hapeke Ha
BEJIMKY Tap4ajl U CJIOKHU y METalHy KaHTy — kogy. Peha, pen comu, pex cnanuse.
[ToTpebHo je fa Tako OACTOjU HEKO BpeMe, a MOTOM Ce CTaBJba Ha TUMJbCHE. 3a
yrnotpe0y je crpeMHa nocie JUMIberba.

Kobacuue ce y muporckoM Kpajy mpaBe o1 ocamieceTnx roguHa X X Bexka. Y
0osbe crojehum jgomMahuHCTBHMA MpaBJbeHE CY T3B. neariane kobacuye. Hazpane
Cy TaKo 3aTo ILITO Cy Mpe CyIIema y3 moMoh cTakiieHe ¢Jaiie moCTyIKOM CIINY-
HUM IeTamby GOPMHUPajy y OONHK U3LYKEHOT PAaBOYTaOHHKA.

Jaja

Jaja cy xopumhena nmpkeHa, pehe kyBaHa, a Hajuenrhe Kao JoAaTaK jeauma
OJl TeCcTa WJIA oBpha. Yiora jaja je 3HauajHHja y pUTyajanMa Hero y ucxpanu. Jaja
nMajy mocebaH 3Hauaj y yekpursumMt, hyphesnanckum obuuajuma® u oondajuma
BE3aHUM 3a poheme®,

% Cnacka ITorosuh.

% Ha VYckpe cy 6ojeHa u mapana jaja— nepawike. JlapuBana cy ykyhaonMma u KyMoBHMA, TpH-
JIMKOM 00aBe3HE YCKPIIE MOCeTe.

%2 Jaje je cTaBJbAHO MCIIOZ BEZPA y KOj€ CE My3JI0 MIICKO MPBE OBIIE. M3 MarujcKux pasiora jaje
je CTaBJbaHO Y MpaBHIbaK.

% HekyBaHo jaje je JapuBaHO MOPOAUIBH Kaja ce aohe Ha 6abuHe. Pa3buje ce y BoLy y K0joj ce
KyIa HoBOpoleHue.
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3. HpunpeMaH)e, KOH3€pBHUCAILE U YyBalb€ XpaHe

YobugajeHo je na ce HAMUPHUIIE 32 HCXPaHy JbyAH IPUIPEMa]y, Tj. TEPMUY-
KM WM Ha Ipyrd HauuH oOpabyjy: meky, KyBajy U Ipske Kao U Ja ce oxpeheHa
KOJIMYMHA CE30HCKUX HAMUPHUIIA U XpaHe 00e30eu, MpUIIpeMH 1 YyBa 3a yIo-
TpeOy U3BaH Ce30HE.

OcHo8HU HAYUHU NPURpeMarba Xpane (neuere, Kygarbe U npiicerse)

OcuM OCHOBHUX HauWHa NpUIpPEeMama XpaHe, MeUemheM, KyBameM H Ip-
KEHEM, HeKe HAMUPHUIIE 3aXTeBajy MpeTXoaHy npuripemy. OBO ce MPBEHCTBEHO
OZIHOCH Ha JKUTapHIIE. 3a IPUIIPEMY KUTAPHIIA HEOITXOAHO j€ MPETXOTHO OJCTpa-
HUTH LIENYJ03HY OMHY ca 3pHA, JAOK je HEeKe BPCTE CBEXEr MU CyBor HoBpha
MoTpeOHO YCHUTHUTH, U3MPBHUTH WK H3THEYUTH. [IpBH MOCTyNaK ce mpuMemyje,
OCHM Ha 3pHHMA JKUTapHIIa: MIIICHHLE, OBCA, PAXKH U jeUMa, 32 IIPHUIIpeMarbe He-
kux Bpcta nopha. [loctymak ce mpuMemyje 3a YCUTHABAKE CyBE MANpUKe U
T'EBbEUCHHE MPa3miIyKa — 3eleHoe Iyka U OeNor Jiyka. 3pHa )KuTapuna ce — "Kiyajy.
CHaXXHUM ynapameM, MEXaHHYKUM ITyTEM ce ca 3pHa OJCTpamyje IeNylIo3Ha
omnHa. [TocTynak ce oiBHja y ApBEHOj OCyAn — cmynu ioMohy Tydka. Ha uctu
HAYMH C€ YCUTH:aBa CyBa Ianpuka u kamena co. [lirenuna obpaljena Ha oBaj Ha-
YUH 30BE Ce IyneHa wenuya. Y 1oMmahuHcTBy Haj;laHa JenenkoBuhay cemy HpHo-
KIIMIITE, K0 ¥ y IPYyTUM JoMahuHCTBUMA, OBaj TNOCTYTIaK ce joIr mpuMemyje. 3a
Pa3IMKy OJ MOCTYTIKa KOjY TIPETXO/U MPHUIIPEMHU jelia, APYTH MPUIPEMHH MOCTY-
MaK ce MpUMemYyje Ha KyBaHOM MOBphy HEMOCPEAHO Tpe KoH3ymupama. CKy-
BaHO MOBphe ce HajIipe YCUTHH, 3THEYH U J0OPO M3MYTH JIPBEHUM MOMAaraioM
— hypkanom. ‘Rypxkano ce KOPUCTH NIPU CTIpaBJbarby Y0pOU 071 KOIPUBE — NOKpUEE,
KpOMITHpa, ITacyJjba WK JINBAJCKOT 3eJba. Kopuctu ce u npu crpasibamy goulia —
KaIacTor jena ox gomahe copTe IUBKMBE japasbufie U caugeuye — jeia off IjbUBa
C JIOJIATKOM MIICHUYHOT OpaiiHa. M3pa3 Koju ce KOPUCTH 3a 03HaYaBame OBE
panme je npempka. Jeno on KpoMIupa, CIMYHO KPOMIIHP MUPEY MPHIIPEMILEHO
Ha OBaj HAYMH 30BE CE€ NPEeMmpKAaH KPOMNUP.

JlaHac ce y MUPOTCKOM Kpajy IpUMemY]y ciaenehu TpaJuiMoHaIHU U CaBpe-
MCHH HaYMHU NpUNIpEMaka XpaHe:

O Tmeuyeme y )Kapy U Mernely Ha OTBOPEHOM OTHUIITY,

(0] KyBalkb€ U NCUCHC Y 3€MJbAaHUM U METAJIHUM IMOCyJaMa Ha OTBOPCHOM

OTILUIIITY,

O TmeueHme U KyBame y XJIeOHoj nehu — gyprou,

O KyBame M IIeUeHEe Ha IIopeTy (Ha ApBa, Ha CTPYjy),

O TpXKeHe Ha MaCITy, CBUbCKO] MAaCTH H yJbY.

[IpunukoM KOH3epBHUCamka M YyBamkba HaMHUPHHUIA IPUMERY]y ce cienehn
MOCTYTILH:
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O KOH3€pBHUCAEC HAMHMPHHIIA:

® CylICHEeM, Ha CYHIy WM Y XJIaJOBUHH, Ha TOIUIOTH U UMY C OTBO-
PEHOT OTHHIITA, Y MYIIHUIH, Y XJIe0HOj mehu 1 pepHU LImopeTa
OcTaBJbambeM Yy XJIaIHOj Boau (moBphe u Bohe)
OCTaBJbambeM Y BOAH C JOAATKOM cHphera
MIp>KEHEM Ha yJbY (TanmprKa)
3anuBameM Mamihy (CBeXe WM TPKEHO CBUELCKO MECO M KHCEIo
MJIEKO)

e KyBameM (moBphe u Bohe)
O 4yBame HAMUPHHUIIA:

® CTaBJbAKEM Y Tpall (LIBEKJIA, MPa3UIyK, KPOMITHD)

e [euemheM (CBUCKO MECo, TallprKa)

® OCTaBJbalkE CBEXHMX HamupHHUUA (rpoxie, mosphe, TecTo — jygre u

KOpe — 062e) Ha XJIaJJHOM MECTY, y HOPyMY — 3€6HUKY
e 3amp3aBameM (Meco, oBphe u Bohe).

VY npBoj momoBrHE XX BeKa XpaHa je YIIIaBHOM MIPHUIIPEMaHa Ha OTBOPEHOM
OTHUINITY cMemTeHoM Y Kyhu — mxu. [IpocTopuja y k0joj ce Haxa3miio OTHUIITE
CIIy’KHJIa je OCUM KyBama M 3a 00eloBame, OKyIUbame U craBame. [locne 3a-
KOHCKe ypenoe o 3a0paHu KopHuIhemha OTBOPEHOT OTHHUIITA, OTBOPEHO OTHHHIITE
cy 3aMeHmIe xjaeOHe nehu — Bypme, U mmnopeTy Ha uBpcra ropusa. Lltenmaxe
n3paljeHe ox MeTana v OHe 3UJaHe — KOje Cy Ha3uBalH KyoOe, KOju Cy OWTH 3aHarT-
CKe M3pajie, 3aMEHWIM Cy IIIOPETH HA YBPCTO TOPUBO (adpHUUKe HPOU3BOILEE.
Kachuje cy y ynorpeOy ynuiM u eleKTpUYHHU IUTENHBaly iy Ce M aHac per-
K0 Kopucte. OTBOPEHO OTHUINTE — KOMHUH, j€ paHHje OMII0 cacTaBHHU Jeo Kyhe
y K0joj ce xuBeno. KacHuje je oHO OMI0 M3MeITeHo W3BaH Kyhe, y jeqHO] of
IIPUBPEIHMX 3rpaja y cacTaBy JomMahuHCTBa. Y BpeMe HUCTpakuBama, Omie cy
peTke kyhe koje cy ra nmane. Moxe aa ce BUAM jOIII CaMO y CTapUM JaBHO Ha-
mymTeHnM Kyhama — mkama. Ha crapom umamy Hajnana Jenenkosuha (1942) y
Lpeenuesy 0mito je y ynorpebu no cenamuaecerux romnHa XX Beka. JlaHac ce
BaTpa OTBOPEHOT OTH-UILTA KOPUCTH YIIABHOM 3a 3arpeBame BEIMKUX Ka3aHa y
KOjuMa ce IpUIpeMa XpaHa 3a CTOKY WM Ce KOPUCTH HNPWINKOM CyIIeHha Meca
U TIpaBJbema pakuje. Y ceny Tommm Jlo y momahmHCTBY mopomuiie BmarkoBuh
Ha OTHBULITY CTape WXKe e MaJIM Barpa joul caMo NpuinkoM (apOama Byne. Ha
OTBOPEHO] BaTpy 400aHU Ha I10jaTH UCIIEKY MEeYypKe WM ITy)KeBe HaHU3aHE Ha
npBeHe mranose. Ha oTBopeHoj BaTpu n3BaH Kyhe, Ha pakiby jOlI MOHEKO HC-
ede jarme, 3a DypheBnan niiv HEKUM APYTUM TIOBOJOM.

KyBame u neueme cy IBa CTapyja HauMHA MPUIIPEMamba jesia y MUPOTCKOM
Kpajy. Y apyroj moioBuHH XX BeKa, OCUM KyBaHUX M IEYEHUX, TMPUIIPEMa]y
ce ¥ Mp)KeHa jena — MpyKeHHja. Y MPOIUIOCTH Ce HajBUIIE KyBajo M IEKIO Ha
OTBOPEHO] BaTpH OTBUINTA. Jesia Cy NpUIIpeMaHa Y 3eMJbaHUM U OaKapHHUM I10-
cyzlama Koje cy 3arpTrafe y xap u nereo. CTapuju Ka3uBadu aMTe J1a ce XJIeOHO
TECTO paHHj€ CTABJbAIO y LpeIyJby Oe3 cauya — BPLIHMKA, METAJHOI MTOKJIONLA
Ha KOjU Ce cTaBJba kap. XJied McredeH Ha OBaj HAuWMH 3Bao ce memespamnl. [Ipe
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ynotpebe, Bajbajio ra je 100po OCTpyraTu U OJCTPAaHUTH JICIOBE KOjU Cy OWIH y
JMPEKTHOM JIOAUPY ca sxapoM. OBaKo MpHUIpeMJbeHa Moraya 3Bajia ce ¥ CTpyraHa
norava. C pagomly 1 HOCTaJITHjOM Ka3MBaud UCTUUY KaKo Cy UM MajKe y sKkapy
OTBOPEHOT OTHH-MIITA MEKIIe Maje XJjemduhe yMelleHe o/ ocTaraka XJIeOHor Te-
cra. Kaxy na je oBaj x;1€0 010 yKyCHUjU U 3apaBuju. M naHac, Ha mojatv Win npu-
JIUKOM MTOPOAMYHOT OKYIUUbarha OHU KOjU Cy cadyBasu cTapy Kyhy ¢ ormuimTem,
UCIIEKy cTpyrany noravy. Ha oBaj HauuH je ucnekao xjed 3a ce0e U CBOT YHYKa,
nena llanka Jlazapesuha usz OpJbe, panux meszeceTux roguHa. Ha moBparky u3
BOJICHUIIC HAa TeMIYMIIM TJE je camiieo KHUTO, Jie/la je TeK CaMJICBEHO OpairHo
YMECHO €2 BOJOM U3 PEUHIIE, HANIOXKHO BATPY U Y JKapy H MeIely HCIeKao xne6
Ocum xeba Y 7Kapy ¢ OTEHHIITA IOHEKa] je ucnedeHo Jaje WITH 3€JICHH TTapaiaj3®
VY KOTJIy KOjH je BUCHO O BepHIraMa W3HaJl BaTpe KyBaHO je MJICKO, a Y 3¢MJbaHUM
JIOHIIUMA Cy KyBaHa jena. 3eMibaHo nocylje, MpBEHCTBEHO JIOHIIU Pa3IniUTe Be-
JMYHHE, 100pO Cy 3aTBapaHy M MOBE3MBAHM KAHAMOM, a IOTOM 3arpTaHu y jKap
nerneo. Jeno je KyBaHO Mo HEeKONMKKo caTi. OBaj apXanvaH HAaYMH KyBarmba XpaHe
n300MUajeH je mociie 3a0paHe ynorpede OTBOPSHOT OTH-HUINTA.

IMoce 3a0pane ynorpeGe OTBOPEHOT OTHBHUINTA®, KAaKo je Hampes pedeHo,
XpaHa je MpuIpeMaHa y xJieOHUM rnehuma ¥ IITemhaluMa Ha YBPCTO TOPHBO.
Xnebny neh — BypmwYy, UMaJIo je TOTOBO cBako AomahuHcTBO. Hanasmuna ce y ca-
CTaBy CKOHOMCKOT' JIBOpHINTa, HajmoMmak kyhe. Xinebne nehu cy rpamuim camu
ceJpall WM MajctopH, 3aHamimje. [leh je 3umaHa of HemeueHe IUIIIe, CI0Jba
je obnermybeHa OmatoM M OokpeueHa. XiieOHa meh ce cacToju of JIOKHUIITA U
3acBoljeHOr mpocTopa y KoMe ce rede xpaHa. [1oimykpy>KHH OTBOp KOjH je ciy-
KHO 32 YHOILIEHe XpaHe y neh, 3arBapa ce MeraaHuMm mokionueM. Pagu 6osbe
M30JIallyje TOKJIONAIl je OOJICTJbUBAH CMEIIOM 3eMJbe H Oanere. XieOHe mnehu
Cy Ce HajBHUIIIC KOPUCTHUIIC 3a MeueHke Xyieba. Y jennoj nehu je morna aa ce nede
JeceTrHa XxjieboBa ucroBpeMeHo. OcuM 3a medewe Xxiieda, KOpUcTuia ce u 3a
neuemhe Meca, pa3HUX MUTA U IPYTUX jela, 3a Cyllielne Boha U Ipyrux HaMUpHU-
na. Xie0 je meueH 0e3 mocye 3a nevewne, JUPEKTHO Ha noay rnehu. 3a neuewme
jena xopumrheHo je 3eMJbaHO W MeTaHo nocyhe, npenysse, hyBeun u MeTanHe
tencuje. XneOHe nehu HecTajy U3 CBaKOIHEBHE yroTpede IIe3eCeTUX roluHa
XX Beka. Copain4yHo Ccy KopuilieHe U TOKOM CeIaM/IeCeTHX U 0CaMIECEeTHX,
na Ou ce muxoBa ymnorpeba cena Ha Kopulheme caMo y PEeTKHM MpUIHKaMa
KajJa je moTpeOHO mpurnpeMuTr Behy KOIMYMHY XpaHe. HakoH mTo cy ToToBO
cacBuUM OuJie Iue3se u3 ynorpede, TexKak eKOHOMCKHU MOJI0XkKa] MHOTHX TTOPO-
JIIIa IeBe/IeCEeTHX roInHa, BpaTHO je xJjeOHe nehu y ynorpeoy.

% JTyman Augonosuh.
% Jb. Pesvuh, Hexpana y oxonunu 3ajeuapa, Tnacuuk EtHorpadekor myseja, kib. 42, Beorpan
1978.
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‘Iyeafbe U KOH3epeucaroe xpane, 3SumMnuya

KonszepBucame HaMUpHHULIA IOAPA3yMEBA IPUMEHY PA3IMUYUTHX MTOCTYTIaKa
koju omoryhaBajy Jja ce XpaHJbHBa CBOjCTBA CE30HCKUX HAMHUPHHIIA CaYyBajy 3a
ynotpeOy u3BaH ce30He. [loceOHO je 3HaUajHO 3a 3ajeMHUIIe KOje )KUBE Y YCIIO-
BHMa TJI€ XpaHEe HeMa JIOBOJHHO, jep oMmoryhaBa meHY parfioOHAIHY U KOHTPO-
nmucaHy noTtpomy. Hajuemhe nprMemnBaHu HAYMHM YyBamba M KOH3EpPBUCAHA
XpaHe y TUPOTCKOM Kpajy Cy: UyBambe CBEKUX HAMUPHUIIA Y TIOCEOHUM yCIIOBHU-
Ma, CyIICHhE M KOH3EPBUCALE ITyTeM MIPUPOIHE PepMEHTaINje ¥ KOH3EPBUCAHE
JI0/1aBaheM MH]TYCTPUJCKUX CPE/ICTaBa 32 KOH3EPBUCAHE XpaHe.

CBako noMahHWHCTBO 3a AyTHW 3UMCKH TIEPHOJ OCTaBJba OHOJHMKO XpaHe KO-
JINKO MYy MarepHjajHe MPUINKe JT03BoJbaBajy. HajBaxuuje je 6umo 06e30emuTu
JOBOJbHY KOJIMYWHY MIICHWYHOT W KyKypy3HOT OpairHa, a off OCTaJInX HaMHp-
HHIIa PEIOBHO j€ OCTaBJbaHO MoBphe, Bohe n u3BecHa KomuuHa Meca. [0ToBO y
CBaKOM JIOMahMHCTBY PEIOBHO j& OCTaBJbaH KYITyC — orcusa mypuiuja. Cmase ce
06e Kaye no 08eCMomuHe KUnoespama Kynyca, 3amum, nacyss, KpomMnup, pomxee,
yeekna, muKee, Cy8a nanpuxa, npasuiyk, ypuu u benu ayk, cyueHo gohe, opacu
U IewHUYl, Cy60 Meco u Kanme ceurcke macmu. To je 6uno obasesno®. 1llra he
jorr OUTH OCTaBJLEHO 33 3UMY, OCHM OJf UMOBHHCKOT CTama Mopojaulie u Opoja
yKkyhaHa 3aBUCHIIO je ¥ 0] Kpaja y KOjeM CY KUBEJH. Y CerMa jyro3arnaaHor aeia
OTIIIITUHE TIPUIPEMaHa je U Beha KoJIMYnHa XpaHe ¥ pa3HOBPCHHU]a 3UMHMIIA.

3UMHHIIA Ce YyBa y TIOPYMY, Ha TaBaHy WM Y MOCeOHOj MPUBPEIHO] 3rpa-
i — KOIIApWHM KOja C€ HaJla3wmiia y cacTaBy jaoOpocrojehmx momahwHCTaBa.
Hajcrapuju u Beoma pacripocTpameH HauWH YyBamba MoBpha 3a ynoTpedy y 3um-
CKOM TICPHOIY j€ UyBah-E Y 3eMJBH — Tparry. Tpall ce 00WIHO HaJla3! y AHY OarmiTe,
y TIOZIPYMY — 3€BHHKY HJIH j€ 32 OBy CBpXy, 00e30chuBan moceban mpocTop y
omusuam Kyhe. Tpam ce nmpumipema Ha cieiehy HauYWH: ¥ 3eMJBH C€ UCKOTIa pyTia
(muMen3uje 3aBuce o KoMmuuHe moBpha koje Tpeba cadyBaru), M ca CBHX CTpa-
Ha o0oxxu cmaMoM. Ha cinamy ce craBum moBphe, TOKpHje cIaMoM, a TIOTOM CBE
TIOKpHje 3eMJbOM. Y Tparry ce oOMYHO dyBa Beha konmumdmHa mmoBpha. Hajuenrhe
j€ TO KpoMIup W Apyre BpcTe Kproyiactor moBpha. Mame kommunHe ToBpha,
Hajuermhe mpaswiyk, 3arphy ce 3eMJbOM W 9yBajy y JHY OaIliTe WiId y MOIpy-
My. Ha oBakaB Ha4uWH ce M JaHaC y MHOTHM JIoMahHHCTBHMAa MHPOTCKOT Kpaja
4yBajy: KPOMITHP, pera, I[BEKJIa, MPa3mIyK U maprapena. Y IoapyMy ce 3a 3uMy
0CTaBJbajy, OCUM Oypaji ¢ KHCEITUM KyIIyCOM, BHHOM U paKdjoM, ¥ hyToBH C KH-
CeJIMM MJIEKOM, CHPOM H MTEKMe30M. Y TOJpyMy Ce UyBajy U THKBE KOj& MOTY Aa
npe3umMe ey 3umy. OcTaBiba c€ OOWYIHO IO JECET 0 IeTHaeCT koMaza. Jabyke
Y KpYIIKE Ce YyBajy y CllaMU, y MOIpyMy HIIM Ha TaBaHy, a Aymke y cobama Ha
opmannMa. I'poxhe je ocTaBipano y kopriama o rmpyha koje ¢y o0araHe JIMCTO-
BHMa BHHOBE Jio3e. Mame KomudnHe rpokla cy ocTaBpaHe y MambiM Koprama
Ha CyBOM H ITPOMajHOM MECTY V XJIaIOBUHHU — Hajuemrhe ucrion Kyhae ctpexe. Ha

3 Mupocinasa Casuh.
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OBaj HAYMH Cce ocTaBJbajio rpoxie koje ce jeno Ha boxuh. Ceexe rpoxhe — ox-
Oup Koje ce ce OCTaBJhAIO 3a 3UMY UMAJIO j& MaHy IITO ce mojeae Op30.

Heke HamupHHIlEe Cy CyIICHE M Tako OCTaBJbaHe 3a 3uMmy. Ox Boha yriaB-
HOM CY CyIlIeHe AUBJbe copTe jabyKe, KpyIKe U IIJbUBE, TIOHer/e U Tpoxie, a o
noBpha jenuHo 1pBeHa namnpuka. Bohe je cymieHo Ha CyHIly a manpuka y XJauo-
BUHU. [1J10/10BY TUBJbE KPYIIIKE U TUBJbE jaOyKe Cy CEUCHU Ha TOJIOBUHE WM Ha
TaHKe JiucTuhie U cyleHu cy Ha cyHily. Momiu ¢y Jia ce HUxKYy y BeHue. [lampuka
Ce CYIIM TaKO IITO C€ 3PEJN, LN U 3IPaBH IUIOJOBU CBEXE LPBEHE MAIPUKE
HWKY Ha KyJeJbHU KOHall y3 momoh crenujaiHe urie. Y BeHiy je oondyno 60
—100 cTo KOMaja manpuke.

CyBo Bohe je uyBaHO Ha XJIQJJHOM, CYBOM M TAMHOM MECTY, Ha TaBaHy Kyhe
Wi y coOu Koja ce 3uMH He Tpeje U He kopucTH. Ox cyBor Boha 3UMH je Ky-
BaH komnioT — Bouhe. ¥ [lacjauy ce 3a 3uMy Ha TaBaHy uyBa: CyBa IMalpuKa y
BEHIIMMa, IIJbWBA, KPyIIka U jadyka cedeHe M HaHW3aHE Yy BEHIlE, MacyJtb. ,,Y
MOAPYMY c€ UyBajy, KHCEIH KYIycC, )KHBa TyplIHja, KpylIke y Boay. Panuje je y
TYPILHjy CTaBJbaH CaMo 3€JICHH Mapajaj3 u Marnpuky, a on TUTHHO 100a ce cBall-
Ta OCTaBJba: IIaprapena, mejiep, nepuryH, kapuona.*’

lIpuBa copTe — mpeore TOTO/IHA je 3a OCTaBJbambe 3a 3uMy. OCUM Ha CyH-
Iy, IUBKBE Cy CyIlleHe U y XJeOHoj nehu. Hamanu ce Bypma u IUbHBE ce CTaBe
y mmTKe cyfnoBe — Tencuje. OcraBe ce na npenohe. Y JojkuHumuMa u Pxanu ox
IVMBJBHX [JbKBA — japasbuha je mpasibeH necTusb. [lecTuss je Mana BohiHa moraya
KOja ce mpaBuiia Ha cie/ichu HauuH: UbMBE 0€3 KOIITHUIIA CE KYBajy IyTro, I0K Ce
HE pacKyBajy. ¥ Macy ce 70/1a IpojuHO OpalllHO Jja c€ 3TYCHE, U jOIIl KPaTKO YKY-
Ba. Kaja je roroBo, KyTiiauoMm ce 3axBara Maca M cTaBjba Ha Beh mpumnpemibeHe
JHCTOBe Kymyca mopehane Ha macky 3a xie0. CBe ce M3HECe Ha CyHIE Ja ce
cym. Cylieme Tpaje jefjaH g0 1Ba JaHa. Y TOKY CyIICHa MOraduile ce C Bpe-
MEHa Ha BpeMe MPEBpHY Jia Ou ce CylIeHhe OfBUjasio paBHOMEpHO. [lecTnsb ce
KOPHCTH 3UMH, Ka0 Y)KHHA 32 IIKOJICKY JIelly ¥ Kao JoAaTak BohHOj Kamu — Bouhy.
On nomahe nuBJBE COpPTE NIJBMBE japalivKe NMPaBIbEH je necmusb. JIo00po yKyBaHe
HUbMBE O3 KOUITHIIA, CY CHIAaHe Ha JIMCT KyIyca, OOJMKOBaHE Cy MaJe rmorade
KOje Cy CyIICHEe Ha CyHIly. Tako cy joOujaHe Mmalie morade off ocyleHe BohHe
Kaie — necmusb. [lecmusn ¢y nena Hocuiia of Kyhe 3a IIKOJICKY YKHHY. 3UMH je
npoOsseH y Bpyhy Bomy M KyBaH y3 JoAaTak OpaiHa aa ce noOuje BohHa kama
— caueenuya. On moceOHE BPCTe THKBE — THKBE peliesbaye, MPaBJbeH je peyesn.
Tuksa ce 3a kopuiheme TOKOM 3UME YyBaja MCCYCHA Ha KOMaJe, CIIOKEHa y
Benrke hyrnose 3aMBeHa miiaiuM BUHOM. Y TeMcKoj ce peliesb IpaBHo TaKo IITO
ce THKBa KyBa y BuHy. Cazia ce Bullle He crnipema. PaHuje cy peuessb jenu 1ene
3ume. Kazna ce mojeay THkBe, y TEUHOCT ce 1012y CBEXe U TaKo CBe JI0 Mpoieha.
Y CyxoBy HHje OUJIO cliaBe 03 TUKBE M3 peyesnd. Y TeriaMa Ce YyBajy BUIIHE
6e3 xomruna. Crasu ce BUHOOpan. OJ1 lUX ce TpaBu TopTa U nuta. OCTaBIbaIH
Cy HX U Y cmapo épeme. Y HOBHUje BpeMe 3a KOH3EPBUCAHE HAMUPHHIIA KOPHCTE
Ce MHIYCTPHjCKa CPE/ICTBA 32 KOH3EPBUPakhEe HAMUPHUIIA, BUHOOPAH M CaJTHIIUIL.

87 Jepocuma Ilejunh.
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[lexme3 ox nubMBa je paBJbeH Oe3 JoxaTka mehepa. Mano nemnena ce 106po 3a-
BEXKE y KPITU U CTaBH Ce Jia ce KyBa ca ubuBama. Kpra ce mocie KyBamba H3Baan
u Gamuy.

Ocum on Boha, y TUPOTCKOM Kpajy je paHuje MpaBjbeH mnekme3 o nmospha,
CIIAaTKOT KyIyca M 3eJICHOT mapajaj3a. Mcelka ce Kymyc ma ce CTaBu y CJIaTKO
BuHO. [Ipunpemano ce oko 50 kr BuHa u oko 20 kr kymyca. JloOpo ce ykyBsa.
[Ipu kpajy KyBama y IekMe3 je 00aBe3HO CTaBJbaH Ierneo J00po 3aBe3aH y KpILy.
IMeneo ce Ha kpajy u3Bamu. [lekmes ce meria jour mMano U npokysa. Kana ce mo-
CTUTHE onrosapajyha rycTiHa cuma ce y 3eMJbaHe Mocyne — BpuBe. Bypmwa ce
n00po yrpeje, BpuBe ca eKMe30M ce 3amneky. M octaBe y nehu 10k ce He oxJaje.
3a mpaBsbeHE MEKME3a OJ1 3€JICHOT Mapajaj3a Owio je moTpeOHO Ja ce LEenu U
37[paBH IJIOIOBU CTaBe Majo Jia OfICTOje Y Kpeuy, oko 20 muH. bupajy ce nenmn
Maiu napajaj3u. [lekmes on mapanajza je rymhu ox nekmesa ox kymyca. O THK-
Be TCUCHHKE je MPaBJbeH peyesnb. THKBA Ce UCeIIKa Ha apyuhe u CTaBu Ja OACTOjU
y yrameHoM Kpedy oko 1 car. Ll[pHo BUHO cOpTe npoxynay CTaBu ce 1a YBPH OI
50 kr Ha 25. Tukse ce onepy y 10 Bozma u crase y BuHO. Mema ce, kaz Oyae ro-
TOBO cumna ce y hymose. Jene ce npeko 3ume. O MJI0/10Ba AUBJBE PYKE, IIUMKA
MPaBJbEH j€ TIEKME3 — WUNeHUYA.

Meco u pyru IPOU3BOIY Ol MECa KOH3EPBUCAHH CY AUMIbCHEM U CYIICHHEM.
Meco ce cylu HAaKOH yOOH4ajeHOT TpeTMaHa CTajama y naiy — coromypu. Ocum
CyILCHa U IUMIbCHA — WyUleHUY e, CBESKE MECO j€ YyBaHO TAKO LITO je 3aIMBaHO
cBumbckoM Mamthy. [locrynak je cienehu, Hajupe ce U3 BeJMKUX KoMazua mMeca
OJICTpaHE KOCTH, a IOTOM CE UCeYe Ha Mambe KOMae MPHOIIIKHO UCTE BETMIMHE
— wywenuye. Panuje je Meco CyIlIeHO Ha KomuHy — peieTku ox npyha koja je
cTajajia M3HaJ OTBOPEHOT OTH-HINTA. JlaHac ce YIIIaBHOM KOPHCTE nyuiHuye, Ha-
MEHCKHU HalpaB/beHH 00JEKTU KOjU MCKJBYYHBO CIIykKe 3a Ty cBpxy. CyBO Meco
— wywenuye cy KopulheHe TOKOM 3UMe U O TIPa3HUIMMA, PETKO Y CBAaKOJHEBHO)]
ucxpanu. Y cenuma Buminya, paHuje HUCY OfIBajasidi MECO O[] KOCTH HPHIHKOM
cylema. Y HOBHje BpPeMe HajIpe, OICTPaHe MECO Of KOCTH, IOTOM Ce€ CyIIIe,
MECO M KOCTH OJIBOjCHO.

Meco u MecHe npepal)eBuHe, HIyIICHHIE — MYIICHO MECO M CYIICHE KO-
CTH YyBaHU Cy y Koprmama oj npyha Ha TaBaHy wiu y ocrtaBu. Hekana je oBako
MPUIPEMIBEHO MECO YyBaHO W3HA[] OTHHINTA Yy OUAKIIMjH, JaHAC CE YyBa Ha Ta-
BaHy. Y [lokpeBeHUKY Cy 3a TO CIyxHuie Kopre cTyonuHe, a y LlppeH4eBy 3aTBoO-
pEHe KopIie — TyTyIIe.

Kuceno oBumje MiieKko ce 3a 3UMy OCTaBJbAIO y OKTOODPY, Kaja je MIIEKO
Hajrymhe u HajkBanuTeTHHje. Kucenunmo ce y 3emspanuM JoHIMMA o 1o 10 — 15
kr. J/la Ou ce 60Jbe 0uyBaJIo TIOCY/IA je 3aJIuBaHa PACTOIJEHOM CBHECKOM Mariihy.
Macio ce y TercujaMa TOIMJIO Y 3arpejaHuM XJICOHUM mehinMa, mocie neucmha
xJeba. Jour Tomo Macio je pacunano y Mame hynose u Tako uyBaHo®®., Ocum
3a CHp, 6ypda je Ha3uB U 3a 3UMHHUILY CIIPEMJbCHY OJ] CBEXKE IMaNPUKe U KHUCEIOT
miteka. Mieko ce nmoakucens, oko 20-30 kr. OctaBu ce aa OACTOjU jeAHy Hoh,

% Mumurana Jenenkosuh.
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notoM ce oreau. CtaBu ce KOH3epBaHC U u3menia. [lampuka ce mpeTxoaHo moco-
au. OJCTOjU IBaeCETYSTHPH Yaca, a MOTOM Ce CIIaxe, pell Marpuke, pei Bype.
Mame ce noconu. OJ03ro ce cTaBU HajlIOH U JIaHeHa Kpiia. Panuje je craBibaH
o0ior o Tecta. Y UCTY CBPXY CE KOPUCTH jOII jelaH Ha4WH: Olepe ce NIJbyHaK
U CTaBH IpeKo Kpie. [ToBeke ce APyroM KPIioM 1 MOXKe Jia CTOju 10 Yekpea®. V
Bennxom CyBonony manpuke npunpemMajy 6e3 r1ofaTka KoH3epBaHca: nooKucenu
ce MieKo, oyeou ce, u 000a ce nanpuka, badbypa, yeia unu nyreHa ypoom.

Y BOAM je HajBUIIIC OCTABJbAH KYITYC — JCU8a Mypuiuja, a ol Boha KpyIKe
copTe canonaye u sumosave — kpyute y pacon. Kpyuike ce jeqy mene 3ume, a ¢
nposieha ce TeYHOCT Koja OCTaHe — ¥opba Ol KpyIllaka KOPUCTHIIA 33 mapamop,
canary on Oernor syka. HajBuie npuMemHBaH HaYMH KOH3epBHUCama noBpha u
Boha je uyBame y Boau — orcusa mypuiuja. [loBphe, HajBHIIE KYITyC, alld U KyTa
nanpuKa — mypuwujapa v 3eJieHH Tapajij3 cTaBjbajo ce y ApBeHy Oypaz. [Toconn
ce 1 Hanyje xyagHoM BogoM. OctaBu ce na npupoaHo pepmentupa. Ha oBaj Ha-
YHH je Hajuemhe ocTaBbaH Kymyc. Y UCXpaHH ce€ TO/IjeHAKO KOPUCTHO KUCEIH
KYIyC — 3¢/b€ U TSUHOCT, Paco — cox. Y TypIujy cy Hajuyemhe cTaBjba — Manpuka,
3eJICHU napajaj3 u Kymyc (Boza u co). [locnenmux nenenuja XX Beka y TypLinjy
Cy TIOYeJIH Jia CTaBJbajy U APYyro noBphe Koje Cy camMu y3rajaii Wik Cy ra Kymuiu
Ha nrjanu. Tako ce nanac y OpojHujuM U iMyhHHjUM JOMahHHCTBUMA Y TYPLIH]jY
CTaBJba W IIaprapena, Bekiia, OopaHuja, KyKypys3 u Jp. O0ena pena — paokea. On
neaeceTrx roauHa XX Beka 3a MPUIPEMarbe TYpLIMje MOYHIbE J1a e KOPUCTH
cuphe u eceHIyja.

Jlanac ce ocUM TpaJWIIMOHAIHUX HaYMHA MPUMEHY]Y M CaBpEeMEHH Hauu-
HHM KOH3epBHcama noBpha u Boha. 3a uyBambe HaMHPHHUIA YMECTO 3eMJbaHUX
hymnoBa, kopucte ce crakiieHe Terie u duianie. Behe konuuune Typmmje ce yme-
CTO y JPBEHOj, cBe ueinhe uyBajy y miactuunoj Oypaau. [Tosphe ce qanac uypa
y 00JIMKy pa3HHX cajara: [apeHa cajiara oJ CUTHO HacedeHor noBpha (Kymyec,
3eJICHU Mapajaj3, CelKaH, Mmanpuka, maprapena. Typiuju ce 10Aajy U 3a4uHH,
Oexnm myk, BUHOOpaH, koH3epBaHc, mehep, co, cuphe. Y jenan neo npunpeMsbeHOT
nospha, Jo1a ce Kymyc, y Apyr# upBeHu Jyk. CBe ce momelna, mocoiu ce, 10/a
ce cuphe, n KoH3epBaHc — canuuui. YyBa ce y KepaMHUYKUM TMOCyAama y ToJ-
pymy. IIpaBu ce u canara ox 3pesior napanajsa, 3peo 1 3IpaB LPBEHH Mapajaj3
Ce CHTHO Hacellka U cTaBd y (iarie. 3anuje ce yJbeM U OCTaBU y MOAPYMY JIO
sume. [Tapanaj3 casata je u Kajia ce rmapajiaj3 camesbe, oCoIu U Hanuje y (are.
Takohe ce 3anuje 3ejTuHOM. PaHuje je mapanaj3 KyBaH.

VY HOBHje BpeMe Bohe ce KOH3epBUIIIEe KyBambeM y3 Jojarak mehepa u cpen-
cTaBa 3a KOH3epBHUCcame. Ha Taj HauMH ce mpaBe COKOBH, MeKMe3H U ciatka. [Ipa-
BU C€ TIEKMe3 O yHa, IIUIKA U CIaTKo oA rpokha. Panuje je mekmes HajBuUIlIe
NpaBJbeH OJI IIJBHBA, Mayapke U nodcezaye. Maja IyMcKor U Apyror Boha uma y
n3001IbY KOH3EpBHCame Boha u rmoBpha je y IuIaHMHCKUM ceJIMMa HOBHja [10jaBa.
KyBame BOha 1 mpaBsbere KOMIIOTA, ClIaTKa, [IeMOBA U COKOBA MOYETIO je meje-
CeTUX W Ie3/eceTux roauua XX Beka. [lomahure ce TakmMuue y npaBJbemy pas-

% Jby6unka Crankosuh.
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HHX BpCTa IIeKMe3a, [IeMOBa, COKOBa 1 ciaTka. CaTKo mpaBe o1 jaroie, Tpeulbe,
BUILIEbE, KajcHje, IIJbHBE — TIOJKeraye M LMUUBUBE — mpeorse, Takohe u of ayme,
rpokha, 3uMCKe JTyOeHuIe U CMOKBE™,

Ha Crapoj mianuH# y ’KHBY TYpIIHjy 3a pa3jiuKy O cejla y HIKUM Tpefe-
JMa MOoBphy OCHM COJNIM M BOZE JI0Aajy M cuphe. 3a 3uMy OCTaBJbajy U MeueHy
u OapeHy nanpuky. [leueHa marnpuka ce OJbYIITH, IIOCOJH, I0/Ia CE KOH3EPBaHC,
BUHOOpaH, cuphe u 3ejTuH, OapeHa mamnpuka ce craBjba y Bpyhy Boay, cuphe u
3€jTHH.

VY Kamuky cy y umyhHHjuM goMahinHCTBIMA 32 3UMY TIPHIIPEMAJIH U Y TOA-
pyMHMa JIpJKalii: KUCEIH KyIyC y TVIaBHiama, 00aBe3HO My ce J0/1aBajia U jelHy
IJIaBHIIa [PBEHOT KYITyca, Jia paco — coK UMa Jietiny 00jy; Kynyc pezanay — Kau
je noOpo ocosbeH U HabujeH Moxke 1a Tpaje A0 CracoBaHa; TypIIujy of 3eJeHOT
napajaj3a u 3elieHe Manpuke, y 3eMJbaHuM nocyrnama of mo 20-30 kr; KyBaHe
THKBE — KaJI Ce TPOXJIaJIH, U3BaIH Ce, BOJIa CE HACIIE U 3aiuje ce nmoBphe — yyBa ce
y 3eMJbaHUM U IPBESHHUM ITOCY/IaMa; MeCo y cajamypu — peha ce meco u co, Hajuje
BOJIa U MPUTHCHE TEIIKUM KaMEHOM. Y callaMypy Ce CTaBjba MECO ca KOCTHMA;
cup ¥ Bypda. CBaka kyha je 00aBe3HO ocTaBjballa pakujy U BUHO. Y JIpKuHU ce
y cmapo @peme 3a 3UMHUILY TpUTIpeMalia: Jcusa mypuiuja y xavemuja (Opee-
Ha Oypao) u y epuge. Bpmena mypwuja: scyma mecnama nanpuxa ce ouucmu.y
wepnuyy ce cmasu cuphe u ceaxa napuxa ce ymouu y cuphe. Mzeaou ce u cuna ce
1-2 kanu 3ejmuna u mano denoe ayka u 3ejmuna oa ce 3anuje. Ilopehajy ce jeona
y opyey. Ocmasu ce da npenohu. /la omnycmu 600y. Cympadan ce cmaemajy y
epuse. 3anuje ce 600om Kojy cy nanpuxe omnycmuune.. Ema maxa! Y Pacuu-
I Cy HEKaJa OCTaBJbAIM CaMO JKUBY TYpIIHjy M Kymyc. /laHac rOTOBO CBakKo
NoMahMHCTBO MPHUIIPEMA. MIEGeHU NAPAOQ)3, WapeHy calamy, neueHe nanpuxe,
bapene spmene: nekmes, opaxe, leuiHuke, ayK. AjBap cy ToYeH Ja MpaBe ce-
namaecetux romuHa XX Beka. [IpaBu ce npema ciieaehem pernenry, neuerne na-
npuxe ce omyuime, camesny, u ynpace na sejmuny*t. Y brnary naHac y moapymy
4yBajy rpoxhe npunpemibeHo Ha cienehu HaumH: kada ce obepe eposche, npu-
npemu ce yeawen kped, pacmonu ce. I posiche ce cmasu oa cmoju y kpeuy 10
mun. M36a0u ce, 000po onepe, u cioxcu y pyge. Hacne ce uucmom odom. Osaxo
npunpemsmeno epoxche modice da cmoju yeny 3umy*?. Ha oBaj HauMH je KOH3EPBH-
caHo camo 1pHo rpoxhe. Ox UBbKBA je TpaBJbeHA jeiHa BpcTa Jomaher cuphera.
[IsbuBe cy ocTaBibaHe y XJIaAHO] Bomu Aa GepMeHTHpajy. JlooujeHa Teunoct ce
KOpHCTHIIa Kao cuphe.

VY nepuoy ocaMieceTuX M JCBEACCETHX TOIMHA, Y jyro3anafHuM JeIOBH-
Ma ommrtuHe [TMpoT mox yTHIajeM pasinu4uTHX MeIuja, MOceOHO TeleBHU3Hje
¥ CIICIMjaTM30BaHUX YacolKca NPUMEHbYjy C€ TOTOBO CBH IO3HATH HAYMHU
KOH3epBHcame Boha u noBpha. [Tocienmux nenenunja XX Beka, noBphe, Meco,
Bohe 1 nosrynpunpeMsbeHa jena ce 3aMp3aBajy U Tako 4yBajy 3a KopuIneme H3BaH

Y 0BHM KpajeBHMa Ce y3raja of IIpe JBaJeceTak ToAnHa.
# Jbuspana Hukonnh.
2 Anexcannap u Jbyourka Crankosuh.
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Ce30HE. 3aMp3UBa4y Cy 3aMEHUIU TPAJULIMOHAIHO KOH3EPBUCABE U OCTABIbahE
HaMHpPHHLA 32 ynoTpeOy 3uMU. 3amMp3aBamb¢ HAMUPHUIIA je BeoMa ToMmyJiapaH U
BEOMA YECTO IPUMEHUBAH HAYMH KOH3EPBHUCAKHA U UyBamba XpaHe.

4. CBakoIHeBHA jejia M jeJia y MOCEOHUM MPUIHKaAMa

4.1. CeakoonesHna jera

VY nupoTckoM Kpajy mpuIipemajy ce cienehe Bpcre jena:
Kallle M Kalacra jejaa

jesaa on moBpha

XJ1€0 U jesia o OpamiHa M TecTa

KOJIAYH

KyBana jena cy npurnpemana csakogueBHo. lllta he ce KyBaTu 3aBUCHIIO je
MIPBEHCTBEHO OJ MaTEpHjalIHOI CTamba AoMalMHCTBA. Jena cy y 3aBUCHOCTH O]
no0a roguHe, c€30HE MOCIIOBA U IOIITOBaKka BEPCKUX MpaBHia y BE3H C Xpa-
HOM, IIpUIIPEMaHa Off CBEXKHX WJIN KOH3EPBUCAHMX HaMHUpHULA. buna cy nocHa,
puInpemMsbeHa 6e3 ynorpede MacTH U Meca MM MPCHA — O1adiCHA.

Kame n kamacra jesa cy npaBjbeHa O KUTapulla, OpairHa, Boha, Mieka
U O] cupa.

Karie cy mpaBsbeHe o1 3pHa MIICHHUIIE U O 3pHa KyKypy3a. O Lenux 3pHa
MIICHUIIC MPUIPEMAHO je KamacTo jeno “mueHuna. [lpe KyBama HIeHuIe 0uio
je HEOIXO/IHO Ja Ce 3PHO OCI000AM YBPCTE LIENYIO3HE OIHE — Jla Ce CKIIA y
qyTypy. MexaHW4YKy MOCTYyMaK ce OABHja Y IPBEHO]j MOCYIU y3 moMoh apBeHOr
Tyd4Ka M M3 MOCTENEHO JI0/laBame Boje. [1eHna je cipeMHa 3a KyBambe Kajia ce
3pHa 00po orepy, UCIHUPajy ce JOKJIIE Toj Boja He Oy/ie moTmyHo ouctpa. Hakon
JyTor KyBama, KaJia TOTOBO CBa BOJA YBPH, KyBaHa IMIICHHIA CE€ JOOPO U3Mela
Ka4aMUJbKOM WJIM YYPHJBKOM, JIOK CE€ HE J00Mje jesI0 YBPCTE KOMIIAKTHE Mace.
O0aBe3HO ce ocTaBu ce Ja oicToju. Kara ce jeme Toria wiv xjiaaHa ¢ TOIUITM
KyBaHUM MJIeKoM. Ha MCTH HauuH je MIIeHua MPUIpEeMaH 1 3a cliaBy. Y HEKUM
cenrMa OBO jeJio 30By JiyneHa mueHuia. Kykypy3 y KIMIy WM 3pHY KyBaH je
camo Ha MeukuH naH u Ha CBeTOr AHIPH]Y.

On KyKypy3HOT OpalliHa Cy MpaBJbeHHU, 603d, Kauid, CKPOO U Kayamax.

Bbo3a® — 6y3a je kucenkacto ocBexasajyhe muhe koje ce mpaBu O KyKy-
py3Hor OpaimHa. Y MUPOTCKOM Kpajy je oBo muhe, momyT CypyTKe, y3 IoAaTak
xJyieba 6110 raBHU OOPOK M jeAMHA XpaHa MHOTHX, cTora cam 003y cBpcTana y
jena. Y Bpeme mocra Ouiia je OCHOBHA XpaHa y Behunu noposuia. [IparibeHa je

8 A. Skalji¢, Turcizmi u srpskohrvatskom jeziku, Sarajevo 1989, s. v. boza.
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ofl KyKypy3Hor Opamna u Boae. HajjeqHocTaBHMjM HAauuH NpUnpemMama 003e je
Jla ce cMella OpalrHa ¥ TOIUIe BOJE CTaBH Ja YCKUCHE mpeko Hohu. Beh, jyrpy
003a je cnpeMHa 3a jeno. bo3a uMa pe3ak u ciarkact ykyc. Y JojkuHimma cy je
JOCKOPO TpUNpeMalii Ha clieiehn HavuMH, 3aepeje ce 6oda y gehiem J1oHYY Uy WYy
ce pasdpra Kykypy3Ho bpawno. CK1oHU ce ca gampe U 0cmasu 0a Cmoju 4eo Oan.
Yeeue ce 0ooa xeacay. Ilonoso ce 3azpeje do eperva. Ocmasu ce da npenohu.
YViympy moonce da ce jeoe™. Y ceny Konpupmiruia, 6y3a je npaB/beHa U O] TPH-
1[a o7 MIIEHMYHOT OpalliHa, Boje U KBacua. [IpaBjbeHa je caMo y CHpOMAIIHUM
kyhama®.

Kama je jeno koje ce npaBu o MIIICHUYHOT WK O] KYKypy3HOT OpariiHa, Ma-
ctu ¥ Boje. Yemrhe je mpaBibeHa o1l KyKypy3Hor Opamina. Y ceny llpHokumire
Cy je IpaBWIN OJ] MIUEHUYHOT — Yucmoe bpawna, Ha cieaehn HauuH, y muearsy
ce Ha Macmu nPonp’cU NPA3UIYK, 000a My ce ce bpawrno. Kaoa je nponpoiceno
000a my ce xaaona 6oda. [{oopo ce usmewa. I'omoeso je kada ce 32yche. Jede ce ca
xnebom*. On KyKypy3HOT OpalllHa ce MpaBy Ha UCTH HA4WH, alik 0e3 mpasuiyka,
Haneye ce Mac, u 000a ce mopysHo opawno. Ilpocu ce 0ok ce 006oju mac.

Cxkpo0 je peTka Kaia ol Boie U KyKypy3HOT OpalliHa, Majo MmocojbeHa. ¥
Mano Komienye ce cmagu 800d U jeOna waxa KyKypysHoe opawna. Kao npospu
npenuje ce npexo naopobwenoz xieoa u npomewa. Ckpoo ce jeo y3 typumjy*’. ¥
Bprory je ckpob mpunpemaH Ha 0Baj Ha4MH, yepeje ce 600d, Cagu ce MOPY3HO
opawino u 30pobu ce cmap nebd. Hamewa ce. Cmasu ce kauuxa macmu, axko ce
onadicu, unu Kawuka yasa ako je nocm. Kyca ce ¢ opeeny kawuky®.

Hexkana cy 603a u ckpod Orim ocHOBHA XpaHa BeliMHE CTaHOBHHKA, HAPO-
YUTO y BpeMe nocta. YecTo je To Omia M jeuHa XpaHa HajCUPOMAITHUjUX. Y
BehuHHM cena BUIle He TIpaBe HU 003y HU CKPOO.

Kame ox Boha, crusenuya u 6ouhe u xame ox noBpha ce mpase BeoMa
yecto. [IpaBjbeHe Cy y MpOIUIOCTH, @ HA UCTU HAa4MH ce mpaBe U naHac. Ciu-
GeHuya WIN Kuceluyda je KaliacTo jelo HMPUIPEMIBEHO Ol CBEXKHX HIIH Of CY-
BUX JoMalinX IUbMBA BPCTE japaliKa — japasbuya, BOAE U KyKypy3HOT OpaliHa.
[IpaBu ce Tako mWTO ce y JOCTa BOAE CKyBa JIECETaK IIJbUBA, A Kajia ce IIJbUBE
pacKyBajy, MOCTENEHO, y3 CTaJHO U MaXXJHbHBO MeIlame, A0/1a UM Ce KYKypy3-
HO OpamHo. YecTo je y jeno cTaB/baHO W Mambe IIJbHUBA. AKO Cy IIJbHUBE OUJIC
KHCele, jeJo ce 3acnajuBaio CiIaTKoM BOJOM Y K0joj je KyBaH KopeH mehepHe
pene — kombacom. llehep ce peTko KOpUCTHO. Y OBY PETKY Kallly MOTao je Ja ce
yapo6u u x7e6. Tako cy panwmm y JlojkuHnuma. Y BehuHM cpoMamHux crapo-
IUTAHUHCKHX JIoMahnHCTaBa ciugenuya je peJoBHO MPUIIpeMaHa y BpeMe MocTa.
VY Lpuoknuity, Parogenry u CykoBy 0BO jeJI0 30BY Kuceiuyd.

“TInosnunka [MeTposuh.

* Cnobonanka Hajranosuh.

4 Munanka [{BerkoBuh.

4" Bpanka [ony6osuh u Jleruna Cumuh.
“ Bacunuja JTunuh.
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Bouhe unu eohike je Bpcta xommora. [IpaBu ce on cyBor Boha. Hajbosbe
soulie je o nUBKBA U o1l MemmaHor Boha, jabyka u kpymraka. Kysa ce 3umu. Jene
ce ca xiebom®. IpaBu ce u ca qomaTkoM OpariHa, Koje ce 01aje TeK TOIUKO 1a
ce TEeYHOCT 3TyCHE.

Kauamak®™ je jesio o1 KyKypy3Hor — mopysnoe GpaiiHa u Boje. [Ipunpema
Ce TaKo IITO ce y KJby4aly M MOCOJbEHY BOJY HAIJIO M O/j€IHOM CHIIa Ieja KO-
nnuuHa OpamrHa. CTaBjba c€ OHOJIMKO IIaKa OpalrHa KOJUKO uMa Jbyau. CHaXxHO
ce Mellla JPBEHOM NaIUIOM — KaYaMUIKOM, I0K C€ Mace MOTIYHO HE YjeTHaun
U JIOK ce He MOCTUTHE oaroBapajyha rycruHa. Kayamak je y mpouuioctTu KyBaH y
BEJIMKOM OaKkapHOM KOTITy, Hajuetnhe 3a IeceTHHY U BHILE IyIIa. Y BpeMe MPCHHX
JlaHa KauaMak Ce jeo ca KHCeJIHM MJIEKOM, Ca CIPKOM HJIH Ca MacjoM, CHPOM I
BYPIIOM WJIM j& caMo MpeSUBaH 3arpejaHoM Mamihy U aieBoM HalpukoM. Y cermy
ITokpeBEHHK je HeKaJ[a MpaBJbeH KauamMak o1 jeumeHor Opainna®. Ilocunan Ka-
yamak je KauaMak IoCyT 3arpejaHoM Mamihy Ha KO0joj je MPOIPIKEeH LPHU JYK H
anesa manpuka. [locunan kauamax je ¥ OHaj MPEIMBEH PACTOIUbEHHUM MacjoM.
VY JenoBuiu cy noHekaja KauaMak IOCUIIAIM [IEYEHUM CEMEHOM KOHOIUBE WU
CKAYAHUM CEMEHOM TUKBE®?,

Mneuna jena — kauie 00 Maexa u cupa, GeAMydHc, 064eHUK U MIEHHUUA

Benmyoic je jeno HalpaBJbEHO 3arpeBameM MIIAZIOT OBYjET CHpa, Ha Maciy.
ITo3naro je crouapmma mmpom bamkana. Y KompusrmTumu ra gomMahuH U qaHac
HEKH IyT Hanpasu. Ha oBo apxanvHo jenmo 3a0opaBuia je BehnHa cTaHOBHUKA Y
craporuiaHuHCKUM cenuMa. Cehajy ra ce U ¢ MoIcMeXoM TIOMHY caMo CTapHju.
OHu Koju cy Ta mpobay Kaky Ja je HajOOJbH 011 OBYjeT, Maia MOXeE J1a Ce HaIpa-
BH U OJ] KpaBJbeT cupa. Hekana je mpaBibeH camMo Ha nojamy 3a bayujape Aiv cy
ra OHU camu mpaBmwid. Y JlojKuHITMMA TeHepalija poheHa TpUIeCceTnx ToauHa
OBO jeJIo 3Ha caMo mu3 mpuue crapujux. Poca Maauh (1917), mpunaga crapujoj
reHepanuju, ceha ce: noocupu ce ouju cup u ucyedu ce cuperve. Haceue ce na ce
cmasu y komae 00 bakpa. Cmasu ce Ha sampy ca maciom oa ce ucmonu. /Jooa
ce mano mopysHo opawno. Mewa ce 0yeo. J[obpo ce ynpacu, oa uzbuje macno,
na ce kyca®. 'V JemoBuii ¢y Mu pekiu aa jomr camo Crojanka bBophesuh npasu
oemmysk. Y Cumoj I'maBu Ta jorm yBeK mpaBe Ha Oa9ujH, n00CUperHo MaeKo ce uc-
yeou u 3azpesa y KoMy y3 CMAaiHo meuarse, 000a My ce KyKypysHo opauro. Y
Jemosutn 1 JlojkuHIIIMA, HA3UB Oermydic TIPUMAjy ca TOJICMEX0M, pajuje KopHu-
CTe Ha3uB npoicero To je jeno om MIazor OBYHjET CHpa, KOje Ce TTOCTETICHO TOTIH

“Tlepka Manuwuh.

50 A, Skalji¢, nas. deno, s. v. katamak.
! Bpanka Anekcuhi.

52 Cmuspana Manuh.

53Poca Manuh.
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Ha 3arpejaHoM Maciy WM MacTu>. Jeso je roToBO Kaja ce mMaca yjenHauu. Jeme
ce ¢ KauaMakoM. JeJio mpHUIpeMIbEHO Ha UCTH HaYKuH y Pocomady 30By osuenux™.
Y CykoBy 6ermyoic Ha3UBajy jesio Koje ce 100uje KyBameM MOIKUCEIbEHOT OBYjer
MJIeKa Koje ce Majio OoCOoH>.

OBYEHHK je Kalla Koja HacTaje MOCTENEeHUM JI0aBakbeM COJU 3arpejaHoM
OBUMjeM MIIeKy. YCIieN JoaTka Colii MJICKO ce 3rycHe. Jene ce JIoK je TOIIo y3
KayaMak, iu camo, 0e3 uuera. [Ipase ra y [lacjauy. ¥ Cumoj [1aBu ce jeae xma-
IaH, y komJie ce 3akunu miexo. I[loconu ce u mewa opgenom kawuxkom. Kaoa je
cpedive 2ycmuHe, CKUHe ca eampe, OX1aou ce U jede ce XAaoHo®.

Mueunnina je kama o7 Mieka U KyKypy3Hor Opamina. Hekana je mpumpe-
maHa y [TokpBeHuKYy, a joiu ce mpunpema y Kamuky®®.

Jena 00 nospha, caname, yopbe, Kysana, neuena, npoicena
u jena c mecom

OcuM yoOndajeHnx caiara oj Ce30HCKOT MITH KOH3epBHCAHOT IMoBpha, cama-
Te ce Hajuemhe npase Cy bymenuya, mpaoenuya u meze. [IpaBe ce o IPHOT WITH
Oeror myka u mipasmiryka. [locroje m3BecHe JIOKaaHe BapHjaHTe Y Ha3UBUMA WU
Ha4YMHY TNpaBJbema caiara. OcuM 3adiHa, COU Wiu cuphera o0aBe3aH qomarak
cajiaTamMa je CyBa HJIH NeUeHa NarpuKa.

Jbymenuuya je on pHOT JIyKa U LPBEHE CyBe, pazbapene nanpuke. JIyk ce
ncede Ha pebapiia, a marpuka Ha KpyrnHuje komase. [loconu ce u mpomena. Tako
je mpase y JlojkuaiinMa. Y bpiory momajy jour 1 CHTHO HacelKaH MpaswmiyK.

Yepusena mymenuya ce npunpema oji 0apeHe IpBeHE ManpuKe W Tpa3u-
TyKa. 3audibeHa je coJby M yJbeM. O0apu ce IpBeHa CyBa MalpHKa, Hacede ce
W JIOJia jOj ce CHTHO HacedeH mpaswiyk. [locom ce W ocTaBd Majo Jia yrpuse
— depmenTHpa®.

Iepjannua je canmara ox 3elieHUX JEJIOBa Mpa3uilyka — 3eJeHor Jyka. Ha-
pexe ce 3eJIeHO Tiepje, A0/1a ce MarpHKa, MOCONH Ce.

Mes3e je canara Koja ce mipaBu oj cupheta, Boae u 6eror Jayka. Jeme ce JeTu
3a BpeMe BeNIMKUX BpyhiHa MPUIMKOM 00aBJbamka MOJLCKUX pajioBa. Jene ce ca
XJIe00M.

Tapamop ce npunpema on cuphera, OEOT JyKa, HanpHKe U XJIaJHe BOJC U
conmn. Moske J1a ce iofia u kpactasail. Mcmyya ce y 3acmpyey benu Iyk, cmasu ce
co u oyam — euncko cuphe, moodice u jedan kpacmasgay. Kao v Me3e npasu ce y
BpeMe JIeTHhHUX BpyhnHa.

% Cmuspana Mapanh.

% Mopaska Hophesuh.
% Tymwan CracojeBuh.
" Cnobonanka Joruh.
% Bpanka Asekcuh.

% Mapuja Unuh.
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Yopoe cy npaBibeHE 01 TieUypaka, CBEIKET U KUceor noBpha. 3a npasibeme
4opOH, y ce30HH Cy KopHIlieHe CBEXe, a 3MMHU CyBe IJbHBe. | JbHBa CKpHmal —
CKPMIT 11 M YeJICTUHKA CEe KOPUCTE 3a IpaBJbame yopoOe. Y JojkuHIma cam 3a0e-
JIKHIIA: TJbUBE CE HAJIM]y BOJIOM Jia TUTiBa. Ha MacTu ce y THramwy MpompiKH JIyK,
Jo7ia My ce OpaiiiHo u narpuka-aneBa. Hamuje ce y wopOy na uspkHe. Moxe a ce
noAa ¥ Majo nupuHya. CraBu ce 1-2 Kalyke KUCeNIor MJIeKa, MIIM IIPECHO MIIEKO
ca jajetom (kax ce ckionHu ca Barpe)®. Hopbe cy mpaBibeHe M 0] CAMOHUKIIOT
Ousba, Hajuemhe ol KOPHUBE — MMOKPUBE U JIMCTa perne — [BekIo. [IpaBbene cy
0]l cBHX BpcTa rmospha, Miagor 600a 1 MiIaor nacysba, counsa — jiehe. Hajsurie
071 macyJba, Kyrmyca u kpommupa. Hop0a je npaBibeHa 1 0] KUCEIIOT KyITyca U O]
pacona — coka. 3esbe je 4op0OacTo jeso of KUCEJIor KyIyca, a IOKpUBe — Yopda
oJ1 KomipuBe. YOepy ce Miajie Konpuse, paHo yjyTpo. [lonmape ce, ma ce KyBajy ca
OenuM JiykoM, anpukom u opamrHom. Kaj je ckyBana, ycuthu ce hypkasiowm. Jena
ce ca Kayamakom®!,

Kana ce He mocTu 1 KaJia ce ©Ma Macia, jaja wim Meca, 4opoe cy Ousie MpcHe
— Onaxcue. JlomaBaHo UM je jaje, KUCEI0 MJICKO U 3alpliika Off MaCcTH WM Maclia,
MIICHUYHOT — YUCTOT OpalllHa U MJICBEHE — CUTHE MamnpuKe. Y 3anpiiKy MOXKe Ja
ce gona u Jyk®.

On noepha cy KyBaHa pa3HOBpPCHA MOCHAa M MpcHa BapuBa. OcuM Kymyca U
nacyJba, MPUIPEMaHH Cy /jy6ey, Y PEPHH 3alCUeHO jesIo 0] KPOMIIHpa U JPYror
noBpha kKoMme ce fo1a nupuHad. byeeu je y CyKoBy IpaBJbEH Ha OBaj HAYMH, JYK
NPONPIHCEH, KPOMIUP UCeHeH HA KOYyKuYe, NUpUHAY, aiesa nanpuxa, napaoajs, co.
Kaoa je 6e3 meca, nacne ce 600a u yxpuka ce. IlpaBibeH je u hyBeu ca macysbem,
3aTuM, januja. Januja Vv nosjapcka januja, je BpCTa jena o ae0esior oBuujer
Meca Koje ce M3pe3aHo Ha KOoMaje, Np)KU ca [PBeHUM JiykoM. Hamwmje ce BogoM
u Bapu ce®. OBo jermo ce mpumpema ¢ jeceHu. [7aBHO je jeno MpHIUKoM Oep-
0e rpoxha — epoorchodepa. Kypanom jeny ce mona 3ampiika on OpaiiiHa, JIyka u
nanpuke. C macm, ca 3ejmuH, ayK, OpauwiHo, ypeeHu napaoajz, nunep, aneea
nanpuxa. Ilaknama je jeno o cBux Bpcta Jiyka. [Ipunpema ce ox Mamux 1enx
IaBuIa NpUOMKHO jenHake Bennunne®, [IymeHe manpuke — CyBe LpBeHE Na-
MPpUKE CC MYHC Pa3IMUUTHUM HaJA€BUMaA, IUPHUHUYCM, KYITyCOM, NTACyJHLEM, MCCOM.
[Tymene cy u opacuMma, cmyyajy ce opacu y 4ymypu, pasmymu ce ca epyhom
8o0om, 0oda ce yK u co. Ucmpa ce, 0oda ce 3ejmun, mano nupunya. llpe ymo-
TpeOe CyBe IPBEHE MAIPHUKE CE Ha KPATKO MPOKYBAjy Y TOIUIOj BOJIU, UIIH CE CaMO
MOTOIE J]a HEKO BPEME OICTOje y TOILIOj BOAM. 3a MpHIIpeMame cajara, cyBa
[[PBEHA ManpHKa ce KPaTko MCIeue Ha TUIOTHH IIIOPETa, a MOTOM CE U3MPBH Y
CTYyIIU.

©Mapuja Unuh.

¢! Jby6unka Tonuh.

2 Togopka Manuuh.

® A. lIkaseuh, Has. deno, s.v. janija.
¢ Becna JInmuh.
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Ip:kena jena y mupoTCKOM Kpajy jeIHUM HMEHOM 30BY nporcenuja. Hajuemrhe
ce crpema of Jiyka u jaja. JlaHac ce 3a ImpKermhe HaMUPHHUIIA KOPUCTU CBHEbCKA
MacT wim yibe. Panuje ce Buie kopuctuiio macio. JIetu ce mpku cBexe nosphe,
nanpuKa v napajajs, a 3umMu nosphe u3 typumje.

Jesa ¢ mecom. Jena cy npunpemaHa ca CBEKHUM HIIA Ca CYBUM MECOM, KyBa-
Ha Cy WM redeHa. [IpaBibeHa Cy ca KpOMIIMPOM WM ca MUPUHYEM, OHJIO 1a Cy
nevYeHa y pepHH, WM Ja Cy KyBaHa, ¢ KyIIyCOM, [1acyJbeM KPOMITUPOM.

Xneb, jena 00 bpawna u mecma, Konayu

Xneb je ucmedena cMmemna of MIIEHHYHOT OpaliHa, KBacia, BoJe U con. Y
MMMPOTCKOM Kpajy, Hajuerthe je Ha3nuBajy J1e0, BPIIHhaK WIH BypHak. Y OBOM Kpajy
ce oJ1 JaBHHMHA MPHUIpeMa HEKOJIIMKO BPCTa KBAaCHUX M OeckBacHUX (0e3 ymorpe-
0e KBaclla) MIIEHUYHUX ¥ KYKypy3HUX XJie0oBa. Y CHpPOMAIIHHM MOpOIUIIaMa
MpaBJbeHA j€ pKeHHIa, XJIeO of paxkaHor OpamrHa. buo je To neba ox HajMpKO
KUTO, YpH eba. Xned — ‘n1eba y ypenrve, je 10 mocie J[pyror cBeTcKor para
MIpaBJbEH O] paxkaHor OparnHa. [ImeHnyrO OpalrHo je moveno BUIlle 1a ce KOpH-
cTH rocie. Xieb je MeIlleH | MeYeH jeTHOM HelleJbHO, MM jeTHOM y JIeCeT JaHa.
VY 6pojHrjuM foMahuHCTBIIMA MTPABIHEHO H IO JECETHHY U BHIIE XJI€00Ba.

YV mponutocTy je ocuM OBUX OWIJIO jOIII W jEYMEHOT W pakaHoT, Kao u xjeda
KOJjH C€ MECHO O] MEUIaBHHE MIIIEeHUYHOT — YHCTOT U OpalrHa IpyTuX KUTapH-
na. Hajuenthe je mmenndHOM OpaliHy AomaBaHO OpalrHO Off OBca M paxu. Y
JojkuHIMa je mipe J[pyror CBETCKOT para MMpaBJbeH U jedMeHH XIe0%.

Pa3mo3m 300T KOjUX je MIIIeHnIHO OpaITHO MEITaHO ca OPaNTHOM JAPYTHX KH-
TapuIa Wik 300T KOjHX Cy My TOIaBaHW HEKH JIPYTH CaCTOjITHN, OVIIN Cy NPBEH-
CTBEHO €KOHOMCKH. Takohe je pasmor OMiIo M TO IITO je TIICHHIa ciiaduje yce-
BaJjia y TUTAHWHCKHAM KpajeBuMa. KpoMrmp je momaBaH MIIEHWYHOM OpariHy, 1a
Om xJ1e0 3a1pkao BIAXKHOCT U Ay’Ke 0cTao cBeX. KyBaHM KpoMIHp je cTaBibaH y
kBacan fa Hagohe. Ha nBe Tpehnne nmmennunHor OpamrHa nonasaHa je 1/3 kpowm-
nmupa. OBac WM TpaBa TajTaHUKA — Jueadap je AoAaBaHA palyd €KOHOMHYHH]e
norpomrmke. OHa je 60juina TecTo y TaMHO. Y XJIeOHO TECTO YMEIISHO Off Tiie-
HUYHOT — yucmoe OpairHa, y bpiory cy nomgasanu Opamrao oBca. OBac je mona-
BaH 0d 2a npepedxce, 1a Ce Mambe Tojee.

Obage3aH JomaTak MPUIMKOM IpaBJbemha xyiebda, Ono je kpacail. Y MHAPOT-
CKOM Kpajy OCHM KYIIOBHOT, KOjU C€ JIaHAC HajBHIIE KOPUCTH, Y HEKUM CermMa
JKeHE KOPHUCTEe KBacall Koju came Ipase. PaHuje je kao KBacail 3a paBJbemhe Xiie-
0a xopumrheH Mamu KOMaj XJICOHOT TecTa, pEIOBHO OCTaBJhbaH Of MPETXOIHOT
Memiema. UyBaH je y 3eMJpaHOj ocyan — epHemy. Y Pocomady cy kBacarl mpa-
BHJIM O]l XM€Jba U JIUIIE, ¥ MEeYHOCM Y KOjoj Cy Ky8aHe 08e Oumke, NOOMecU ce
nuweHuuyHo bpawro. Paswecu ce na dacky, uceue Ha napuuhe, ocyuu u uyea y

 Mapwuja Unnh.
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naamuenoj mopouyu na cyom u xaaonom mecmy®. Y PcoBiiMa cy KBacail 1pa-
BWJIM Ha CIIMYaH HA4YWH, odape ce 3pHa nacysa u yeem aune. [lpoyeou ce u mom
8000M ce 3amecu mecmo Koje kaoa ce ocyuu domahuya Kopucmu Kao Keacay.
30By ra keacay 00 xmema. CKyBa ce ceMe XMeJba Y BOJIIU, 1A C€ Y TOj TEUHOCTH
yMecH MieHn4Ho OparHo. Tecto ce mano npocymm. YamoMm ce Baje Maie Io-
raquiie u o Bbux ce Gopmupajy kyrmuie. Cyiie ce Ha mpoMajHoM MecTy. UyBa ce
y TaTHeHoj Bpehu Ha xi1agHoM U TamHOM MecTy. KBacarr ce y kyhHoj paanHOCcTH
npaBuo u y gomahuncteuMa y Ilpucjany, ckyea ce auna — aucm, mManio nacysa,
MOPY3HO 3pHO, — Aunte e MAo, U MOM 86000M Ce 3aMeCt MeCmo 00 NPEMXOOHO2
mewerva. Odcmoju 24 cama oa docne. Tepoo ce 3amecu u ucmpynu. Cywiu ce y
xnadosunu®. Y brnaty je Takole mpaBibeH KBacall, KV8AH je XMeb, cd IUNOM U
mano jeuma®®. OBako MpUIPEMIbEH KBacal] Ce KOPUCTHO 3a MIICHHYHU U 32 KYy-
Kypy3HH XJ€e0.

X11e0 je meyeH Ha OTBOPEHOM OTHH-HIITY, TOTOM Y XJIeOHUM riehuMa, a 1aHac
ce HajBuIle jeae KynopHu xyeb. Kymnyje ce y npoagapauiiama npexpamoeHe pooe
WK y TIeKapaMa, Jp>KaBHUM WM OPOjHUM MPUBATHUM. Y MPOILIOCTH j€ MeYeH y
LPeIyJbHU — LPEbH, UCIIO BpIIHUKA. Y Pocomauy cy Mu pekiu Jia je Heka 0aba
JepuHa neksia xyied y npenysbi Ha OTBOPESHOM OTEHHIITY — BPILEHAK, CBE 710 CBOjE
CMPTH OCaMJIECETHX I'OJJMHA J[BaIeCeTOr Beka®.

Xneb je neueH y xyeOHoj nehu — gyprou. TecTo je cTaBbaHO Yy LPEIYIbY-
ypenivy 00 3eM/be U IOKPUBAHO BPIIHUKOM (MeTaimHuM). [Ipe Hero 1mTo ce TecTo
CTaBH y MOCYIE, I[Pelha U BPIIHUK ce J00po 3arpejy — Haneue ce. Ilenewaut je
xJIeO MCIICUeH y BPEJIOM IICNeNy U Kapy OoTBopeHe Barpe. To je Mamu xJied He-
MPaBUITHOT OKpyIIIor 00rka. OOMYHO je PaBJbeH 3a JIely, CBAKOM MO HEKOJIHKO
komaja. [TpaeibeH je Ha Boxkuh u 3a UrmbatoB naH.

VY MHPOTCKOM Kpajy Cy IpaBJbeHa U jesa o1 ctapor xieda. OcuM 1mTo cy cTa-
pu x1eb apobwin y 603y, paco, KoMbac, CIIMBEHUILY, MIEKO U 4OpOe, oIl cTapor
xJieba je MpUIpeMaHo M HEKOJIMKO jeIHOCTaBHUX jeia. To cy, royioBap, momapa,
MauKaH U CKpoO.

Tonosap je HajjenHocTaBHHMje jeno. [IpaBu ce on xaeda U Boje K0joj ce moaa
co ¥ TyliaHa manpuka. Kag Boja ca 3a4yrHMMa MPOBpH J10/1a joj ce Xjie0d wiu ce
xJ1e6 npenuje BpenoM BogoM. [Tonapa ce npasu of xieba u Boae. Komamu crapor
xJieba ce momape BPEJIOM BOIOM, J0[a UM C€ HEMAacHHU CHp, Bypla HIIH ce caMo
3anpxu Maihy. MadkaH je jeno Koje je IpaBJbeHO caMo 3a Jielly. Y THUTamy Ce
3arpeje MacTt, HaapoOu ce xJieb U J01a My ce HeMacHu cup — Bypaa. Ckpo0 je jeo
CIpaBJbaHo of] OpaliHa 1 BoJe.

% Cperucnaska Casuh.
7 Jenucaska Mutuh.

8 Jby6unka Crankosuh.
® Iparuh MunuHka.
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Jena 00 opawmna u mecma

Hajuemrthe npaBiben OeckBacHu xJe0® on OpaliHa, MIIEHUYHOT WM KYKY-
py3HOT ¥ Bojie jecTe moraua. O MIIEHUYIHOT OpaliHa cy, 003UpOM Ha yrnoTpedy
KBaclia, MpaBJbEHE JIBE BPCTE Morava: MmpecHe u Kucene mnorade. [Ipe ce mpase
0e3 KBacIa, a 3a HapacTame TeCTa, KOPUCTH ce cojia OnkapOoHa.

VY OHpOTCKOM Kpajy ce MpaBH HEKOJMKO BpCTa IMOrada: CTpyraHa morada
Koja je rmedeHa JUPEKTHO y oxkery (memeny). ,,On \be Hema j1a Te 00r MemHa.
Kpasajue je moraua mama on xieba. Jom je 30By mojuazak u nenesbamnr. To cy
MarU XJ1e00BH MEUEHH Y XKapy U Mernemny. bunu cy HaMemeH! Aely.

Ipoja —mopy3nuya vitu mopyscrpax je jerno oJ KyKypy3Hor OpaiiiHa U BoJie.
Panuje je mopysnuya nedeHa y ypeny v, Ha OTBOPEHOM OTHHUILTY WIH Y XJICOHO]
nehu — eyprou. Morna je na Gyne kucena’ — Aucena wim npecha. Kucena npoja
je TpaBJbeHA C JIOAaTKOM KBaclla, a IpecHa MOPY3HHMIIA, C JOJATKOM coje OuKap-
6one. borgana [Iparuh (1911) u3 cena Pocomad je Mopy3HUIIE TIEKJIA Y IPEITyJbH
1o cenamaecetux roauHa XX Beka. Y Pocomauy cy mecunu orccugy npojy, 6e3
MKaKBHX JI0JaTaKa, U YAPIICEHY npojy, ¢ NOAATKOM LPHOT JIyKa W CyBE MarpHKe
KOjU Ce MPETXOHO MpOompke Ha MacTH. Y JIpKuHHU'' mpaBe TPOjy — MOPYIHCHAK
00 npouno dpawno. llpasu ce Ha cneaehu HauWH, 6pawno ce 3amecu ca 1aAOHOM
eodom. [looa ce cup, jaja, co. Hanuje ce jeOawn cnoj, na ce 3aneue noo 8puirbdx,
nomom ce nHanuje crnedefiu cioj, 3aneye ce, U MaKo pedom 00K ce He Ympoulu
npunpem/beHa KoTuduHa mecma.

[Moraua, mpecHa moraya, mpecHa MOPY3HHIIA, C€ MECH O KYKypy3HOT Oparii-
Ha W BOJIC, C JIOJATKOM coje OukapOone. [1o/ BPIIHMKOM Yy LPEHBU Y BYpPHHU
neyeHe cy 10 ocamaecetux roguna XX seka’?. IlpaBuiio je Ouio ja ce morada
JIOMH, HE ceve ce.

IuTa” unu 6anuya je jeno Koje ce mpaBu O YHAITPE IPUIIPEMIBEHNX KOpa
KOje ce HaJIeBajy pa3IMdiTUM HaJileBUMa. Y MUPOTCKOM KPajy 3a OBO jeJI0 KOPHCTE
o0a Ha3uBa, numa u banuya. Kako pekole, numa je guuie no paocku, a banuya
no cencku. I10CTOjM HEKOJIIMKO HAYMHA MPUIPEMarba KOpa, U HEKOJIMKO HauMHa
npunpeMama nuta. [IpeMa HaYMHY Ha KOjU Cy HaIlpaBJbeHe KOpe 3a MUTY — obee,
UTa je cykana i pacmpsana. Kope — 062e, 06lje ce npase ol MelIaBuHe iie-
HUYHOT OparirHa u Boje. [IpaBibeHe Cy cykane Kope, 1oOUjeHe pacTe3ameM TeCTa
y3 oMol JpBeHE OKJIaruje — pacykabke U pacmp3ane Kope, 100ujaHe mocrere-
HUM pacTe3ameM TecTa pykama J0 keJbeHe nebspnne. CykaHne Kope cy Ae0spe o
pactp3anux. TecTo ce pacTamu KPYKHO, 10 TIPEYHUKA [PEIyJbe, TIOTOM CE MaJlo
3arede Ha IpenyJsbH (KacHHUje Cy MeYeHe Ha IUIOTHHU mimopera). [IpaBuiio ce 1o
JIECETHHY, 112 ¥ BUIIIC JIECETHHA Kopa. 3a jeiHy mury je owio nmorpedHo 1015

Mopaska Hophesuh.

""Mupocinasa Casuh.

"2Borgana Jparuh.

" Ilura je rpuka ped 3a jeno oj Kopa — jy(pku u pasHux Hajesa. [IpaBu ce Ha [Ba HauWHA:
CaBHjakbeM y POJIHY — CaBHjaua WM y)KBapa U rojarameM (IoJaraHuna).
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KOpa, 3aBHCHO 0] Opoja ykyhana. ['oToBe Kope ce Ha/ieBajy CUPOM U jajuMa, Ciat-
KUM U KHCEIIUM KYIIyCOM — 3e/beM, THKBOM WU Kpomnupom. Kope cy mazane
Marrhy Win pacToIJbEHUM MacJIOM, TIOTOM Cy HaJIeBaHEe. AKO CY KOPE pacTambeHe
OKJIaTMjOM — CyKaHe, U OAaHUIA CE 30BE CYKAHA, a YKOJIMKO j& TeCTO CaMo pac-
TE3aHO pyKama — pasmp3aro, banuya je pasmpsana. Kaga ce pacTameHo TecTo
HaKOH HaJieBama YBUj€ Yy POJHY M CHIHPAIHO CaBHje U CIIOXKH y KPYXKHY TEICH]Y,
IIUTA j€ Ha6ueara. 3aBUCHO O TOTA YMME Cy KOpe HaJICBeHE — HaldeaHe, TIHTa je
MoTJIa OUTH banuya, Kajaa je ca CUpOM, 3e/baHUK, Kaja je ¢ KYIyCOM, MUKEeHUK,
¢ OyHIICBOM.

Crapuju o6nmk nute je cykana danuya. [lpaBu ce cnarameM AeO/BUX KOpa,
KpY>KHOT 00irKa. Kope cy mpeTxomHo Maio 3anedeHe Ha 6puiHuKy WM Ha II0T-
Hu mmopera. Crnaxy ce jenHa Ha npyry. HoBuju oOmuim nmuTe cy pacmpsane
U HasuseaHe, IATE KOje Ce TpaBe OJ TAHKO PacTameHOr Tecrta. VBuie Kopa of
nebJber TecTa ce oncTpaHe u (GopMHUPajy Ce Marbe IMoraue Koje ce HCIEKy Ha
IpejHOj TUIOYM INTedbaKa, WK y jkapy nenena. Bpyhe mMupucHe mane moraye
JlaBaHe Cy JIeLU Koja Cy UM ce BeoMma pajoBaia. [1o HaleBamwy Kopa ce MaxJbUBO
cnaxe y kpyr. [leky ce y Tencuju y pepuu. Panuje cy nedeHe y upemysby UCION
8puHUKA Y JKapy OTUINTA WK y xieoHoj nehin. Hajcnahe kope cy Oune on opu-
uy — epcma nutenuye. To je copra HIIICHUIIE KOja Tpaku Behy HaIMOPCKY BUCHHY.
Panuje je rajena y l'opmem Bucoky.

VY CykoBy je 3a BpeMe N0CTa 3eJbaHUK MpaBJbeH Ha cliegehu HauuH, Habepe
ce IITAaB/baK — JIUBJbE IIBEKJIO, UCEIIKA CE M TIOTApH BPEJIOM BOJIOM (HAIpaBH Ce
pe3anar). 3amecu ce Tecto. Ocyuy ce Be o0re. Y TENcHjy ce CTaBu jeaHa odra
07103710, y CPElUHy ce cTaBu pesanail. J[pyra obra ce craBu 0703ro’*. Y Bpe-
M€ MPCHUX JlaHa pe3aHall ce IoMelia ¢ KucenuM miiekoM. [leuen je y GakapHOj
TETCHjU Ha OTHUIITY, Y ,,hyBeay”.

V cenuma Pocomauy u Comnoty npaBibeHe cy camo cykane 6anuiie. Kope ce
HHCY pa3Biaumiie — pasmpsane’™. Y JIpKUHH Cy TIPaBUIH Kaxy, Oanuyy (numa
Jje no cencku) ca cupom, cykary. Kope ce cyyy — pactame OKIarujoM JI0 *KeJbeHe
neOJbUHE, NOMOM Ce HANPCKAjy pacmonmeHom mawhy u @uiyjy memasunom
cupa u jaja. [lpaBibeHa je U pacTp3aHa OaHHMIIA.

Hanarana 6anuna je npaBjbeHa Ha cienehu HaumH, 3amecu ce Tecto. Ha-
npaBe ce TpH KpaBaja u octase aa croje. Cyuy ce kope. [Ipexionu ce 1 Hamaxe
pactorsbeHoM Mmaithy. Hanaxe ce jajuma u cupom. Hanarana je Hajoospa. banuna
MOXE Jia ce Hajlaxke craHaheM, KymycoM KHCENUM, MpecHUM (MOTpeOHO je aa
Ce MPETXOJHO MCIIPXKHU), PCHIAHOM TUKBOM. THKBEHHK je MPaBJbCH Ha cienehu
Ha4MH, yMece ce Tpu KpaBaja. Tecto ce pacyde mmpoko. Mitaay THKBY CUTHO Ha-
CELKATH, ITOCOJIUTHU, UCLEAUTH. PacTOIIbEHY MacT, THKBY U MaJIO I'pU3a IOCYyTH
o tecty. [laxkspuBo y3 moMoh wapimiaBa yBUTH TECTO Y POJIHY Y KPY>KHO CIIOKHUTH
y Tercujy y kojoj he ce mehu™.

™ yman Anekcanzipa Criacojeuh.
s Cpernciaska Casuh.
76 Kaja 3naranoBuh.
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Konauu

VY NUPOTCKUM celiuMa Kojlauu Cy IPaBJbEHH Y jyro3araaHoM Je/Iy OIIITHHE.
Komsymupanu cy xao mecept mocie 60JpeT pyyka Wi Kao Y)KHHA WU jyTapmhu
o0Opok. Komagm, kao mecepr Ha Kpajy CBEYaHOT PydUKa CIIy’)KEHH Cy TOCTUMa Y
nmyhaujuM Kyhama, a mTpynaia je mpaBbeHa eI 3a Topydak U yxuHy. Y biary
cy y nopoaunnu Pamuwh mpe J[pyror cBeTCKOr para 3a Jemy MECHIU: wmpyony,
2ypaduje, 2aneme y mawuyu’ u pysxcuye’. 1Tpyana ce npaBuiaa y HEKOJIUKO
TEIICHja ¥ Tpajaja je 1o HeleJbY NaHa. 3a umpyoiy ce y MAeKy pazmymu Keacay
u 3 jaja. Ocmasu ce 0a yckuche, nomom ce 0oda jowr 6 jaja. 3amecu ce nuie-
HuuHuM 6pawinom. [looa ce macm. Tecmo ce nodenu Ha marbe nozave — Kpasdaje.
Ceaxu Kpaeaj ce pacyue, Hamaoice ce uemom 00 ULbUBA Ul Kajcuja, yeuje ce u
peha y mencuje. ¥V ceaxy mencujy ce cmase 3—4 wmpyone. Hananu ce eypra
u nopeha ce 4-5 mencuja. I'ypabuje ce ipaBe Ha cineachu HadwH, uzmymu ce
macm u 500 ep wehepa. Hzmymu ce 4 jaja. Ymecu ce ca Opawnom. Cmasu ce na
Kpye. Pacyue ce na ce moonom eade nymke u pasnu opyeu oonuyu. Qyeano ce y
Opsenum Konamwama. Jeoe ce 0ok uma. I'ajiere ce mpase o OparrHa, MacTH, jaja
u mieka. Pyycuye nipaBe o OpariHa, jaja u Mieka. Mecmo maeka mooice 800d.
Ymecu ce mecmo mano eywhe 00 narauunku. Baou ce memannum xanynom pas-
Hux o6auka’™.

Y umyhaujum kyhama y CykoBy TpuaeceTux roguHa X X Beka, Iociie CBeda-
HOT py4Ka, Kojiadu ¢y ommm o6aBe3nu. Jlomahuma y mopomuin Mruh, mocie Beue-
pe je TocTIMa CITyXKHa TOPTY ca opacuma u posenu Topty®. V Pacuumu cy Topre
o0aBe3He 3a CIIaBCKH 1 CBaI0apCKU pydak, JaHac Kao u y npouniocty. [IpaBmene
Cy JemHOCTaBHO: YMECH C€ CIIaTKO TECTO Ol OpalllHa | jaja — namuiunars, To-
TOM C€ ce 3amadice ¢ nyoune u nocoau cac opacu®’. Y Tlacjady ce mpaBu TopTa
on 12 jaja, mehepa u OpamrHa. O6aBe3HO ce TIPaBH M 3a CEOCKy ciaBy CBeTor
Wmujy. IlpaBisene cy u Apyre Bpcra Komada. Ox jaja, OparHa U CBHECKE MacTH
MIPaBJHCHU CY KOJIAYU HA MAWUKY N 6aHuIUYye. Y TECTO 3a Kojlade Ha MAaIIUHY
nofaBaHa je coma oukapoona. Banunuuye ce éade paxujckom wauom. Cnajajy ce
nexmesom no 0ge u yeasmajy ce y kpucman wehep. Konauu na mawiuny cy mo-
e Jia ce Mece 3a BpeMe byrapa (1941-1945).

4.2. Jena y nocebnum npuiuxama

V ceockom HAQYUHY XXHUBOTa rnocedHe MMPUIHKE CY PA3JIMYUTU Pa3HULIU 110~
BOJAOM rovmimbUX U NOPOAUYHUX 06anja, a moceOHe NPpUINKE CY U KaJa CC

" CripaBa oJ JIMBEHOT I'BOXBa, 3aHATCKE U3PAJIe Y KOjOj CY MEUYCHH KOIauH.
" Mecuna ux je 6aba Jbyounke Crankosuh, Tonopa Panuuh, ympna 1947.
™ Jby6unka CraukoBuh.

8 Ora 3narkoBuh.

8 Jbusbana MujankoBuh.
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00aBJbajy pa3IUYUTH CE30HCKU TOCIOBH. McxpaHa O BEPCKUM W TOMUIIEBHM
npa3HUIMMa TOpa3yMeBalia je OCUM BEPCKHUX, U MOIITOBamke oJpeleHux mpa-
BMJIa Y Be3M ca ucxpaHom. OOpeqHa XpaHa je MpPUCYTHA Y CBUM BaKHUJUM MO-
MEHTHMa JBY/CKOT BeKa U MpaTu UX o pohermba 10 cMpTu®?, Tako Cy U MOBOIOM
OoxuhHUX Mpa3HHKa Koju YKIbY4yjy ocuM boxuha u bagme Beue, oOpeanom
npakcoM ofpeljeHa u mpaBuia y Be3u ca ucxpaHoM. OCHOBHO BEpPCKO MPaBHIIO
y BE3U Ca UCXPAHOM KOj€ j€ MOIITOBAHO U Y COLUjATMCTUYKOM TEPUOAY OUIIO je
NpUIpeMame MOCHUX jelia, CPelioM U MeTKoM, Ha banmu naH u bajme Beue,
npuMeHa ofpe)eHNX puTyaia U MarkjcKuX paamu y cKiary ¢ 00M4ajHOM Tpak-
com. Ha Baime Beue oCcHM INTO je MpUIpEMaHa MOCHA XpaHa, NpaBJbeHE CY U
CIeIMjalTHE BPCTE 00PEIHOT XJieba — yecHuya WU Koay, U HEKOJIUKO BPCTa Jpy-
rux o0pemHnx xiuedoBa.

Y oBoMm onesbky he OMTH peun O OOpEeTHHM jelarMa Koja ce 00aBe3HO
MpUIpeMajy Ha TojelMHe Mpa3HuKe TOKOM rofuHe: 3a bagme Beue, boxuh, [1o-
kiane, Bexuku yerBprak, Benuku nerak, Yckpe, KpcHy cnasy.

VY HpOULIOCTH c€ Y TOKY TOIUHE MHOTO MOCTio. OCUM HEICJbHUX MOCTO-
Ba CPE/IOM M TIETKOM, TOKOM TOJMHE Cy OWia YeTUpPH BeluKa mocra: OokuhHH,
YCKPIIBH, TETPOBIAHCKU U TOCIIOJUHCKU. MelhyTuM, HUje ce MOCTUIIO caMo H3
BepCKHX pasiora. [locmuno ce u 300r HeMalITHHE. Y JaHe MOCTa, UCXpaHa Cce
CBOJMIIA HAa HEKOJIMKO jesia. Y CyKoBY Cy jeJid IPOjy WM KadaMak M OHO IITO Ce
Hahe y mosby (kucenay, ypeemysic-oussu Oenu ayK), HymeHuyy ca KadaMakoM
WK TIPOjoM, 8oufie®, komnom 00 nupomcke moopuye, 40p0Oy O] NJbUBE japaiuKe
— kucenuya. CIMYHO je OWIIO ¥ 'y IPYTUM IMUPOTCKUM CeIHMa.

HajBuiie cy ce jene kamie of KyKypy3HOT W HIICHUYHOT OpaiiHa, 6y3a u
ckpoo6. JlonaBaH MM je MIICHUYHU WIH KYKYypY3HH XIJIeO — MOpyawcrbak, 3aTUM
mpoja, Kame off OpaliHa ¥ NUBWBA — caugenuya, 4opoe 1 BapuBa of nospha,
Hajuenrhe on macyJba, Kylyca — 3e/6a W KpoMmmupa. Xiied ce jeo ca caiarama,
JbymeHuyom, JIYKOM U cajiarama Oji ManpHhKe W Mpa3uiyka Kao caMocTajaH 00-
pok. Xneb je npobibeH y paco — cox u 6o3y. On crapor xjeba je mpaBbeH 20-
nosap®. Ianpuke cy nymwene nupunyem, Kynycom, KpOMIUpom u aykom. Jeo ce
KA4amax ¢ IyKoM U Cy8OM NANPUKOM NPONPAHCEHUM Ha YbY. YV umyhnujum xyhiama
v Pocomauy xao u 'y opyeum ceruma, 3a 6peme nocma cy NpunpemMana 6apusa oo
nacyma, neha, 6ysze, KOMIor-gouke, Typidja, paco — cox, KauaMak U Tarpuka.
KyBaHe cy nocte uop0e 0/1 KpoMIiupa 1 Kymyca.

VY BpeMe MpCHHUX [laHa y CHPOMAIIHUM Kyhiama IJIaHUHCKUX KpajeBa CeBe-
POMCTOYHOT Jiejia OMINTHHE, a BehuHa UX je Ouiia cupoMalliHa, XpaHa je Ousia ro-
TOBO HMCTa Ka0 Y BpeMe 1ocra. Jena npunpemMaHa y BpeMe MpCHUX — Oigeux TaHa
HHCY C€ MHOTO pa3JIMKOBajIa O] jesia MPUIIPEMaHUX 33 BpeMe MocTa. Y OoraTtijum
kyhama, y JenmoBuiu zienia cy ce pajaoBania kajaa jnohe eypuia — ceqmuiia y kojoj
Ce HE NOCTU HHM je/IaH JIaH, KaJia ce MpaBe MaHye 3a Ojare naHe, OaajcHa jeia,

8 Jp Cpebpuna Kuexesuh, O6peona xpana Cpba, 71.
8 JTymwan Crnacojesuh.
8 Mopaska Bophepuh.
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4op0OacT WK T'yCT NacyJb-68 Cysb 3alpiKeH ¢ MacyioM, Marihy wiy Jjiojem, hysed ¢
KPOMITUPOM, Ka4aMak ca 4BapiiiMa, BApHBa C MECOM, KaJia Ce jeIc CyBO CBUECKO
MECO — wyuieHuye, KPOMIHUP TEUSH ¢ MecoM, 4yop0a, januja, hyseu ¢ macysboM,
nacyJb ca 3eJbeM 3aIpIKeH ¢ Maliiy, KPOMITUD — MpPKaH, TIaCyJb — 8ACY/b — MPKAH,
K IyaHo )ATO ¢ MIIEKOM, ITMTa O] cupa ca jajuma®,

V IIIaHWHCKKUM CeJIMMa HCXPaHa O MPa3HUIIMMA CE PA3JIUKYje Ol CBAKOIHEB-
He, MPBEHCTBEHO MO KOJIMYHHK XpaHe Koja ce mpunpema. OOUIHO ce mpasHUuYHa
TpII€3a CACTOJU O]l HEKOJUKO Pa3jIMuUTHX jeJia, U OJ] CBAKOAHECBHE CE Pa3JIuKyje
MOIITOBamke ofipeheHe oOuuajHe mpakce. Y TPaJAULIUOHAIHO] KYJATYPH UCXpaHEe
TO TIO/Ipa3yMeBa U MpHUIpeMarbe ofropapajyhux oopennux jena. Tako je Ouio y
MPOIIOCTH, a Tako je u paHac. OOpeaHa mpakca ce pasiiuKyje mpeMa CTEIeHY
O04YYBaHOCTH. Y TPAIUIMOHAIHOj KYJITYPH UCXPaHE TO c€ MaHH]eCTyje Tako aa
ce u o0peaHa jesia pa3jivKyjy rnpema oOJNUIMMa U CBOM IPUCYCTBY y TOj IpaK-
cu. Y IJIaHUHCKUM CEJIMMa OHA Cy y TOJUUIBUM U IIOPOAMYHUM IMpPa3HULIMMA
cayyBaHa y €JIeMEHTapHOM M ayTeHTHYHOM OOJIMKY, IOK Cy Y APYTHUM CelnMa
M3MEHCHA HIIH TIOTITYHO HecTasia. Y MOjeIMHNAM CelIiMa cadyBaHa Cy Y MOTIYHO
U3MEHEHO] (HOpMH, 3a/Ip>KaBIINA CAaMO Ha3UB.

Obpeona jena u nuha

VY BpeMe rouIHbHX CBETKOBHHA, IPE CBETa 3a BpeMe O0KUNHUX, YCKPITHIX
u hypheBnanckux mpaszHrKa, OCHM yoOW4ajeHe o0ndYajHe W BEpCKe Ipakce, Io-
IITOBaHA Cy ofpeleHa mpaBuia y BE3H C XpPaHOM. 3ajeJHIYKO UM j& TIOIITOBAkE
[OCTa, MPHUNPEMame TOCHUX M OOpeHnX jena u oOopenHux xiebosa. OOpenHy
XpaHy YMHE CBH PA3IUYUTH BHJOBU XPaHEe KOJU CE KOPUCTHU Y IUKITYCY TOIUIITHHX
1 moponuaHuX obnvaja. CrenuduaHOCT joj je 1a ce mpUIpeMa jeJHOM y TOKY TO-
JIMHE WK IUKINYHO. Y BpeMe BepCKUX Mpa3HUKa BEJTHKA TaXba je mocBehinBana
npa3HuYHO]j Tpre3n. [IpaBmino je 6mino ma oHa Oyme O6orara, pa3HOBpPCHA, jep je TO
0OHYHO CITyTHIIO 00MJBE ¥ TOKY HacTymajyhe romume.®’

Ha Baamu nmaH, mocliefmer JaHa BUIICHENEJHHOT Mmocta y BehuHU cena
MpaBJbeHa Cy MOCHA BapuBa O MacyJba M KyIyca, AT OJl THKBE W KyIyca M
KOMTIOT — goulie. [TUTa O THKBE — MuKgeHux je 610 06ase3amn, Ka0 U KOMITOT —
soulie®® 3aTum mocTaH macyse u opacu®. IlpaBibeHe Cy M pasHE BPCTE IPYTHX
MUTa, HIpP. banuya ca miesenu opacu. Y Kpynily ce ocuM yoOu4ajeHuX MOCHHX

% Borman Bacuh.

8 Cpebpuna Kuexesuh, Obpeona xpana Cpba, ErHoantpornonomkn npobiemu, 9, beorpas
1992, 71.

8 Mywan baunuh, Hapoona penueuja Cpoa y 100 nojmosa, Homur, Beorpan 1991.

81ITo ce He mojesie, MOMaK CUIa y (JIally | 4yBa 0 PBOT OKYIbaka MOMaKa  JieBojaka. Kas
ce OKyIle MOMIIM U IEBOjKE, MOMaK OTIIHje MaJlo TeYHOCTH U3 (Iallie U Koja My ce IeBojKa JoMajIHe,
MaJIo je ToIpcKa cajipikajeM U3 ycra. Beposaio ce na he Ta neBojka mocie 1a jypy 3a \BUM.

8 V3my ce 3 opaxa. Uctpiba ce usmely utanosa. Ceu ykyhaou, npBo qomahuH, ra oHia cBU
penom. 1 xaxe ce: ,,Ko kpane na my kpue upesa“. Tu opacu ce 4yBajy 1o cineaehe ronuse.
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jena, 3espanuxa, 60uha v MOCHOT MacyJba, y HOBUje BpeMe ciipeMa u puba. Opacu
u rpoxhe (caayBano on rposmobepa) Omu cy o6aBesuu. Y Ilosbckoj Pixann®
THUKBEHHK NPaBe, 10/1d ¢ MUKee, nojd ¢ Kynyc, narnpuke MymbeHe opacuma, KyIyc,
nacyJb 06eo u npebOpanaii, puOy (kynoBuu ociauh u pudy u3 Huimase), cyBy mna-
IIPUKY IIYEEHY 3€JIE€HUM JIYKOM, KpOMIIMPOM U nupuHdeM. W'y PacHunu ce npu-
npeMa UCTO, OaHuye — HOCHE, 3¢/bAHUK, NOCAH KYNYC, nAcy.b, éouhie.

buo je obuuaj na ce yjyrpy Ha Boxuh aeua obnaswce, na um ce na nojemy
MaJio Meca IIyMCKHX NTHUIA KOje Cy 3Baju gpanyu. IITHIIE CYy MEKIIM HA PaXiby
WK Cy UX KyBaJIH y cliaHoj Boau. Oapaciu ¢y ce 61asicuiu CApOM, TUTOM, CyBHM
MECOM HJIM XpaHoOM Koja je octaia o1 bagme Beuepu. Ha Boxxuh cy ce cnpemana
bo/pa jena, Kynyc Wid MUPHHAY ca MECOM, IEYEHO MECO, UMTePHLIA, CHpiicd, TYCT
KyIyC ca CyBHM MECOM, CHp, TIE4€HO MECO, MTyICHA MarpHKa, capMa 0 BAHOBOT
JIMCTa, TMTA Ca CUPOM U 00ABE3HO MUKECHUK, 3¢/baHUK U 60hKke™.

XJ1e0 Koju Cce TpaBH 3a TOJUIILE TPa3HuUKe Y yHKIHjH je oOpena. To je Kyi-
THH xJIe0 KOjU ce Ha3uBa uechuya win konay®. Ilpasmen je padu obesbehusarpa
NIOOHOCIU FUBA U cMada, paou 000poe 30pasmsba, onuwimes O1a20cmared U Ha-
npemia nopoouye.

O 6oorcuhnum npasuuyuma y ceaxoj Kyhu nupomckoe Kpaja domahuya npu-
npema vecHuyy u apyre odpenHe xieboBe, O0KUNHK KOJad — wapeny noeauy n
wapene ‘nedoBe.

Hazusu 3a uecHuity cy, *1eoue (Mamu Cysonon, [ 'munan), nocawuya ca na-
pom, kpasaj (ApxuHa) npecna nozaua, nozaua, x1ed y Koju ce cmasmna Hoguuh
(Kpynan), xkpasaj ¢ napy (Ilacjau). VY BehuHM MUPOTCKUX ceja YECHHIIA j& Off
OeckBacHor Tecra. [IpaBu ce oJ MIIEHUYHOT OpallHa U BOJAE, y3 JOATaK COMIe
OukapOoHe. Y TecTo ce, Ha Kpajy Mellema J10]a 3pHO 1acyJsba, 3pHO )KHUTa, 3pHO
KyKypy3a, apBiie u napa. O0nukyje ce Kpy»Ho, Bojehn pauyHa 1a ce Ha MOBPIIH-
HH He BHJE 3pHa U napa. Y Ilacjady ce uechuya npaBu O TeCTa 3a KOpe 0/ KOjux
ce npaBu 00KKUNHU 3eJbaHUK, MAJIO TECTA CE OCTABHU 32 YECHHUILY — KpAsaj ¢ napy.
¥V Bucoukoj Pxanu je y nuty — napyasy 6anuyy Ha HoBy rognHy Kao y 4yecHH-
1y CTaBJbaHO 3pPHO IMILIEHUIIE, KyKypy3a, ApBLUE — wiymka. Y JIp>KUHU YECHUILY
yKpace 1epoBoM, a y [lacjady xpacroBom rpanuumnom®. Jlomahun kyhe 3a Bpeme
OoxxuhiHOT pydKa cBedaHOo JIOMH U yKyhanuma nenu yecnuity. ¥ [lacjaday To unHm
nomahuia. Yecnuya ce aenu npemMa CTapuHu, Hajipe MYIIKAM a IIOTOM KEHCKHM
yiaHoBUMa nopoauiie. [Ipema oHOME 1ITa ce y YeCHUIM 1oduje, npeasubhao ce
je y koM nociy he ce umaru ycrexa.

3a pa3iuKy oj] uecHHIle 00xuhHYU KoJiau — IIapeHa rmorava u mapeHu “Jjie0o-
BU IIpaBe ce of KBacHoOr Tecta. Konau je Hajuenhe »xptBa npernuma (6oxuhny,
CIIAaBCKH, KpCHH, MIlaJieHunhu u zIp.). 3a mperke ce crnpema u o gahu, kao u 'y

% Mupocnasa Casuh.

%1 Bacuh BornaH.

92 TTepka Manuwuh.

% Jby6omup Aunpejuh, O6peonu xnebosu (konauu) — Ipunoz 6ubnuozpaguju o 0bpednum ko-
nauuma (xnebosuma) I'macank ETHOTpadcekor myseja y beorpany 41, beorpax 1977, 253-319.

% Bepuua Hukomnuh.
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CBUM ClTyuajeBUMa KaJia Ce Bepyje y MPHUCYCTBO mpeaaka (Hip. o cBanou). Komau
je, mo mpaswuiy, ox miueHune. Kao xxptBy no6ujajy ra u gomahe )uBOTHIE (O
Byphesnany, boxuhy)®.

Ulapena nozaua v wapenu ’nepoeu cy 60kuhHM KoNMaun KOjU MMajy HCTO
3Hauere Kao uecHuna’®. llapana nvnn wapena nozaya je oopeanu xiaed Koju ce
IpaBM O] MIIIEHUYHOI OpalHa, Boje, coyiu U kBacua. Okpymior je obnuka. Ha
rOpH-0j MOBPILIMHK CYy MOAEIH OJ] TeCTa KOju cuMOonu3yjy yKkyhaHe, CHOII )KHTa,
CTOKY, Kyhy, ®HBY, 3MHjy, 6auBy®’. Jpyri OONMK YECHUIIC j€ jeJaH O ULaAPEeHUX
nebosa Hapewen, kyha. YKpallieH je pa3HUM QUrypama oJ] TECTa U y by C€ CTaBJba
voBuuh. Hlapenu xnebosu (nozaue) cy noraue oj XJieOHOT T€CTa HEPABUIHOT
obnuka. Jlomahuna rapeue, Hamenu cBaku xje0 moceOHO: kyha, musa, suHo-
2pao, ceurva, bausa, kKpmuya — Kpm, nove™. Ilpase ce na baamwu 1ax, a yjyTpy
Ha boxxuh x1e00BU ce HOCe y 1moJbe, y OamTy, 000p, Kpm ce HOCH y 0aImTy — Od
kpm ne puje. Kyha ce paspexe u paznenu ykyhanuma. Jene ce va boxuh.*

V Kamuky nomahuiia Ha Bokuh Mecu komau — mapenn ne6'%. Kommko
ykyhaHna — gomahnHa, TOJHMKO ce CTaBM KyIIHMIa O TecTa Ha konad. [IpaBe ce
U HaMelYyjy PEIOM, M0 CTApPOCTH, HAJIPEe CBHM MYIIKHM, Ma OHJA YKEHCKHM
ynaHoBuMa gomahuHcTBa. [lorada ce yokBUpH — OOMKOJIM TECTOM M OCTABH C€
HecacTaBJbeHO, TO Cy Bpara. Mcmpes ce ctaBu MamU KOMaJ| TECTa, TO je Kyde.
VYMece ce joi 0J] KCTOT KOMaJia TeCTa KpaBa, KOKOIIKE, CBHIbE, M TI0JbE, KPCTUHE,
ryja, KpCTHHE U cilamuuiia y ycra.l%

Y Manom CyBojioiry norada Ha Kojy €€ 0JJ03r0 CTaBe KyIJIMIIE Off TecTa Koje
npeJicTaBsbajy ykyhane u Mozen 0auBe Ha3uBaH je oguapHux. Ha 6ausu ce u3ny-
Ou pyna y Kojy, Kajia ce rorada ucrede gomahuna cuna maio BuHa. Y BpeMe pyd-
Ka, KaJia ce CBH OKyIie, JoMahinH CUMOOIMYHO HUCITHja BUHO U3 Oayée U TIIyMH Ja
ce Harmo. Kaxy na cy oBaj 00Muaj HACICIUIN O] CBOJUX CTApUX. YIPAKIHaBaIU
cy ra na ou rpoxhe pouo.

V Tlacjauy’® cy mpaBuiu oBe mapene “neGoBe: Kyhy, mirany, moJbe, Koa,
3MHjy, KpaBy, JIEHLE, paceHne. Y bpnory ux Ha baamu naH npaBe HEKOIHUKO,

% Jby6omup Anmpejuh, nas. deno, 253.

% nupo Kymumuh, Boowcuhnu xnebosu, Cpricku MUTOJIOIIKH PEYHUK, beorpax 1970, 36-38.

9" Huxona IMantenuh, Emnonowxa epaha uz Byuaxa, Tnacuuk EtHorpadckor myseja 37, Beo-
rpag 1974, 216.

%Y KamuKy jenaH ojl apeHux XJieboBa nosbe, JoMahiiH HOCH y HUBY, IOHECE U CYBO MECO
— HIYIICHUITY, paKujy U Mano ciame. CraMy 3amaiu, CeaHe, MPEKPCTH ce, MOIMUje Maio paKuje
rmojezie MaJio xjeba, a ocTaTak H3poOH U pa3dara OKoJo.

% JTusHa 3npaBkoBuh.

10 TTepka Manuwh.

101 NTusna 3npaskosuh.

102 Ygeue ce craBu ciaama Ha nof1. Crasu ce yapuras. Hacrasipajy ce mapenu Jie6osu. [Iputece
ce pakuja u BuHO. JlomahuH cTaBu 3eJbaHHK, KpaBaj ca mapy, BuHo, cehy, Tamjan. CTaBu Ha Kpyr
— ZIpBEHy JIacKy ca JPILIKOM M HOCH Ha TPYII, MECTO IJe ce ceKy apBa. lomalina oka: 3oe Boropo-
IMIly Ha Beuepy. Beuepa 3a Xpucra. JleTn 1a rpMibaBUHA U Y TUIaHUHY. Jleria ra uekajy us3a Bpara.

y py. Beuepa 3a Xp JI p y y. jy p
U mnamre nexy. Jomahuu ce Bpatu. Bparu cBe Ha ciamy. CBe mpekaau u Beuepa ce. Jomahnia
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KpTHIa (J1a KPTUIA HEe pHje 3eMJbY), KpaBa, cBUma. Y Pacuuuu npase'® kpasaj,

‘neboBe, KpaBy, KOWba, KPCTHHE-TI0JbE, OBIE. Y]YTPy C€ HOCE OBIlama Ja jeiy.
[osbe — 3Muja ce ctaBu y cuioc of xuta. Y ['isunany cy y nomahuactsy Manuh
MpaBWIK Oa4BY U HUBY.

Ocum o0OpenHux xJie0oBa y MUPOTCKUM cenrma Ha banmu nan u Ha boxuh
I[OMahI/IHe Cy IpaBHJIC U MamkEe XHC6OB€ YITIaBHOM HaMEILCHE OCIU. HpaBJ'I)eHI/I
Cy O]l MIIEHUYHOT OpaliHa, Boje u kBacua. Mma ux nse Bpcre. OHU KOjU c€ 1ajy
neny ykyhaHuMa, ¥ OHHM KOju ce napuBajy kojemapumal®. IToonazax je manu
koJaunh Koju ce aaje aeuu yjyrpy Ha bagmu nan y Bucoukoj Pxxanu. Y Manom
CyBonoiny je obuyaj aa Mo HEKOJIUKO Kpasajuuha, Maaux xie00Ba OKpPyIIIor 00-
nmuka Ha banmwe Beue majy neun. M y Bprory na Boxuh cBako nere nobuje mo
HEKOJIMKO MaJIX XJieOOBa MCIICUCHUX Y BPEJIOM IICTeNy M Kapy OTBOPCHE Ba-
Tpe, nenesamwa. Xnemuuh je HenmpaBUIHOT OKpyDIOr obnuka. [IpaBibeH je u 3a
Urmwaros nan. Koepacoanu cy Mmaiu xjieO0BU y 00JIMKY OTBOPEHE OCMHUIIE KOJH CY
nasaHu Konenapuma y Masnom Cysopony u ['wunany. Y ['isnnany nomahuue mece
MaJsie Kojiade y OOJIMKY OTBOPEHE OCMHUIIE, KOGPHCOAHe, Ca CIIUPAITHO YBHjCHUM
TecTtoM — ysemuhem y cpenunu. HamemeH je takohe xonenapuma. lapyje ce cBa-
KOM JICTETY KOj€ Y4ECTBYj€ y KOJICaPCKOj TTOBOPIIH.

Yekpe — Benuk 0en je mpa3HUK 3a KOjU Cy BE3aHU JPEBHU 00MYaju, U OpojHU
Marujcku putyanu. Y3 boxuh, Yckpe ce cMarpa HajBehnM IpKBEHUM Ipa3HU-
koM. IlITo ce Tuue xpane obenexkapajy ra cienehu eneMeHTH: 0ojeme jaja, jena
npumnpeMibeHa ox nponehHor 6usba, oOpenHn xineboBH U neueHuna. [Iperxomu
My cefaM HeJesba nocta. Ha maj oan ceaxo je domahuncmeo npupehusano cee-
yanu pyuax. Ceu cy ce mpyounu oa pyiax 6yde boeam u pasnoepcman. Haxko je
HepemKo 6uo y epeme Hajeehe ockyouye. Jbyou cy ce chanazunu xaxo cy 3Hanu
u ymenu. Ha mpnesu cy ce mopanu Hahu noceOnu oOpeoHu Koiauu u yCKpuira
neuenuya, 0o6uuHo 08ya uiu npace'®.

Caaka nomahuiia 60ju jaja — mepanike 1 MecH 3a Kyma xjicd — hypek. Jarme
ce rede Ha paxkmy. [IpaBu ce nurta — GaHUIA U 3eJbaHUK O] JIMBAJICKOT 3eJba. Jeno
Ce KO KaKBO MMa, KYITyC C MECOM, KPOMITUD U MeCO, OOUYHO ce He KyBa jesio. Pyua
ce Ha JnuBaau. [IpocTpe ce ByHEeHa MPOCTUpPKA — Ipra WK IUIATHCHU 4Yaplias.
Jene ce Ha mojaru'®.

Jaja xoja ce dapOajy 3a Yckpc 30By ce nepawxe. Panuje cy ux dapdanu
MCKJbYYUBO y JYKOBHHH, & TIOHEKO j& KOPUCTUO KYyKypeK 3a )KYTy M KOIIPUBY 3a
3eneny 00jy. [lanac ce jaja ¢apOajy kynosaumM 0ojama. boju ce neceruna jaja, u
OHa Cy HaMelweHa ykyhanuma, Hajuenthe Jeru, U Jely y KyMOBCKO] TIOPOIMIIN
KOja ce peloBHO nocehyje y BpeMe yCKpIIbUX Mpa3Huka. [IpBo ce 00ju 1pBeHo

pasnomu kpaeaj. Jomahu ckpiuu Kyhy, 1 koia ce ciiome. Beuepamo. Ilpace, KOKOLIKa U 1Tana ce
KoJbY, camo ce mpeceue. [Tobe U 3MHja ce OCTaBe LEIH.

108 Jbuspana Mujankosuh.

104 Konenapu cy rpyne (miaguha) koju cy Ha baamu nan unum ox kyhe mo kyhe u nesanu ko-
JIejapcKe MecMe 3a IUIOAHOCT.

105 NTparosey6 3narkosuh, Bypliesdan y nupomckom kpajy, Iuporcku 360pHuK, 1998, 65.

106 Kpuca JInnuh.
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jaje. OHo ce Ha DBypher nan craBiba UCTION Beipa Y KOje ce My3y OBIIE. YMECH ce
U Mayu xJied — kpasajuex. Vickomna ce pymna u Ty ce 3aKora xJieb U jaje.

Kymy ce Ha map obaBe3HO HOCH morada — Aypexk WU kpaeaj. Jleum ce
MOKJIakajy MamU XJIcOOBU 1 00aBe3HO (apbaHa jaja — nepawke. ¥ eocme ce 00-
Hece OHONUKO Nepauiku Konuko je oyuia y kyhu®.

Op KBacHOT TecTa MpaBJbEHE Cy JBE BPCTE YCKPIIHHUX 00peIHUX XJIeO0Ba.
Oxpyru Behu xied, koju ce Ha3WBa Koau, Ho2a4a, jajuanux, xiaeo cac jaja,
Jjajuap, ne6a namemeH ykyhaHuma, 1 Mambu XJICMYUin Koje 30BY, K014y, KO1ay ¢
nepawikom, Kpasaj ¢ nepamikom V jajueHuK Kojux je mpaB/beHO BHIIEC KOMaJa, a
HaMEHUBAHU Cy JCIH. Jajuanuk ce MEeCH O] O IIICHHYHOT OpaltHa 1 uMa 00ou4-
HO jeJTHO jaje Ha CPeJIMHU. Y HEKUM CeJIMMa Cy Ha OBaj XJieO CTaBJbalk M BUIIIC
jaja. Y Bucoukum cenrMa CTaBJbaHO je jeIHO jaje, a y cenuma [lacjau, [Ipucjan,
I'wunan u Kamuk, Bumie jaja, a Hajuemhe tpu. Y Ilacjauy Ha Yckpc mece TpH
noraue — "zeba. JenHy ca mer, Apyry ca Tpu u Tpehy Ha Kojy cTaBe jeaHo jajel%.
CBu xJIcOOBH Cy MCTE BEIMYMHE W je[y ce HapeaHa Tpu naHa. Y ['sunany cy
CTaBJbaHa 10 TPH jaja — nepawxe'® Ha yckpumu xied. Y Kamuky cy takohe
CTaBJball TPH jaja, o KOjUX je cpeime obaBe3Ho Ommo npeeHo?. JajuaHuk ce
crpeMa y cyoorTy.

Jpyra BpcTa yckpImer oopeqHor xieba je Mamu xi1e0. [IpaBibeH je y cenu-
Ma, bpror, Jlojkunnu, Pocomau, Pcoriy, Jenosuna u Manu CyBomon. [IpaBibeHo
uX je mo Buule komaaa. Y Behunn Bucoukux cena OWIM Cy pa3induTor oOIHMKa
3a MYIIIKY ¥ 3a JKEHCKY JIeIly. 3a MYIIIKY JIeIy je paBJbeH Xjemuuh y o0auKy ot-
BOpEHE OCMHUIIE, a 33 JKEHCKY y 00JIMKY HecacTaBibeHOT ciioBa O 4uju Cy KpajeBH
OKpPEHYTH CIoJba. TecTo OKO jajera je Momio Ja Oyje 0OJIMKOBaHO M HA IPYTH Ha-
ynH. Ha npumep y ceny Pocomau jajuenux je xnenuuh okpyrmior o0nuka ¢ jajerom
Ha cpeauHu. Xyenuuh je mpaBJbeH U TaKO INTO CE jaje YOKBUPU — OOUKOAU Te-
crom™!, YV HekuM cenmuMa cy Takohe MpaBbeHH XJemuuhu — Konauu HaMEmEeHH
YKCHCKO] U MYIIIKO] JICIIY, aJTH HA BbUX HUCY CTaBJbalH jaja. Konay 3a mymiky aeiy
je y oONHKy OTBOpPEHE OCMHIIE, a 33 KEHCKY eIy je MPaB/bEHO CyKapue, Maju
OKpyINIM XJiermuunh HampaBJbeH O] CIIMPATHO yBHjeHOT TecTa. Y Bemukom CyBomo-
JIy jajuaHuK TpaBe Ha cienehu HauuH, Hacyue ce mecmo, casuje ce jeoau uau 08a
Kpyea u nepawika ce cmaeu y cpeouny.*'? Jajuanux, xnemuuh Kakas je TPaBJbeH y
Bpory 610 je okpymior 00/rKa, ca UCEYSHUM TPOYIJIOM, UMAo j€ jaje Y CPEIUHHU.

3a Byphennan, Hajeehun npa3HuK cToYapa NPaBJEEHO j€ HEKOJIMKO BpCTa 00-
pennux xyueboBa, konay, 1e6, kpasaj ¢ pynom™, korau ca poeom u korau 3a npey
MYIHCY — NPeMAAZUBATbe.

W [Tymamunka Crnacuh.

108 Cmusba CraBpuh.

108 HerocnaBa Manwuh.

110 JTBa HeoGojeHa jaja ce mojemy, a UpBeHo ce uyBa 10 Byphesnana. To jaje ce craBu UCox
Bezipa Kaj ce My3y oBie. [1o 3aBpIIeTKy MyKe jaje ce OlHECE Y MPaBUEbAK — GpOOUALO.

1 Jlejana Bophesuh.

12Koctunh Jennua.

18 1. 3narkosuh, nas. paod, 84.
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Konau vunu “neé je xyed HaMmemeH ykyhanuma. Mecuo ce oJ1 KBacHOT TecTa.
Horuen je y upkgy. [TomoBuna xsie6a je naBana nomy. Korau ca pozom je putyai-
HU XJIeO yMEIIIeH 0] KBacHOT TecTa. TecTo ce opmupa y obnuk momynonte. U3
HETICUCHOT, MPECHOT KoJlaya MCceyue ce TPOyrao YHjH je BPX Y CPSIHHH, a OCHOBA
Ha pyOy noraue. VicedeHo TecTo ce 00IMKYyje JIONTACTO U CTaBH Ha CPEIUHY KO-
nada. [Ipu ucenamy Tpoyriia, HaCTaJIM OTBOP — PO206U C€ OKPEHY IpeMa CYHILY.
V upkBu ce okpeHy mnpema onrtapyls. OBakaB Kosad je npaBjbeH y J[ojKUHIIMMA.
Konau 3a myscy, konau 3a npomnasemwe™, kpasaj ca pynom''® je xe6 npcrena-
cror obnuka. Tecto ce Kpy)KHO (opMHpa U YaIIOM C€ M3BaM CPEAUHA. Y HEKUM
cenrMa OTBOp Harpase npctoM. Kpo3 Kpy:KHH OTBOp e TOMY3€ IPBO MIICKO TPBE
osue. [Tocie ob6aBibeHe My>Ke 1aBaH je OBIM Ja ra nojene. [lonerne ce mpakTu-
KOBaJIO Jia cBM yKyhaHU Ipe IaBHOT 0OpoKa Mojeay Mo Majo Kojiada Kpo3 KojH
je momy»eHa npea oiia. Herne je 6Mo o0uyaj aa ce 0Baj Koyiad U3joMu, pa3iaeiu
ykyhaHuMa, a jejaH KOMaJI Jia ce Jia OBIIM Koja npBa u3alje u3 Topa.

Ha Byphesaan ce 3a mopy4ak oOMYHO jeo Kauamak u miieko. [Tocne myxe
oBarla y kyhu ce cipema 00JbU py4ak, HCIICUE CE jare, HANIPABU C€ 3€/bAHUK —
00 UBAOCKOZ 3¢/bA, HATIYHH CE NANPUKA, HACCUE CE CEUILCKO NYULEHO MeCo, jede
ce Kuceno mMlieko U Kyeana nuieHuyd, Kyeamo maeko v cup™’ Jarme ce mede Ha
paxmy (Ha mojatu) WK Kon Kyhe y npenysbu U BpIIHHKY. 3a Dyphesnan ce y
I'unany gaHac crpema, 00aBe3HO jarte ca no0pobuyom NEYeHO Ha paxmby e,
Iloopobuya je cMeca koja ce HalpaBH O MUPUHYA, UCCIIKAHKUX [IPEBA U JAPYTHX
W3HYTPHILIA, 3a4MbCHA MajYMHOM JYIIMIIOM, COJbY U 6ubepom. TpOymiHa ayrissa
jarmeTa ce HallyHH OBOM CMECOM U 3aTBopH jarthehum Hoxkunama. ObaBe3aHo
je ¥ mpaBJbeHa MHTa O]l JIUBAJICKOT 3eJba — 3ebaHuk. [lpasu ce jowr u nyrena
nanpuxa, yopouya.

O6uyaj je 6o /a ce TIeYeHO jarme, Kojad U CHp Hoce Y IpKBY. CBEIITEHUK
CcBe mpeKaau 1 y3me® o1 jarmeTa 10y 4esbyCT | jeqHy tiehky, o1 cupa ojceue
KosTHKO Xohe, a 071 KojTaua y3me monoBuHy .

[Mocnenmwy qaH npen MoyeTak NocTa Ha3uBaMo Toknaaama. Hajsehu 3nauaj
npunasao ce bemum (Benmmkum, YckpmmuM, [IpomtennM) moknazama, Koje
1a/1ajy yOUH YCKPIIEHET MMOCTa, Haj oy KeT U HajcTpoKer ocTta y ronuau. OyHkiuja
obuuaja Ouia je Bepcka. Y CBETH BEJIMKH MOCT Tpebajo je yhu puTyasHo YucT
u ociobohen cakor rpexa'?l. 3a bene moknajge y MAPOTCKOM Kpajy IpaBe ce
caMo CHpHe faHWIe — UTEe ca CUPOM. Y HapoJy Ce MPBH JaH y MPBOj HEACIbH

4 Mapuja Unuh.

15 Jby6uria Panumuh.

116 Jenucaska Muruh.

17 Cnacka Ilomosuh.

18 Pajkars ce HOCH Y KHTHO IOJbE M TaMO ce To0Hje, 11a )KHUTO He MOJIETHE.

119 Behuna ucnuTaHuKa HUje Ouia 3aJ0BOJbHA CEOCKHMM IOMIOBUMA, T1a CY YIJIABHOM Oamaiuiu
nomna.

120B10 je 06HM4aj 1a ce oIty YKpaJie HEellTo o HAMUPHHUIIA Koje My ce ocTaBe. OGHIHO Cy TO U3
maJie ¥ paay 3abaBe YHHUIH MOMIIH.

121 1T, Banauh, nasedenu pao.
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yCKpHIer nocra 308e Unctn nonenesbak. Ha oBaj nan y cBakoj kyhu ce mecuna
MpecHa TypTa, xJied HarpaBJbeH OJ OpaliHa 1 BOJIe C JJOAATKOM conu u coze. [le-
YeH je oaMax, Moo ce A00po ymecu. Ha nouerky Iocra, y Behunu kyha jeno
ce caMo jeJlHOM y TOKy naHa. Hajuemnrhe jeno je Ouo mocTan nacyJsb Wid yopoa. Y
PcoBirMa cy HeKaJia Ha OBaj JaH [IPaBUIK 40pOy Ol PEYHHMX pakoBal??,

Benuku netak je naH Kaja ce 00aBe3HO TOCTHII0, HAjpaclpoCTpamkeHH]je CY
Owie 3abpaHe y Be3u C jenoMm u nmuheM. Y3aprkaBama cy Omita 3Hak cehama Ha
XpucrtoBe Myke'?,

Ceocka cniaBa HITH IIPECIIaBa je KOJIEKTUBHY CE0CKU HapoIHH 0014aj ocBehieH
II0MHOCTH ycena. LenTpannan gorahaj mpeacTaBiba OKyIJbamke UCTIpE]] “3ammca’,
IJIe je CBEIITeHWK YUTA0 MOJIUTBY. 3a MOPOJAMYHY U CEOCKY CliaBy 00aBe3HO ce
KyBa KUTO — ITYCHHIIA BApCHA, U MECH C€ rmoraJya — kpaBaj. Y Kamuky ce mpasu
KOJIad — cBevyapmwak. Ha ciaBckoj Tpme3u cy Omira mocHa WM MPCHA jena y 3a-
BHCHOCTH O] IPKBEHUX INpaBuia. [IpaBipeHa cy yoOndajeHa jena, mure, mymheHe
ManpyKe, nacysb ... ¥ HOBHjE BpeMe KaJ| ce J0JIa3u Ha CJIaBy JIOHOCH C€ rorada
CYHIIOKpET. 3a cllaBe y 3UMCKOM Tiepuoay kao mro je Ceetn Hukona y Benmnkom
CyBomony'?* mipaBe ce muxtuje ox 600a, "6 — Koya4, KyBaHO JKHTO — ITUCHH-
11a, MarnpyuKa MymbeHa KUCEIUM KyITyCcoM, IIapeHa callara, CyBe MarnpuKe MymheHe
CBCXXUM KYITyCOM, IaIlIpruKa NymECHA JIYKOM U ITMPUHYCM, ITACYJb CBETOHUKOJICKH,
MOCHE capMuIle — JIyK W nupuHad. Jlanac npaBe 00aBe3HO, MIIEHUILY H MJIEKO
1 Me3eT — CHp, jaja, CyBO Meco, KHceso MJeKo. Vcreue ce mpace WiH jarme y
BYPHY WK Ha paxwpy. Hanpasu ce nuta, nymeHa nanpuka, capma oJ BUHOBOT
avcrta uik o Kynyca. Y CHb0j TIaBH 3a npa3HuK TOJOpHIIA KO MMa KOHha MECH
KoJIa4. YMECH ce rorava Ha Kojy ce cTaBe 4 Iioue-rmoTKOBHUIIE Off TecTa. YBede ce
KOJIay [PEeKaJIu, Ipepeke ce u nojene’?,

Ha BaaroBectn je MmeleH xyeb — noeaua U Mamwu XJI€00BU — kpasajuuhiu,
mypme. o ce Ha nojamy, Koj mactipa — ogyapa. Mnahu cy Opaiu apeHoBe
u BpOoBe npyToBe. Ty Ha TOjaTH CIIpeMaHo je HEKO TIOCHO jeJI0 U CBH CY 3ajeIHO
pydanu. Y cely je nmpaBJbeHa MUTA Of KyIyca, IykhCHa CyBa MallpyuKa, MaJn XJje-
00BU — Kpasajuuhiu.

YV nopoaudauM 00MYajuMa ce Takole moImTyjy HeKa IIpaBuiia y Be3H ca Hc-
XpaHoM, a Mojpaa3yMeBajy OCHM yCTalbeHe oOpeHe Mpakce W TpaBibeme 00-
pennux xyneboBa. OOpeqHN XJIEOOBH CE Mece y Haj3HauajHUjUM CHUTyalijama y
YKUBOTY TIOj€ANHIIA, TPUIIMKOM pohema, cBaabe u cmptu. [lomenyhy camo Heka
IpaBujIa y BE3U ca UCXpaHOM M 0OpeaHe XJieOoBe Be3aHe 3a cBamOcHe oOnuaje,
Mnanenrne, pol)eme U CMPT.

Y npunpemamy xpaHe koja he ce jecTi Ha cBaJjOU y4eCTBOBAJIHM Cy OCHM TI0-
ponutie u pohaka MmianeHana u komimwje. Jlomahuau ¢y mpumpemManm, Meco, jena
W Kollaue, a TOCTH Cy JOHOCWIJIM IUTE ¥ rmorade. KazuBaun HarmoMumy aa je Ouiio

12Borpana Jparuh.

128 IT. Banauh, rae. pao, 322.
24 Koctuh Jenuua.

125 Cno6onanxa ITotuh.
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Ba)KHO J1a cBaji0CeHa noraya Oy/ie OMBUYEHA TECTOM — BOXKHO j€ 1orady OKpPYKUTH
Ja 'y IopoauIy He Oyne neode'?S.

VY Kpyniy!? cy 3a cBaade 10 HOBHjUX JaHa NpaBuiM cieacha jena: mymeny
HAINpuKy, CapMy, KHCEIH KYIyC Ca CBUEBbCKUM MECOM, CYBO MECO — NYULeHO Meco,
JMHCTaHy OBYETHHY, nedyeHo mpace. Caja ce mpaBe IUbECKaBHIE M KoOacuiie.
Ha tpmesy ce u3HOCH 6ypoa, KaukaBasb, CYBO MECO M KOJIaud. Y HOBHjE BpeMe
MIPUIIPEMA]Y 3a Me3en, KIUCEII0 MIICKO, TYPIIHU]y, CUp, jaja, 00aBe3HO CyIy U Ky-
BaHa jesa, MymkeHy MalpuKy, MOJBapak, 3aTHM CBUILCKO U jarthehe nedeme uiu
redeHe 0arake W Ha Kpajy Kojade, ceicke, obuune. [IpaBe ce mpocre TopTe U
oOJiaHJie ¥ MATUIINAKk — 32 KOJy KaXy Ja je Hajooba mopma. Y HOBUjE BpeMe
rocTu Ha cBaa0y JoHOCe norauy cynyoxkpem. Hekana je y Pacannm'?® ceanbapcku
JEIIOBHUK CapKaBao, MUTE ca CHPOM, ITyHCHE MAIPUKE C MECOM, CapMy O]l BHHO-
BOT JIMCTa U jarmkehe nevewme. OHeIaBHO Cy CBaI0e MOYEIIU Ja IpaBe y KadaHu
y Iupory. Hapy4u ce poirtusb u canara'?.

3a cBaji0CHA Becesba y PA3IMUUTUM KPajeBHUMa MMUPOTCKOT Kpaja MEIICHO je
HEKOJIMKO BPCTa XJ1e00Ba U moraya.

Kocuurmax je noraya xojy mMecu 1ada ua Jlaoun dan**’. Mecu ce oj1 Kucesor
TecTa, y merak Beue npe ceaznde. [loraua ce pazbaya (u3moMu ce) 3a OMIIAIHMHY,
3a HeyaaTe U HeokemeHe. Manu koMmaanh oBor xiieba ce 1a u oBIM koja Hehe na
JI0jH jarme. MecH ce BelnKa rorada 3a Hey/iare 1 HeOXKEHCHE, Ha OMIIaIMHCKOM
BECEJbY, Y TIOHEMIEIhAK O 8pcHe 2ocje. Y T'ibuiany ce Mecu Kocuurmak™, xine6 o
MPECHOT TecTa. Y3Me ra Oapjakrap Kaja CBaTOBH JIoh)y 1Mo miiagy. YMece ra mia-
JIMHH, 071 BOJIC Y KOjOj ce oKymana HeBecTa. Kaj u3Benay miiajy, Kojiad cakpuje.
[ocne ce na ceatoBuma. IlocebHO je OMIT0 BaXKHO 112 O OBE TOradue jeJHo mapye
y3Me KeHa HepoTKumba. Cmagenuya je orada ox 6eckBacHor Tecta. Ha cBaaou
je nome oueBu MianeHana. [Ipaswim cy je y PcoBiuma. ¥V cenuma Pocomau u
Bucouka Pxxana 3a cBajioeHu pydak 00aBe3HO je MPaBIbCH Koy 3a Kymd.

V JenoBuiy je J0CKOPO MOIITOBAH 00MYaj J1a Ce y MPBY MOCETY MOPOIHIbU
1 HOBOpOh)eHueTy — Ha Hadune, HOCE APOBH, KPA8aj — Maa Moradyuiia, MeTaiHa
napa, Mano coiu u mehepa u Genu U HpBeHH Jyk™2, VICTO je MpakTHKOBaHO U
y OCTaJIMM THPOTCKUM CelMMa. 3a MPBY MOCETY MOPOAWIBM M HOBOpOheHueTy
MEIIIeH je MaJlu MIICHUYHH XJe0 xpasaj unu mypma. Y Pacauum ce Ha 6abuHe
HOCE Kpaeajax, OCTaH CHp, LIPHU JIYK U CO U MpecHa mnorada. CTaBu ce y Kpiy,
3aBEeXKe U TaKo HOCH. Majka Tpeba a y3Me o] cBera o MaJio jia Ou uMmaa Mjeka
Jla J1I0ju HOBOpOheHye.

VY cBUM cenuMa HMHPOTCKe OMIITHHE HAa Mianenne, 21. mapTa, 3a LpKBe-
HU Tipa3HuK Yerpaecer MydeHHKa y cBUM JomahuHCTBUMA keHe cy Mecuie 40

126 Jby6unka CraHkoBHh.

127 Jbuspara MunkoBHA.

128 Jbuspana Mujankosuh.

129 Muna Tlejunh.

1%0 [Tparossy6 3narkoBuh, Jlada, npedceadbenu obuuaj y I'oproem Bucoky, pyKoOIIHC.
81 HerocnaBa Manwuh.

132 Cmuipana Majuh.
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MaJux xJjieboBa — maadenyufia. Y MHOTHM celluMa | JjaHac Tako tpajae. OBe 00-
pelIHe KoJiaue Ha3uBajy jOII U mypma Ha MAAOeHyu, mypmd, Kpasajyu, Kpasajyu
¢ Medom, medenu Kpasajyu. MeleHu ¢y of NIIEHUYHOT — yucmoe OpaliHa, Bojie
1 KBacia. Ma3aHu cy MeioM Wi iehepHoM BOAMIIOM, YKpalllaBaHU MaJluM He-
NPaBUIIHO pacropel)eHuM KOHIEeHTpUIHUM KpyroBuma'®®, Kpyrosu cy yrtucku-
BaHUM CTa0JHUKOM 30BE WM JPCHOBUM IntanuhieM. Y paHo jyTpo, Ipe CBUTamba
Jiela cy OBe XJieOOBe pa3HOCHIIA IO KOMIIWIYKY. Buiio je yobuuajeHo na ce Ha-
npaeu 40. koMaja, kako ce ceha crapuja reHepalija UCTUTAHKUKA J1a j& YMHUIIA
y CB0joj Miazioct. Y cenuma Bucoka y mocie/me BpeMe KeHe Mece caMo KO-
JIMKO 32 KOMIIIMje a OHETJe CaMO OHOJIMKO KOJIMKO je TOTPEeOHO /1a ce paszeiu
KoMIjama ¥ ponounu. Y Kamuky mradenuufie mapajy IpeHOBOM TPaHUYHUIIOM.
[IpaBuiio je 6mto 1a ce To 00aBJba y paHo jyTpo, Mpe CBUTABbA.

Xpana uma oziropapajyhe MecTo u y morpeOHuM oduuajuma. 3a oahy cy npu-
npemana jena kao 3a caoby'®, pasiuka je Ouia y ToMe mTo Cy ce 3a 00pOoK Imo-
clie caxpaHe 00aBe3HO IpUIpeMaa TpU MOCHa jenma: macyJb Ha r'ycTo, KyIyc H
KPOMIIHP Ha TyCTO. HpnnpeMaHo je ¥ bnadicro, yHeHe MANPHKE, CapMa, T1acyJb,
januja. KyBa ce Meco, mma ce 1moxyje y jaja u BpaTh ce y By y K0joj Ce Meco KyBa-
mo. Y Kpymiy ce 3a I[ahy 00aBe3HO MpUIPeMa OBUCTHHA JIMHCTaHA C TIOBpheM.

Jena y epeme xocuobe, cemse, sxcemese, MydxHce u cmpudice 08ayda.

Y BpemMe MOJLCKHX paaoBa OWIO Ja ce onBHjajy v Onu3uHU Kyhe, y Oar-
TH WIM Ha HUBY, HA T10jaTH WIN Y MOJbY XpaHa ce HUje MHOTO Pa3IUKoBaia O]
yobudajere. Ko uma ceekpay, c6ekpea Kyea i OOHOCU XPAHY PAOHUYUMA Y NO/be
unu na wugy. Hocu je y yeouny unu y kopnu. Obasesno je mo xneb, cup u Kuceuo
Mmneko™,

VY Bpeme kocuade y ceny JIojKUHITH CITaBajio ce Ha JIMBAIH. Jeo ce KadaMak 1
KHCEJO MJICKO, CUP, CKPOO, KO 1ITa HMa. Y BpEeMe KEeTBE, )KETCOIMMa e JOHOCHO
KyBaHH O0pOK, MacyJsb, KpoMIHp ca Marrhy. Y Bpeme Myke, y IPOIUIOCTH je Ha
Gaunju cripeMan beamyorc v hobek'®. Kao n y Bpeme cTprke, Ha 6a4unjy ce HOCH-
J10 HajOOJbE MITO CEe MMA 3a jelI0: TTUTA, IMyhEeHA MaNpukKa. buio je Konkypeuyuje,
Jrcene cy ce makmuduie koja he bome jeno da nanpaeu™’. Y Jenosunu mpase
CykaHe OaHMIIE, KOJbE C€ jartbe, MpaBH ce 3ejbaHuk. Y I'sumany'® ce cnpema
MyWkEHa ManpuKa, CapMUIia Of JIUCTa BUHOBE JI03¢, MUPHHAY, OaHHIIe, TICYCHO
jarme, KACe0 MIIEKO.

18 neHTHYAH OPHAMEHT Ce HAJla3W Ha METATHAM KOITYaMma 3a onaHke u3 3ananane Cpouje, Koju
HPHIAajJy PUMCKO] TPaJULHj1. 3aHUMJBUBO j€ J1a je LIPKBEHH Npa3HUK NOCBEheH YeTpeceTopuin
My4eHHKa, KOjH Cy 110 IPeNarby CTPaJall PUMCKU BOjHHIIH.

1% Jbmspara MunkoBHh.

135 JTecanka Munuh.

13Robek je Mala rmorada oJf CHpa Koja OCTaHe IPUIHKOM IPaBJbeHha KauKaBalba.

B Inosnunka [erposuh.

1% Kpuctuna [lynnh.
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V Bprory ce y aBrycty u centeMOpy y BpeMe MOJbCKHX pajioBa XpaHa HO-
CWiIa y moJbe U rope ce u kysayo. [lopehajy ce Oakpauu u y muMa ce KyBajy:
nacyJb, Kpomiup, nonapa. CBe ce pacropean y IeT, mecT U Buire rpyna. 3a
BpeMe MOJbCKUX pajioBa, CeTBE, KETBE M BPIIUIOE jelie Ce cnpoica, CUp, macyJb,
000 (MUXTHje ¥ KyBaH Kao IOCHO jeJ0), Tpallak, CKpoo, poja — MOpy3HUYa Win
KauaMak ¥ 00aBE3HO mapamop cajara on Oenor Jiyka, 4opOe o Kpyllaka W3
Typuidje. Y HOBHjE BpeMe Taparop ce MpaBu ¢ BoaoM U cupherom. YV PachHunm
je y BpeMe MoJbCKHX pajioBa MpHUIpeMana yopoa oj1 JIMBAJICKOT 3eJba, MacyJb, Ma-
IPUKE MyHCHE MUPHUHYEM U JIyKOM (TIPA3HITyKOM), KHCEII0 MIJICKO, CHp, TapaTrop
je obasesno nowen na rugy. Kan ce kocH, KOCIH CriaBajy Ha nuBaau. JKene mia-
CTe W ojy1a3e y celio jia jgoHecy o6pok'. Ceu niandyjy Ha nuBaay, Ha HUBKL,
V Tlacjauy*? y BpeMe MOJBCKHMX pajioBa, 00OpOKe MpPUIpEMa HajcTapvja CHaja.
JeTpme ce cMemyjy Ha Henesby AaHa. KyBajy kymyc ¢ MmecoM, fyBed, macyJss, yop-
OwILy, KpOMITUD, WM TUpuHad. [lede ce muie Ui KOKOIII.

YobaHy ce cripeMu: CHp, KyBaHO jaje, IIeUeHa nanpuka. ¥ oB4apcky Topoy —
J 'my 'k cipemu My ce cup 1 xi1e6. Cup ce cTaBjbao y IpBeHy MOCYAY C MOKIIOIIIEM
— 3acmpye WIK CE CaMO YMOTaBao y JIUCT Of THKBE WK Kymyca. Ho0aH je jomn
HOCHO €O, TyIlaHy MarpuKy, 0enu u npHH JyK. Kaga HeKo KpeHe Ha Ty»XKH MyT,
WJIM Ha paji, MOHeCe U HellTo 3a jeio. OOWYHO je To xJied, KoMaJ] CHpa | JIyK.

Tuha

[Tupotckm kpaj obmiayje BomoM. Kpo3 TepuTopHjy OBE ONIITHHE MPOTHYIC
HEKOJINKO peka W OpojHU moTonu. bpojHU cy U M3BOpH y OBOM Kpajy. byHap je
MMallo TOTOBO CBako cenlo. Boma je ca m3Bopa, MoTOKa MM OyHapa, y cenuma
cpenmer Brucoka mo memecetnx rompHa XX Beka, JIOHOIICHA y Kyhe W y BHMa
yyBaHa y JIPBEHUM W 3€MJbAHUM IIOCylama, OypHiuMa W TecTdjama. Y HUCTY
CBpXy KOpHIINEeH! Cy METallHW, a y HOBHje BpeMe IUIaCTHYHH CyAoBU. Bopa je
JI0 CeaMIeCeTUX ToIMHA TPWINKOM 00aBJbaha CE30HCKHX MOCIOBa JOHOIICHA
Ha HUBE W JIMBAJIC U Ty je UyBaHA y CyIOBMMA HANpaB/LECHUM O] THKBE. JlaHac
KOpHCTE CTakJieHe U TuactTudHe Qoame. Ka3uBauu uctudy Jia je Boja 4yBaHa y
mocyaiaMa o]l THKBE 0CTajasia CBe)a U IUTKA TOKOM IIeJIOT JIYTOT JIETHET JIaHa.

VY mponutocTy Kao U JaHac MOTPOIIkha ATKOXOIHUX nuha je Benuka. O aj-
KOXOJIHMX Tiha HajBHIIE ce TPOIIM BUHO, 3aTHM MEKa, Marbe JbyTa pakujal®. ¥
IMAPOTCKOM Kpajy je yOOMYajeHo Ma ce aIkoXOiHa Iuha, pakuja ¥ BUHO KOpH-
CTe CBaKOTHEBHO. Pakmja ce mpaBu Hajuenthe of MIJBHBA FIIM O MEITAaHOT Boha,
nbMBe, jabyke U Kpyinke. Panuje je mpaBibeHa M O IMBJBUX IIJIOA0BA IJHHUBE,

¥ Boxypka AHIOHOBHA.

140 Cmuiba Manuh.

1 Mopaska Bophesuh.

142 Cmuspa Craspuh.

143 Ip Muonpar Ilejuuh, ucmo, 55.
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jabyke, Kpymike u Tpemmbe*. JlaHac ce HajBHUIE TIPaBU pakuja ox nubuBa. [T1BO

j€ BUIIIE TTOYEIIO JIa CE MUje MOoCeImbuX AeneHnja XX Beka.

V Benukom Cysomoiny'® 6uiio je yoGruajeHo 1a ce mpe pydka Iuje paKuja,
a mocJie pydka BHHO. 3UMH ce niije Bpyha pakuja, Hapouuto 3a boxuh u crnase.
VY jyrozanajHuM HU3UjCKHM OOJIACTHMA MPaBU ce komurbak. Komumak je omaro
BHHO Koje ce 1o0uje Kaaa ce ucyedu 6emo BUHO. Y KOMUHY CE CHIIa BOJa, 10/a Ce
mauo mehepa, ocrasu ce na npeBpu. [Iuje ce cBakoIHEBHO Ka0 BHHO U paKHuja, a
HAPOYHUTO 33 COUHOKO/b.

Jpyru 0e3aIKOXOIHUA HAIUIIH, COK, 4aj U Kada KOPUCTE Ce Y HOBHUjE BpeMe.
Yaj ce oyBeK KOPHCTHO Marbe, U CIIOPAJMYHO, U CAMO U3 3[PABCTBEHUX Pa3iio-
ra. ¥ Kamuky'# Hajuenhe KyBajy uajeBe o1 JIMIC U MajunHe AyIIUIE. 30BY je U
babuna dywuya. [loHeka ce 4aj mpaBu U OJ1 I[BETA 30BE — O 3a M JIUCTA KOIIPUBE
— noxpuse. Tpage 3a uaj ce 6epy Ha CB. JoBana — busbobep 7. jyna.

[lanac je yoOuvajeHo na ce rocty ckyBa kada. Kada je panuje npaBsbeHa of
MeYeHOT 3pHa mimeHuue. [luenuya ce npecopu na ce cxaya u npoceje. Ckysa ce u
nuje kao ypra kagpa*¥’. Tlenecetnx roguna cy y briary nexkiu u miesu 3pHO HayTa
W O] Bbera MPaBUIIM HAIUTAK CIIMYaH Kadu, 3B Cy ra Kada.

b. UCXPAHA I'PAICKOI' CTAHOBHHUIITBA
1. Onmmre kapakTepuCcTHKE HCXPaHe y Tpaxy

JKuBoOT Jbynmu y Tpagy ofBHja c€ MpeMa MPaBHIMMa COIHjaJIHE TPYIIEe KOjoj
Moje/IMHAl] TIpUTaaa U u3Mel)y ocTajor OJIMKYyje ra HempecTaHa WU3JI0KEHOCT
npomeHama. [IpoMeHe HacTajy ycienq JUHAMUKE TpajCKOr HauyuHa >KHBOTA,
Y TOCequla Cy YTHIaja Pa3siU4YATHX HCTOPUjCKHUX, APYIITBEHUX WU KYITYp-
HUX Tpwimka. Mctopujy u Kyntypy XX Beka OOCIEeKUIN Cy CBETCKH PAaTOBH,
WHAYCTpHjan3aiiyja, paT, HOJUTHYKA U €KOHOMCKA KpH3a W TPaH3UIMOHH MpPO-
necu nieBeeceTrx roguHa. OBe MpoMeHe Cy Y MHOTOME OJIPEINIIE M KHUBOT JbYIH
Ha bankany. OcuM paToBa KOju M3a3MBajy KOPEHUTE MPOMEHE, Kao 3HAYajHE 3a
MMAPOTCKU Kpaj W3IBOjHIa OMX MPOMEHE HacTale YCIea WHIYCTPHjaTh3alldje
3eMJbE Y TTOCIEPATHOM COIIHjATHCTHIKOM IIEPHOTY, TEAECETHX U MIE3AECETHX T0-
IUHA. YCie OBHX Ipolieca Y MHOTOME je M3MEeHm-eHa COIMjaTHa CTPYKTypa CTa-
HOBHHINITBA MMUPOTCKOT Kpaja. Benwku 6poj cesbaka je HaIyCTHO CBOja MMarha 1
HactaHuo ce y [Iupoty u apyrum rpanosuma, bemoj Ilamanmm, JluMmuTpoBrpamy,

14 Hajnan Jenenkosuh.
145 KocTuh Jenuna.

146 TTepka Manunh.

147 Pyxa [erposuh.
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Humry u Beorpany. ¥ cBakogHEBHOM >KMBOTY JIOIUIO j€ 10 HAMyIITama Tpaau-
LUUOHAIIHUX U YCTaJbeHUX HAaBHKa U MpHXBaTama caBpeMeHHX. [Ipomene cy ce
HCTOBPEMEHO OJIBMjajie Ha Cely M y Trpaay, MehyTHUM MpoMeHe y Tpaiy cy ce
oziBHjajie Op:ke M paJuKalHuje.

Hcxpana y rpagy oapeleHa je mopekiaoM, eTHUYKOM, KOH(QECHOHATHOM H
COLIMjaJTHOM TpuIagHoIihy noje/uHIia, a MPEeBacXOAHO HErOBUM SKOHOMCKHM
noJokajeM. Y HapogHOj KYITYpHU HMHPOTCKOT Kpaja, Kao M y KyITypH HUCXpaHe,
KOja je HeH CacTaBHH €0, EBUIECHTHHU Cy KYITYpHH €JEMEHTH Pa3IuduTOr T0-
pexna. To cy eneMeHTH cTapoOalkaHCKe, XeJICHCKE, CIIOBEHCKE, OPHjeHTaIHE U
€BpPOIICKE MPOBEHHUjEHIIMje. Y CTPYKTYpH TpaJicke UCXpaHe MPerno3Hajy ce y Ha-
3MBHMMa W BpCTaMa jeja, HAUMHY lbUXOBOT MPHUIPEMakha U KOH3yMUPawba, y JHEB-
HOM pacropeny ¥ caapxkajy oopoka. Hacneljenu cy uiam cy mpuMaHu U MpUXBa-
TaHW TOKOM BHIIEBEKOBHE HcTopHje Tpana [lupora.

2. EneMeHTH TPaAMIHOHATHOT Y HCXPAHH I'PAJACKOT CTAHOBHUIITBA

VY CTpyKTypH rpajcke UCXpaHe OCHM TPaJULIMOHAIHUX, Y KOjUMa Cy TOMH-
HAHTHU CTOYApCKH, CTApOOaIKaHCKHU U CIIOBEHCKH Al U OPHjCHTAIHY EJIEMEHTH,
MPUCYTHH Cy U CaBPEMEHH €JIEMEHTH C JOMUHAHTHUM €BPOICKHM OOENeKjeM.
TpaguuroHadHN €eMEHTH Y CBaKOAHEBHO] HCXPaHU M Y UCXPaHU Yy MOCEOHUM
MpUIKKaMa [MPerno3Hajy ce Kao apXaudH! KyATYPHH €JIeMEHTHU MOPEKIOM U3 CTa-
pobankaHCKe U CTapOCIOBEHCKE KyAType W Tpaaulyje, ald U U3 OpHjCHTAIHE
u Tpuke Kyxume. OpHjeHTalIHU €IEMEHTH Ce OIIeajy y BpcTamMa U HauyMHYy
npunpemama jena. To cy pasHe BpcTe MyHBEeHOT MoBpha, IhTe U Mycake, a y Ha-
YHHY MPUIPEMama jelia, TO je 3aBpliaBame MpoLeca KyBama IeUeHhEeM Y PEPHU.
Enementu TpanunuoHanHe McXpaHe TOMHUHAHTHH CY y MCXPaHH T'PaiCKOT CTa-
HOBHUIIITBA YHj€ je MOpeKo pypaiHo. OcuM mopekiia pa3ior TOMe je U TO LITO
je ucxpana oBe nomnynanuje (pypajiHe MoImyialyje HaceJbeHe Y Tpagy) Y BeIHKO]
MepHU OCIIOlEHa Ha TpaIulMOHaIHy XpaHy gomahe ekonomuje. Ceno je u TiaB-
HU CHa0neBay IpajCcKe MOPOAMIE MOJHONPUBPEIHIM MPOU3BOANMa. EnemMenTH
TPaJUIMOHATHOT MPUCYTHH Cy KakO Y HaMHUpPHHUIAMa KOje C€ KOPUCTE, Tako M
y BpCcTaMma jenia U cajpxajy mojenuHux odpoka. [IpucyTHU cy U y HaBHKama y
BE3U Ca UCXPAaHOM. Y CBaKOJHEBHO] UCXPaHHU OBOT CJI0ja IPaJCKOr CTAHOBHUIIIT-
Ba Cy BypAa, LIylIeHHIe, cup, noBphe u Bohe, Mopy3HHIa, kayamak, Bouhe. Ha
60xuhHOj Tprie3u PeIOBHO Ce Hala3M, YeCHHIa — moraya ca mapom*®, souhe
— KOMIIOT (O[] IIIJbUBA, CYBUX KpyIaKa, CMOKaBa) M MUTE, THKBEHUK H 3€JbaHUK.
3a Yckpce ce mede jarme, a 3a CBako JeTe MpaBU MajH XJIEMUuh — jajuyaHuk ca

148 YkyhanuMa je Ieu 110 CTapenHCTBY qoMahuna.
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Heo(hapOaHUM WM LPBEHUM jajeToM. 3a 3UMHHIY ce u3mel)y ocTanor ocraBiba
KUBa TypIIIHja, BEHIIM [[PBEHUX MAMpPUKa U CyBO Bohe.

3. CBakoaHeBHa jejia M jesia Koja ce MPUIpeMajy
Yy HOCEeOHUM MpHUJIuKamMa

V rpaackum kyhama ce paHuje, 3a 1Opy4yaKk y CBaKOAHEBHUM IpHIIMKaMa y
BpeMe MocTa MPUIIPEMA0 ckpob u kKayamak. Kagamak ce jeo ca mekMe30M, pacojioMm
— COKOM, WJIH je YMaKaH — monuo ce 'y IomnapeHe MieBeHe opaxe. MpcHU gopydak
Cce cacToju o1 Kauamaka ¢ MJIEKOM, 1OCUnaH ca CUPOM WM YBapLuMa. 3a JOpyJaK
ce jou jeAe Mpoja, KyBaHO MIJIEKO, KHCEJIO MJIEKO, CHp WM jaja. CBexe KyBaHO
MJIEKO ce conmIo. 3a Onargane noMahuia je 3a pydak KyBajia jaxujy — NarnpuKail
ca CBUIbCKHM, TesiehuM mim nuiaehum Mecom, capMmy Of JIHCTa peHa, 3eJba WIH
BHMHOBOT JIUCTA, MWJIaB WM MTUIIe HA nupuHyy. [Ipema penenty Xpuctune Antuh
MWIAB ce MpaBH Ha clienehn HauuH, ucnpocu ce npasunyk u beno nunekhe meco.
Hooa ce u nponporcu nupunay. Modice 0a ce crodxcu u yeno mMaio nuie, a Modice u
opyeo meco. Mano ce nobubepu. 3aneue ce y pepnu. [lunas npunpemwven na osaj
HauuH ,,2060pu cmo jezuxa'. Moxe 1a ce INPUIPEMH U OBAKO: jeOHa 2nasuya
yproe ayka ce npoouncma. [looa ce 1-2 wome nupunya, u 3 wome meyHocmu.
Hanuje ce cyna 00 kocmujy. Kaoa ce npasu ca menemunom unu jacroemunom no-
mpebHo je meco npemxooHo npokyeamu. Meco ce pacnopeou no mencuju.Hanuje
ce cynom y Kojoj je meco npokysaro. Camo oa npospu u uoe y pepry. Mooice oa
ce Hapeodice u wapeapena. Bapen nupunay nuje dobap 3amo je npenopyka oa
ce jena ca nupunuem npunpemajy y pepHu. 3a Bedepy ce 0OMYHO jeI0 OHO IITO
ocTaHe of pyuka. Moo je 1a ce y3Me 1 mapye KauykaBaJba WM J1a Ce MaJio Macia
pacTomnu y TamHpy U Jla ce y TO ymMaue xJie0, 1o1a ce u aneBa nanpuka. [ena cy
nobujana yxuHy, usmely pyuka u Beuepe. OOUYHO ce Ha XJieO HaMaKe MeKMe3
WM CBHIbCKA MacT. MacT ce 00aBe3HO MOCIIE aJIeBOM MAIPHKOM.

Hcxpany y moceOHMM MpHUIMKaMa HIYCTPYjeMO C HEKOJIHMKO, OOKHUNHUX,
YCKPIIUX U CIaBCKHX jEJIOBHHUKA KOjHU C€ JaHAC FTOTOBO HCTO, Ka0 M TeHepalfjama
yHa3aJ, IPUIIPEMajy Uy yIieAHUM nopoaunama Autuh, bophesuh, Becennnosuh,
3narkoBrh u Manuuh'®.

Beuepa kojy 3a baame Beue mpunema Xpuctuna Antuh®® umne cieneha
jena: mocHa capMHMLa Off AapUKe ¥ BUHOBOT JIKCTA, MUTAa Off KyIyca, nacyJsb npe-

14 Mapuja Becenunosuh.

150 3axBasbyjeM Ce CBMM Ka3MBayMMa, a HApOYHMTO Tocroauny JlparosbyOy 3narkoBuhy umjom
Jpy0OasHomhy caMm JoIIa 10 OBUX Ka3UBaya.

151 Xpuctuna Antuh, 1923. Poljena y ITupory. 3aBpiumia je TMMHA3Hjy U JKEHCKY 3aHATCKY
mxony. OTrima y neHsujy kao med padyHoBoacTBa. Ynana ce 1946. rogune. Cexap, Munusoje
Awntuh je 6uo Tprosau. Mimanu cy nse panme u pabpuky canyHa. XKusena je y nomahuHCTBY ca
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OpaHall — obage3no doa 200uHa pacme, Kynyc, TyllaH Oeju JIyK ca 3€JTUHOM U
cipheroM, MUTa O] THKBE — 0Oae3Ho, KyBaHe NIUbUBE — goufie, opacH, jaOyke,
IIOMOPpaHIle, CBeXe U cyBo rpokhe. Tako je u ¢ pyukom. Paziuka je y Tome 1mto
cy ce Hekana Ha boxuh ykyhanu ovpcunu nmuvwuyama — 0a Ham 1emo O6yoe 1axo,
0a nemumo. ViHaye pydak je naHac Kao W paHuje, Ouo obuuan, yopba, capma o
KyIyca, ojiBapak ca CBUCKUM Wik hypehum MecoM, redeHo mnpace — 06ase3no
npace 3amo wmo puje nanpeo oa ce ude wanpeo. [a nam ude nanpeduja. Ha
Yekpce — Benuk den, 00aBe3HO ce OMPCH €a jajeToM. 3a pydak ce paBH 4opOouIa
o1 jarmehe riaBe, capMuIiia 01 LIPEBLA ¥ H3HYTPHIIE, KarlaMa oj1 jarieher Bpara ¢
wiehkoM 1 06aBe3HO neueHo jarmke. Ha BeJMKy cy0oTy 00aBe3HO Ce yMeCH M-
bpom ca ypeeHum jajemom u 3a eIy 10 jelaH MaJld MUJIUOPOT. 3a KPCHY CIIaBy
nopoauie, CBeror Hukony npunpemajy ce HCKJby4IHBO MOCHA jena. 3a I0pyyak,
uTa O] Kymyca, p)keHa puba (OHO IITO je 0CTajo O Beuepe) U 4aj. 3a pydak,
yopOa ox pube (11apaH, com, ¢ 10cTa oBpha), mocTaH NoaABapak, nacyJss npedpa-
HaI[ C I[PHUM JIYKOM, capMHulia oJ Juiitha BUHOBE JI03€ U ITyHheHa Nanpuka, hydre
OJ1 KPOMITHpa, p)KeHa pruda ¢ JTMMYHOM M HEPIIYHOM. 3a TOCTE Ce CITY)KH JKHTO,
MJICBEHO, TIOCYTO MIICBEHUM 0aZeMOM U Mpax iiehiepoM 1 HEKOJIMKO BPCTa KoJia-
4a, MOCHa 100011 TOpPTa, MOCHa peopM TOpTa, CyBa IMUTa, OOOHIIEC O JICIIHUKA,
cajlaMuIle OfI IOMOpAHIIe, PATIIyK M OpacH, MycCIHIe O YoKoiaae u mehepa u
opaxa. CiyxeHe ¢y u ppaHirycke 60MOOHE U cyiil on1 1yma. [1uje ce pakuja, 6emo
" IPHO BUHO, JaHAC, BUCKU U KOHbAK.

V nomy Becenunosuha®® 3a Bame Beue ce jemy, CyBe IUBUBE, CMOKBE U Opa-
cu. Jlomahuia HarpaBu morady ¢ HapoM Kojy Ha CBeYaH HA4YMH IO CTAPEIIMHCTBY
pasnenu ykyhanuma. Hanpasu u mute on jomahux Wi KyloOBHUX KOpa HaJIEBEHUX
peHaHoM OyH/ICBOM, CUTHO CCLIKAHUM KYITyCOM M MileBeHHM opacuma. Cripema
Ce U IMyICHA Manpuka. Y cmapo épeme, HaJeB je OMO O JyKa M MHPHUHYA, a Y
HOBHjE BpeMe Manpuke yHe opacuma. [IpaBu ce W mojBapak, MOCTaH Macysb —
sacymuya — yapes eacyms — kpynap. IlpaBu ce Ha cienehn HauuH: 00apy ce nacyJb
C jeZIHOM, IIeJIOM TJIaBUIIOM IpHOT Jiyka. [Toconu ce, mozna anesa manpuka. Kpuka
JIOK He u30uje 3¢jTuH — ,,0a ce dozopu ‘. [Ipe ciyxema y MEePHUIN Ce HCIPKH
3€jTHH U aJieBa nanpuka u npeiuje ce. Ciayxu ce y yopbanyky. Cityxu ce npixeHa
puba, Oenmuiia, mapaH, KpKyIika, kiieH. O6aBe3HO ce HalpaBy U CJIaTKa IUTa ¢ Opa-
cuMma. 3a boxxuh ce nede cBumCKa 171aBa, KOJbE CE | Iede rnpace. 3a 00kuhiHu pyvak
KyBajy ce jela, MymkeHe NanpuKe, noasapak, yopoa ox 1pesua. [Ipase ce koiauu:
TaTHIITAkh, BAHWINLE YBaJbaHe Y KpucTanl mehep. 3a Yckpe ce mpaBu capma of
cyBor Juirha BUHOBE JI03€, KOj€ Ce CIEIHjalHO 3a OBY NMPUITUKY, YyBa Y KOPIIH O
npyha Ha npomajaoM mecty. CyB JIHCT ce, Tpe (QUIoBama MOMapyh BPEIOM BOIOM.
dunyje ce U NaKBUBO CIIKHU Y 3eMJbaHy MOCYY Y K0joj ce mede. [Ipexo naxxsbuBo

CBEKPOM, CBEKPBOM, CBEKPOBOM MajKOM, JIEBEpOM U JBe 3a0Be. CBEKpBa je KyBaja, a CHaje Cy I0-
maraiie. O cBeMy ce norosapano. Mymikapiy cy 00aBe3HO MOCTHIM Cpeay U meTak. Jlena u xeHe
ce HHCY NPHIPIKABAIIH MTOCTA.

152 Mapuja Becenunosuh, mo neau Jocudosuh, yduTebulla U HACTABHUK PYCKOT jE3WKA Y
HCH3U]H.
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M YPEIHO CIIOKEHUX capMuIla 00aBe3HO ce cTaBjba rpanuuiia Mupohuje. Ha Yekpe
ce Mecd cBeuaHa rorada — siypex. Jlomahune menajy na Oyne mro nemma. [ede
ce y Tencuju aa Oyne okpyria. Hocu ce BenuanoM kymy. [Ipema peurma Mapuje
BecenuHoBuh, paHuje, 10 npe ABafeceTak rouHa, 3a CIaBe Huje umanio 6oeamu
cmo. buIto je mocnmyxeme: )KHUTo, kKada 1 Kojlauu, BUHO U pakuja. buio je BaxHO
OWTH Ha HEYHjOj CllaBU. 3HAJIO Ce M3 KOjUX | Y Kojy kyhy ce une. [ocTiHCcka coda
¢ obaBe3nnM nuporckuM hummmowm. TlocTaBe ce Manu cTouyrhy ¥ MHOTO CTOJTHILIA.
[Muhe u xuTO cy crajanu y ynty. CIIaBCKO XHTO Cy CIIy)XUJIE JIEBOJKE, KOje Cy Ty
oune na 6u oune Buhene. [Ipe momHe U Mo momHe Cy Owiie 3BaHUIIEC HA XUTO. Ha
PYUKy cy Omnm camo Hajonmmku poharm (Opaha, cectpe, KyMOBH), W je TO OHO
MOPOAMYHU pydYak, Oe3 TOCTH]y ca cTpaHe. JenosHux je buo obuuan. 3a pyvak ce
crpeMaia jarsseha qopba, Kymyc, MymeHe narnpuke, capMa of Juiiha BUHOBE JI03e
(3ajenHo cimyxeHe), neuewe. [leyeme je Omo cuTHO cerkaHo. XJied, co, opacw,
cyBo rpoxhe. ['octu cy ciykenun nmuhem, Bohem, kagoM u ryBaHOM™,

Ha crnaBama cy HEM30CTaBHH CJIABCKO KHTO M CJIABCKa Morada. Y MOpOIUIN
3narkoBuh CIIaBCKO )HUTO™ ce mpunpema Ha cieaehn HaduH: KAIOTPaM MIICHH-
e Oenuje ce 1oOpo omnepe u ckyBa. Mcnepe ce v cTaBu Ha CyBY KpITy Jia CE OLC/IH.
Camespe ce u cjenunn ca 500 rp opaxa u mehepom y npaxy. JKuto ce momykpyx-
HO o0nuKyje y mocynu y kojoj he ce cayxutu. Omo3ro ce moranka (ca crpaHe
Mame) MileBeHUM opacuma. [Ipeko opaxa ce momparuu mehepom y mpaxy. [Ipexo
miehepa ce craBu manup Ha KoMme je u3pesana rpanunna. [locne ce kakaom. Ila-
MUp je MOTPeOHO BEIITO CKUHYTH J1a OM Ha JKUTY OCTajia jacHa M ypeaHa CIIHKa.
[penopyka ka3uBaua je a ce TO YYHHHU ofjenHoM, ¢ 00e pyke. CiraBcku Kojad
KOjH 3a MOPOUYHY cliaBy npurnpema Jbusbana Hophesuh nopesbeH je Ha YeTupu
jemHaka rmoJba U 00aBe3HO MMa ciieziehe ykpace: 1Be ITHYHUIIE, [PO3]] C IETEJHKOM
u nmuctuheM, KibHTY U JucTuhe.

VY ucxpanu nobpocrojehux rpahaHckux mopoamiia BeoMa Cy MPUCYTHH CB-
poricku enemeHTH. M3paxkeHuju cy y apyroj monosuHn XX Beka. [Ipunpemajy
Ce pa3HU MeJelNaj3u, NyImaj3u, pa3Ha nedewma (npacehe, cBUmbCKO, Tenehe,
jarmehe, hypehe). [IpucyTHa cu 1 MHOTa OpHjeHTaHa jeria hieBanu, mymeHe ma-
NpHUKe, capMa o] KyIyca | Jiniiiha BUHOBE JI03€, pa3He MyCake.

3a 3UMHHILy ce OCHM JbyTCHUIIC U ajBapa MpaBH W Kedar. PaHwuje je 3a 3umy
OCTaBJbaHa MevYeHa Nanprka y TeriaMa, 3ajiiBeHa CupheToM U 3¢jTHHOM, Kao U po3e
nanpuka, 6apena u nedena. Ilapanajs je ocTaBibar CBEK, HACCIKAH, KOH3EPBUPAH C
MaJio cayiia. 3eNeHH napajaj3 je uysan y hymy, ocosbeH, HamBeH cupherom.
[Mpunpema ce u xuBa TypIiHja, NAMpUKa MOIy3pera, 3eJIeHH apajiaj3, maprapena,
HaJIMBeHA XJ1aJHOM BOJIOM. Kucenn Kylyc HeH30CTaBHO, Kao M CElIKaH rapajiajs,
MOCOJBEH Ca JIOIATKOM CAITHIIAIA | JTucTa nepiryHa'®. OcraBibaHe Cy joun Kpyii-
Ke ¥ jabyke. UyBanu cy ux y kopnama u canaynuma. CTaBibao ce pes cliame Ui

188 Tymwan M. Rupuh, Mycmagh Aeun konax-oom Apanhena sumesa Tpnckoe, TInpoTcku 360p-
Huk Op. 3, [Tupor, 1971, 78.

154 TIpema peuenty Mapuje 3narkosuhi, yuntesbuie u3 [lupora.

1% Mapuja 3narkoBuh.
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HOBWMHA, 11a pext Boha. [IpaBibeH je u periesb, o1 Aykba, 3eICHOT Mmapajaj3a, Kpylia-
ka. O0aBe3HO ce HAropH OXKET U CTaBH Y BUHO. 3aTUM IEKMe3 0e3 HUIIITa KOjU Ce
J00uje AyrorpajHuM KyBambeM Boha. OOMYHO Of IBKMBE, OPECKBE WA KPYIIIKE.
Jlomahuiie peioBHO TIpaBe U pa3He BPCTE CJIaTKa, OJ] IUbUBA, TPEIIamka, BUIIAbA.
Kaxy na je nobpo 3a temneparypy. OcTaBjbaHu Cy U HU30BU CyBOT Boha, jaOyka,
IIJbKBA, KPYIIKa, OpeckBa. AjBap, 6apeHa Typlimja, IeKMe3, KOMIIOT, [JeM, CIIaTKoO.
Ynorpeba UHIYCTPHjCKOT KOH3epBaHca, BHHOOpaHa U CaUIIHIIA.

Jena koja ce mpunpemajy y [lupory o0mityjy KylInHapckuM (puHEcama U Ha
HajO0JBH Ha4YMH cBeoye o paduHupanoM oaHocy [Tupohanana mpema xpaHu u
BpxyHcKkoM ymehy nuporckux nomahuma. OBOM NpWIMKOM HCTakia OUX camo
HEKe:

e KyBaHa jenma ¢ mecoM 00aBe3HO ce MpUIPEMajy Ol TPU BpCTe Meca
(cBumckor, Teneher u jarmeher nim o CBULCKOT, jyHeher u oBumjer, mTo
3aBHCH O] jeJia).

e Boauio ce pauyHa Jia ce 3a CBako jeso ynorpebu oaroBapajyha Bpcra
u onroeapajyhum koman meca 3a 6euxe wnuyze, Koje Cy TpaBIJbEHE
HE/IeJbOM, TIPEropydyje ce Meco ojl OyTa, Oym je ,, Mpmeo meco “ no2ooHo
3a QUHCMArbe, WNUKOBARE U NOX08ATbe. 3a 103japcKy janujy ce Kopucmu
MacHo oguuje meco, 00 epama unu pebpa. DyBed ce npunpema odbaBes-
HO O] TPH BPCTE Meca, TeJICTHHA, OBUCTHHA M MAJIO CBUECKOT C KOCKOM
(pebpa, kpmenayia, Bpat)' ¥, Ianprke ce 06aBe3HO MyHE MEITABUHOM O]
JIBE BPCTE Meca, CBUILCKO M jyHehe Wiin CBHILCKO U Tenehe

e [IpaBu ce HEKOJMKO BpCTa Mycake, O] KPOMITHpa, IJIaBOT MAaTIUIIaHa,
THUKBHIIA, TIPa3HIyKa.

e JleTn ce cBexe NMymEHE MAlpUKe Ha Kpajy KyBarba 3ajdjy COKOM Off
napajaj3a, a 3MMH Ce CyBe MyHhEHE MaIlPUKe 3aIpike 01aroM 3arpIikoM.

e Beoma ce Boiu pauyHa 0 pelociey ClyXerma MojeIMHNAX jea Kao U J1a
jena Oymy mociykeHa Toruia, Bpyha win XjaiHa Kako je npeaBul)eHo.

e VKpalaBame CIABCKOT KHTa MICBCHUM 0aJJeMOM H KaKaoM.

e V canaru Of1 IUTaBOT MAT/IHIIaHa 3a41H j€ TIEPIIYH, a y cajlaTH OJf THKBUIIA
Mupohuja

e AKo je Meco 0]] Kora ce crpema jejio MacHo, y Jalllid BOJE Ce pa3MyTH Ka-
IvMKa OpairHa U TUME ce jeio 3anuje (HIp. Jio3japcka jaHuja), a KaJ Huje
MAacHO, HallpaBy Ce 3arpiiKa

e Jlo3japcka januja ce H00pO 3aJbyTH MAIPUKOM U OMOEpOM U jene ce ca
rpoxhem.

W Hexonmuko crienujannuTeTa Kao MITO Cy JI03japcKa januja, 4omaeK, HOCHO
hygpme 00 kpomnupa® v cnascka numa® csenove o papUHUPAHOM YKYCY, [10-

156 Xpucruna Antuh.

7 [Tpunpema Xpuctuaa AuTtuh 3a KpcHy cnaBy mopomuiie Autuhi, cBetor Hukouy, penent ce
HaJla3u y IPHJIOTY Ha Kpajy paja.

158 3a kpcHy ciaBy nopoauiie Mununh npumpema 1o perenty coje ceekpse [opaana Mununh.
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CeOHOCTH M BPXyHCKOM KynuHapckoMm ymehy®™ nuporckux nomahwuma. Jlo3japcka

jaHuja, yomsiek u mocHo hydrTe on Kpommmpa Cy clelHjaduTeTH XPUCTHHE
AwnTh, a cnaBcka nuta je cnenyjanurtet [opaane Munuuh.

Jlozjapckajanuja ce paBu y Bpeme Oepoe rpoxha—epozdobepa. 3anpunpemMame
CE KOPUCTH CaMo OBYje MECO U TO Oj1 Bpara i pebdapa (2 kr). [ToxessHo je na Oyzie
MacHO. ¥Y3Me ce U 5—6 pyKa Ipa3uiryka Koju ce Uceue Ha JIyxKe, 2—3 CBeXe MarpHKe,
napanaj3, oudep, mopoep. CBe ce 3ajenHo KyBa. AKO je MECO MacHU|€ y Yalllk BOJC
ce pa3MyTe 2 Kaluke OpallHa ¥ TUME ce 3ajiije. AKO je Meco MOCHO, HAIPaBH ce
3arpiika (anesa nampuka). {oopo ce 3abyTh. Jene ce ca rpoxhem.

Yomnex je jeno ox riaBuiia muiaaor oenor siyka. Kao u BehinHa KyBaHuX jena
MpUIIpeMa ce MoCTaH ¥ MpcaH. ¥ MpcHH ce nozaje teinehe, oBuje u rosele meco
u3pesaHo Ha mapuuhe. [Ipunpema ce Tako MITO Ce LPHH JIyK MCEYEe HA KPYIHE
YeTBPTHHE a IVIaBUIle OEJIor, ce KopucTe Lene. [ena ce na raBuie Oenor Jiyka
Oyly cpeime U yjenHaueHe BeauurHe. Jenmy ce ofaje U Heka CyBa WM 3eJICHA
nanpuka. OJ 3a4nHa ce goxaaje Jopoep, oudep, Kalmka MacTH, Jaiia 0eor BUHA.
Hanuje ce Boze, KOJMKO Ja orpe3He. Jeno ce mpurnpeMa y 3eMJbaHOM JIOHILY, 10-
BEKE ce XapTHjOM M KpuKa Ha Kpajy mmopeTa. Kaja je roroBo kammka OpaiHa ce
pasMyTH y XJIQJHO] BOJH U 1012 Y jeJo.

3a nocuo hydre ox kpommnupa je morpedHO 00apuTH KpoMmup y Jbyciu. Hc-
nacupa ce jour JIok je Bpyh. Y moJbu ce pa3mMyTu Maio kBacia ¢ Majio Boge. Camo
0enu Jieo mpa3uiyka ce CUTHO MCEIKa U UCIPKU Ha 3¢jTuHY. [loga ce Oubep u
aneBa manpuka. [Tomema ce ¢ jomr Bpyhum KPOMITHPOM. Honajy ce nBe mmake
6pa1HHa u kBacail. CBe ce 3amecu u ocraBu ja croju 10 munyra. On mMace ce
071Bajajy Majii KOMaJH ONl KOjux ce Hampase JonTuie. Pehajy ce y mex, u cBa-
Ka ce cTUCHe ce y cpenuau. OCTaBU ce Jia OCTOjH OKO Toia cara. Mcmede ce y
pepHu, na ce 3apymenu. Kaza cy hydruie rotose, y3me ce IpHHU JIyK, HCeUYe Ha
pebapiia u u3nuHCTa Ha 3¢jTHHY. Kana ce ynakiu, 1o1a ce 6udep u ajeBa nanpu-
ka. hydre ce naxspuBo ciaoxe Ha ayk. [IperxonHo ce modajrajy. U uznoce ce Ha
cto toruie. Ciyxu ce y3 puly: mapas u ociuh.

CnaBcka nurta kojy y nopomuun Munuuh npunpema ['opaana Munuauh'®,
MPEHOCHU Ce C TeHepalyje Ha reHepaiyjy. [opaana je Hay4uia aa je mpaBu Of
cBekpse JenucaBere Mununh (1907. 6una je hunumapka). CBekap je 6o HacTaB-
HHUK My3HUKe, a ponuTesbu rnexapu. CiaBcka muTa ce mpurpeMa oj TaHKHX Kopa
Koje ce Guiyjy nupuHueM. [lupruHay ce y3 mogarak Tpu BpcTe moBpha pa3iudu-
Te Ooje: LBeKIe, maprapene u rpamka win cnanaha u onutee o6oju. Kope ce
¢$uityjy, claxy U neky 1o TpH, CBaka pazinyure 0oje, CIoKeHe Y 0OIHMK TpoyIia.
OBO JICKOPATUBHO TMPEIJEIIO CIYKH CE y3 pUOYy U MeucHke.

Kao rpag na Baxxunoj maructpanu usmehy EBpone u Asuje, caBpemenu [1u-
POT yIpKOC APYIITBEHO] M €KOHOMCKO] TPaH3MIMOHO] KpU3HU, HYIU ¥ MOJCPHY

1% Xpucruna Aurtih je pohena y Iupory 1923. roauue. 3aBpiinia je THMHA3U]Y U KEHCKY 3a-
HarcKy mkoiy y Iupoty. Paguna xao med pagyHoBozcTBa. YV meH3uju je. Ynana ce 1946. roqune
y TProBayky nopoauity AHTuh.

190 Topaana Munuwuh.
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XpaHy U YKyce HOBOT BpeMeHa. To ce oriesia y mocTojamy OpojHUX HMpOoJaBHUIA
npexpamMOeHUX apTHKajla, MOAEPHOT Cylep-MakeTa, OpojHHX MeKapa u mecapa,
MUIEepHja ¥ MPOJaBHUIIC 3ApaBe XpaHe — GuoLona.

OcHOBY caBpeMeHe MCXpaHe Y Ipajy YMHE HAMHPHHLE KOjlMa C€ CTaHOB-
HHIITBO CHA0JeBa HAa BEJIMKOj M OOratoj MMPOTCKO] MHjalll TJe IOMHHUPAJY
MOJBONPUBPEAHN IMPOU3BOAM JIOKAIHOT CTAHOBHMINTBA. Y TIOHYyId Cy H
MHAYCTPHUjCKU TpexpamMOeHH IMPOW3BOIU M3 CycelHe byrapcke, kao U yBO3-
HO jy:kHO Bohe. MHaycTpujckuM NpexpaMOCHUM IPOU3BOIUMA CTAHOBHUIIIT-
BO ce cHabzmeBa y OpojHUM TpojaBHHIIAMa HpexpamOeHe pole, Yy CaBpeMEHO
ONpeMJbCHUM Mecapama 1 rnekapama. octuma anu u jomaheM CTaHOBHHIITBY Ha
pacroaramy ¢y OpOjHH YTOCTHUTEIbCKU 00jeKTH, KadaHe, peCTOPaHU MHIEPH]e,
nociactTuyapHuiie, ieBabIMHUIIA U JIOKAJ ¢ KHOCKOM y KOjeM C€ MPaBe U MPojajy
MEKHUKe — mexuyy. Y ommtuau [TupoT uMa yKymHo 25 pammu's' koje ucnymwasajy
3a0ame ycnose 0CHOGHe O0elamHOCMU NPOU3B00e Xaeba U neyusa 00 ceexices
mecma'®. Tlonyna je Beoma pasHoiuka. [lekapa Ha 0001y HOBOT Hacesba, ,,IIeka-
pa Bopheruh*“!%* Ha Cemaky, Hyau MeKapcKe MPOU3BO/E TPAIUITHOHATHOT TIeKap-
CKOT 3aHara npuiaroheHe yKycy U HaBHKama JomMaher JOKaJTHOT CTaHOBHHUILITBA.
VY moHyaH Cy OKpYINIU XJIeO — nupomcKu 8yproax, Oyrauku xied — nupohanay,
TpHU BpCTe KUQIIH, CycaMm, CllaHe U CJIaTKe, pa3Ha MeLHBa: MauHuye, CuperbasKe,
nyoicesu, kKpeM Kuduie, MaliTeTuile, 3aTuM, 00aBe3HO Oypek, pasHe JICTIHILUIIE,
BEKHHIIE, KOKTEJ MenruBO. MoIepHO OmpeMIbeHa MeKapa y LEeHTPY I'paja mnekapa
,»Lap“'*, y k0joj MMa 1 HEKOJIMKO CTOJIOBA IJI€ YIVIABHOM JIOPYYKYje WM Y)KHHA
miaha momynammja, MOIEPHO OU3ajHUPAHOT €HTepHjepa, caBpeMeHa je W y Io-
nwyau. Ty cy pa3He BpcTe Oeor U JaHCKOT TIeIMBa M MPOU3BOJHN OJl JIMCHATOT Te-
CcTa, 3aThM Oypek, xed — 00uvaH U Oaret, HEKOJIMKO BPCTA Moradya, KOKTEJ MeIH-
BO: POJIHUIIE, KY-KY, MaJle ITyTep KudJe, KpoacaHu, my>kuhu. Y oBOj meKapH 1o
HapyOuHY u3pal)yjy ykpacHe roraue 3a: cBaji0e, KpIITema, ciiase. [lomynaphe cy
u mekape ,,Bese u Jloopuna‘“ kao u ,,[maBHa mekapa”'®. ¥V mexapu AJl. ,,biaroje
Koctuh — Ipan Mapko“!, ocum qomaher 6eror xj1eba u rmorave, paBe U mpojajy
@panyyckuy, UPHU U TIOTYOCH Kao M CIICIUjalIHe BPCTE XJyieba, TUjeT, 30pasKko u
rpaxam. ¥ acopTuMaHy nmajy npeko 20 Bpcta norada. 3aHaTcKa TProBayka pajama
»Mumo3a“'%’, y acoprumany umMa cBe BpcTe AoMaher meruBa, ciarka, ciaHa, Oy-
peK, xyebd, anu u mMunu xorauuhe Ha meperve, cCMp3HYTO Tecto Mahapcke ¢up-
Me fornnetti. Buorromn ,,3pHre!®® Hyu mporpam of KUTAPHIIA, JTEKOBUTO OHIbE,
roMoliHa JIeKOBUTa CPEJICTBA, MPOrpaM 3a JujabeTryape U JOMyHCKH aCOPTUMAH.

161 Tpu cy y cenuma, Kpynau, Coror u I'ibuias.

12 TIpema omuTHHCKO] eBueHIMju 13 2003. roauHe.

163 Paau ox 1992. ronune. Biacuuk XXuka Bophesuh.

164 Vimma cprickux Biajapa, BiacHuk Mununh Buhenrtuje. Pagu o 1997. rogune Jluauja
PanenxoBuh, komepiujanucra.

165 JTena AnamoBuh.

166 Tonoposuh Bojana, mocioBoha nponasuuiie ,,Lonemu moc™ — Benuku Moct. Jledancka 1.

1 Bacuuk Jojunnosuh ITanuh Cy3ana, 1967. rox. Pagma orBopena 10. cerrremOpa 2003.

168 Bnacuuk Jenunh busbana, nponasuuiia je orsopena 2003. romune.
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Hpunapcku, Mupjana, O0 ghonxnopre yurbenuye 00 COYUOKYIMYPOIOUIKe
ungopmayuje (moBogoM QonkiopHe rpahe y crapum myromucuma), Pac-
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Beorpan 1952), 23-65.

e Temwh, Jenena, Tpaouyuonanna ucxpana CmMaHOBHUUIINGA KFAICEBAYKOZ
kpaja, TEM 61, beorpan, 1997, 229-254.

e  TpojanoBuh, Cuma, Cmapuncka cpncka jera u nuha, Ce30. K. 11, beorpan
1896.

e  @ununosuh, C. Munenko, Kaukasamn y Maxeoonuju u Cpouju, TEM XX,
Beorpan 1957, 125-129.

o  dabwujanuh, Pagmuna, O napoonoj ucxpanu y oxonunu /Jepeenme, I'acHUK
3emasbekor My3eja buX, Etnonoruja, HoBa cepuja, cBecka XXX/XXXI —
1975/76, CapajeBo, 1978.

o Culinary cultures of Europe, identity, diversity and dialogue, Council of
Europe, 2005.
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19T [prexe je mpeMa CKulama ¢ TepeHa u3paauina Musena Tanasuia, rpadpugap.

10 OQcum Ha TepeHy doTorpaduje cy CHUMIbEHE U Ha cMOTpU Cmapa jena nupomckoe Kpaja.

1Yy kopuihewny Peunuka 6uma iomorna Mu je Jbyoura Tonopuh, murn. dapm. uz UHcTUTyTA
3a Mpoy4aBambe JICKOBUTOT Omiba ,,J{p Jocnd [Nanunh” u3 Beorpana, Ha yeMy joj ce OBOM MPHITHMKOM
CpAaYHO 3aXBaJbyjeM.

172 JlokyMEeHTapHUX CBEJI0YAHCTaBa TPAJUIIMOHAIHE KYJITYpPE HCXPAHE.

18 TIpema Llenrpantom peructpy Ozesberba 3a gokyMeHTanunjy Etaorpadcekor myseja y beo-
rpany.
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I CIIUCAK ®OTOI'PAOUJIAY

A. CEJIO

1. Tlupotcka jena, caumuia Bepa LLI. Momuwmnosuh, 2004.

2. I'pm amBibe pyxe c miopoBuMa (uunyuma), caumuia Bepa L. Momuwiosuh,
Ha yTy ka Ctapom LlpBenueny, 2004.

3. JlexoBuro 6usbe ucnox crpexe Ha Kyhn Mupka Tommha y Conoty, cHuMHIa
Bepa 1. Momuunosuh, 2004.

4. Komnnua — mpuxa y nsopumity bopka Jlenunha y LpHOKnumTy, cCHUMHIA
Bepa 1. Momumnosuh, 2004.

5. Tlanpuxe, canmuina Bepa I1I. Momuunosuh, 2003.

6. Ilpebuparse nacyma, Ceernana Koctuh y cBom neopuwuty y Tpwanu, cHU-
muiia Bepa I1I. Momumiosuh, 2003.

7. Pycka wiwusa, nubuBuk Llanka Jlasapesuha y Opseu, caumuna Bepa 111
Mowmuunosuh, 2003.

8. Bypoa c nanpuxom u mymenuya, caumuia Bepa L. Momunnosuh Ha cMo-
tpu Cmapa jena u nuha nupomckoe kpaja, centemopa 2001.

9. Cnanuna u nanpuke y ocrasu Llanka Jlazapesuha y Opibu, caumuia Bepa
I1I. Momuunosuh, 2004.

10. Bypra Ha HanymteHoM uMawy Hajnana JenenkoBuha y Crapom LipBenueny,
canmmita Bepa LI. Momuunnosuh, 2004.

11. TuxseyoctasullankaJlazapesuhay Opsbu, caumuina Bepa LLI. Momuwmiosuh,
2004.

12. Jeno — capmuya 00 auwha eunoge nose, canmuia Bepa 111 Momunnosuh Ha
cmotpu Cmapa jena u nuha nupomckoe kpaja, centemopa 2002.

13. BopucnaBka MutoBa ¢ X1e00M KOjU je cama yMecHjia ¥ UCIeKia, CHUMHIIa
Bepa 1. Momumiosuh, y Cnasumu 2000.

14. Hanacana 6anuya o0 cyxanux xopa, caummia Bepa LI.Momuwnnosuh nHa
cmotpu Cmapa jena u nuha nupomckoe kpaja, centemopa 2002.

15. Cykana 6anuya 00 pazmpsanux kopa, caumuna Bepa 111. MomunioBuh Ha
cmotpu Cmapa jena u nuha nupomckoe kpaja, centemopa 2001.

16. Cnaecka mpnesa, cykame nume ca 3e/beM U CUPOM, NUXMuje, bymeHuya,
yeheno maexo, 8ypoa u Kuceno miexo, caumuna Bepa 111. Momuninosuh Ha
cmotpu Cmapa jena u nuha nupomckoe kpaja, centemopa 2001.

17. Tlpenjeno — nanpuxe nyrene kynycom, caumuia Bepa 111. Momuwmiosuh Ha
cmotpu Cmapa jena u nuha nupomckoz kpaja, centem6pa 2001.

18. Kpucruna u Crojan UrwaroBuh c guoogdarckum xonawom, caumuna Bjepa
Menuh y Crannuewy 2001.

19. CnaBcko %HTO — nueHuya Ha claBckoj Tpiesu y kyhu Pajka Byuuha, caumu-

na Bepa L. Momuunosuh y bazosuky 2004.

174 Behuna objaBibeHux poTorpaduja CHUMIbEHA je Ha TepeHy. Heke cy mpuBaTHO BIACHMIIITBO.
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. CnaBcku Koiad — kpagaj, Ha cnaBckoj Tpne3n y kyhu Pajka Byunha, cHumu-
na Bepa 1. Momumioruh y bazosuky 2004.

[oraua — cynyoxpem, caummia Bepa L. Momumnosuh Ha cmotpu Cmapa
Jjena u nuhia nupomckoe kpaja, cenremopa 2001.

Jeno — 6enu nacyn, caumuna Bepa 111, Momuunnosuh Ha cMotpu Cmapa jera
u nuhia nupomckoe kpaja, cenremopa 2001.

Yecma y manactupy Temcka, caumuia Bepa 111, Momumnosuh 2004.
Cogpa ¢ nanuyom u mponowkama, canmuna Bepa [1I. MomuunoBuh Ha
cranHoj noctaBiu Myseja [lonnmasssa y [Tupoty 2001.

Lpenysma — yperwa ¢ epuinuxom, caumuina Bepa 111 Momuunosuh Ha cTaiHOj
noctaBi My3eja [lonumagssa y [Tupory 2001.

Jacka Ha xo0joj ce mecu xyed, cHuMmita Bepa 1. MomumnnoBuh y kyhu Be-
putie Benuukoruh y Opssu 2004,

3arBopeHa Kopma — mymyJie, y K0joj ce dyBa CyBo Meco, cHummia Bepa I111.
Mowmuunosuh y kyhu Ilanka Jlazapesuha y Opssu 2004.

T'PANT

. Mecapa Paodosuhi na Tpry PenyOnuke, caumuna Bepa L. Momuunosuh,
2003.

[Muporcku cnienmjanuteT nuie Ha jygxy, caumuna Bepa 1. Momuunosuh,
Ha cmotpu Cmapa jena u nuha nupomcxoe kpaja, centemopa 2002,
Cnaecku xonau, 3a cnaBy Kona cpnckux cecrapa, Many ['ocnojuny, Harpa-
Buia Jbusbana Hophesuh, portorpaduja nmokinon EtHorpadckom mysejy o
Jbubane Bophesuh.

OcraBa Mapuje LietkoBuh, caumuina Bepa I1I. Momumnosuh, 2003.

Jeno on nyka — naxnama, cammuna Bepa I11. Momuninosuh Ha cmotpu Cma-
pa jera u nuhia nupomckoe kpaja, cenremopa 2002,

[Mujaua y [upoty, caummia Bepa 1. Momuunosuh, 2003.

[ekapa [ap y ymuuu Cprckux Biangapa, caumuia Bepa 1. Momuuosuh,
2003.

IV JATUHCKHU HABUBU CAMOHMUMKJIOT BUJbA'"™

JIuBazacko pacTume

Kucenan (kucenuya), Rumex acetosa

Komnpuga (nokpuse), Urtica dioica, Urtica urens
Jluancko 3esbe, Rumex pulcher

JIuct BuHoOBe n03e, Vitis vinifera

1% parytun Cumonosuh, Fomanuuku peunux, CAHY, IToceOHa uznama, kiura CCCXVIII,
WHerutyT 32 cpricku jesuk, kwura 3, beorpax 1959.
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Cpemyu (ypemywr), Allium ursium
LBekiio (10600a), Artiplex, Artiplex hastata

Bohe

Boposuuna, Vaccinium myrtillus

JluBsba pyka, murnak, Rosa canina

JuBiba kpyika, Pirus silvestris

Juriba jaOyka, Malus communis

Huriba jaroaa (cynuya), Fragaria vesca, Fragaria viridis
Kynuna, Rubus fruticosus

Manuna, Rubus idaeus

Tpwuna, Prunus spinosa

[lanapuka (japanuxa ) Prunus cerasifera

[IsuBa, Prunus spinosa

[pyro mymMcko pacTume

I'mor

- ©emnu, Crataegus monogyna
- upnw, Crataegus oxyacatha
3oBa (6a3), Samucus nigra
Jlucr Oykse, Fagus silvatica
Wrnune 6opa, Pinus silvestris

3aunHCKO OuJbe

Jusipa Hana, Mentha longifolia; Mentha aquatica
Majkuna nymuna (6aoja oywuya) Thumus glabrescens
Yybpap, pramcku 4aj (uybpuka) Satureja hortensis

V. CIIMCAK CEJIA 1 KASUBAYA

Cnucak Ka3uBaya I10 CeJIMMa U CIUCaK Ka3uBada 13 rpaaga

())) -\ 33 TPAM oo 1
KA3UBAUA......119 KA3UBAYA .......12
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CEJIA

2000. TOHHA

BPJIOT

Boxypkxa Angonosuh, pohena 1931.
Muta BopheBuh, pohen 1918.
Kpuca Maununh, polena 1934.
Jeauna Panuuh, pohena 1926.
Paamuaa CrankoBuh, pohena 1931.

BUCOYKA PXAHA

I'po3nana AunonoBuh, pohena 1923.
Jeaunopka Hoka Ilemnh, pohena 1932.
Tomanuja Panuuh, pohena 1938.

HOJKHHHM

Mapuja Uauh (I'oruh), pohena 1926.
Poca Maauh, pohena 1914.

Cgeto3ap 3ope Maauh, poljen 1914.
IlnoBpunka IlerpoBuh, pohena 1936.
Cunacka Ilonosuh, pohena 1938.

JEJIJOBUIA

Bornan Bacuh, pohen 1917.

Bepuna Bacuh, pohena 1958.

TI'opuua Bacuh, pohena 1969.

Mupa Bacuh, pohena 1922.
Anexcanpaap Jleka Manuh, pohen 1930.
Cvmumibana Manuh, pohena 1927.
Topopka Manuuh, pohena 1923.
Jesena Mapkosuh, pohenal923.

POCOMA‘{

Bornana Iparuh, pohena 1911.
Mopageka DBophesuh, pohena 1931.
Jbyouna Panunh, pohena 1920.
CeerncaaBka Casuh, pohena 1920.
TI'ojko hupuh, pohen 1924.

PCOBIH

boxunap Auexcuh, pohen 1937.
Jbubana Anexcuh, pohena 1934.
I'poznana b. Uruh, pohena 1927.
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e JeBpocuma Ilejunh, pohena 1917.
e Josan CumonoBuh, pohen 1938.

CIABUBA
e Ouara Buganosuh MnanenoBuh, pohena 1929.
e bopuciaska MutoBa KamenoBa, pohena 1928.

2001. TOIHHA

BIIATO
e Auekcanaap CrankoBuh, pohen 1927.
e Jbyounka CrankoBuh, pohena 1927.

BEJIUKU CYBOAOIJ

e Buna AnheaxoBuh, pohena 1927.
e Jemuna Koctuh, pohena 1922.

e Cwmwmmba [lotuh, pohena 1935.

I'bUJTAH

e Xpucruna [Iynuh, pohenal917.

e Mupjauna IlerpoBuh, pohenal921.
e HerocaaBa Maunuh, pohena 1940.

APXHWHA

e  Huxoua IToruh, pohen 1922.

Kaja 31aranoBuh, pohena 1930. y Ilosbckoj Pikanu, ynata 1950.
Tpudgyn Cnacuh, pohen 1936. y Ilpucjany, on 1965. :kuBu y JAp:xunu
Beauka CramenoBuh, pohena 1924.

Bepuua Hukoauh, pohena 1925.

Caobonanka Mujankosuh, pohena 1915.

Mupocaasa Casuh, pohena 1914. ynara 1924.

Paamuia IManuuh, pohena 1956.

Jbyounka Ianunh, pohena 1935. y Crannuemy

KAMHUK
e Jlusna 3npaskoBuh, pohena 1939.
e Ilepka Manuuh, pohena 1930.

MAJHX CYBOAOIJ
e Jlykomup Huxosnh, pohen 1938.
e CiaoBenka Huxosuh, pohena 1936.
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HACJAY
e Cmwmba Crapuh, pohena 1932.

NPUCJAH
e Jeaena Crojanosuh, pohena 1915.
e JeaucaBka Mutuh, pohena 1922.

PACHUIOA

e Jbupana Hukoauh, pohena 1933.

e Jbupana Mujankosuh, pohena 1947. y Cykony.

e Jlapka ’KuBkosuh, pohena 1925. pohena y Kamayhepomy, xuBenaa y
Iacjauy.

CUBA TTABA

e Cuaobonanka Joruh, pohena 1925.
e 3opuna Cnacuh, pohena 1928.

e IMymaaunka Cnacuh, pohenal954.
e Canasuna Cnacuh, pohena 1952.

CYKOBO

e [laoeaa IlerpoBuh, pohena 1922. y Jandorunu, ynana ce 1940.
e Jlyman Anekcanapa Cnacojesuh, pohen 1930.

e Jlecanka Musmh, pohena 1915. y I'pagumury, ynana ce 1922.

2003. TOIHHA

I[MUPOT — ceno [ojkuHIm
e Pyxa IlerpoBuh, pohena 1925.
- ceyo ITakaemTuna
e  Bunojkxo HBopheBuh, pohen 1948.

TPHAHE

e Becna JIluauh, pohena 1957.

e Cgetunana Koctuh, pohena 1935.
e Jbuwbana Henuh, pohena 1938.

KPYVITAIL
e Mauuna MapunkoBuh, pohena 1940.
e  Mupxka IlerpoBuh, pohena 1923.

Jbusbana MunkoBuh, pohena 1957.
dyxarunka Hukonuh, pohena 1933.
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Caetinana Koctuh, pohena 1935.
Jbubana Hennh, pohena 1938.

UNMHUTJITABIOHU
IFI'PAANIITE

MaBnoBuh Pagmuaa, nomahuna u3 I'paguinra, pohena 1940, neBojauxo

IHoTuh, ynara 1960.

Panuuh Bepuua, poly. 1941, ynara 1963.
[Beranka hupuh, pol). 1921. y I'paaguiury.
Amna hupuh, pohena 1926.

Bepuua Panuuh, pohena 1941.

HBeranka Rhupuh, pohena 1921.

2004. TOIUHA

BA3OBHUK

Huxosnja PanhesoBuh, pohena 1931.
Pajko Byuuh, pohen 1926.
Bparucaasa Byuuh, pohena 1924.

HUIIOP

Mupka Koctuh, pohena 1922.

KOIIPUBIITHUIIA

Caobonanka Hajranosuh, pohena 1944,
Joopuna bunka Koctuh, pohena 1935.

OPEOBHUIIA

P

....o

Musnopan Manuh, pohen 1927.
Mupko Townh, pohen 1935.

JAuBna TeonopoBuh, pohena 1933.
Aparo/by6 Teonoposuh, pohen 1935.
Cnomenka I'onyooBuh, pohena 1935.
Jbusba Mutuh, pohena 1943.

Cgera JoBanoBuh, pohen 1956.

Jb A
Manko JlazapeBuh, pohen 1957.
I'po3na JlazapeBuh, polena 1932. y Opsbu.

Bepuua BeanukoBuh, poljena 1942. y ceay Iaex.

Bepuna Ilejuuh, pohena 1948.
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MTOKPBEHHUK

Bpanka Anexcuh, poljena 1930.
Jbyounka I'ouuh, pohena 1938.

PATOJEI

Mmuua Ilejunh, pohena 1957.
Huxoua Ilejuunh, pohen 1954.

TEMCKA

Kaja JoanoBuh, pohena 1944.
Bornan Pamuh, polen 1940.
Caoo6onan Mauko oauh, pohen 1932.
BykocaBa Byka Ilosanh, pohena 1932.

TONJU 10

JIlngmja Manuh, pohena 1943.
3aaruna Manuh, poljena 1984.
Bykagunka Baarkosuh, polena 1946. y ceqry 3ackoBum

OPBEHYEBO

Hajnaun JenenxoBuh, pohen 1942,
Lana JesenkoBuh, pohena 1944,

OPHOKJJMIOTE

Jepaokuja lenunh, pohena 1942.
Muuanka I{BeTrkoBuh, pohena 1925.

JIucra ka3uBaua y rpaay

Antuh Xpucruna, polena 1923, ynara 1946, Cpnckux Biaagapa 201.
Jbusbana Bophesuh, pohena 1937.

TI'opnana Mununh, pohena 1940, Ilupor.

Ouara 3narkosuh, pohena 1930. y CykoBy, Uruh.

Mapuja 3aarkoBuh, 1945, Ilupor.

Januua Ilerpoeuh.

Bepa IlerpoBuh, pohena 1939. y ceny lrynan, Jlebane, yuure/buna y
nen3uju u3 Iupora.

Becuna Jlunuh, pohena 1958.

Maja JanahkoBuh, pohena 1973.

Janunoopka Josanosuh, pohena 1971.

Jlena Anamosuh

buwnana /lenunh

Mapuja BecerunoBuh.
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Vera Sarac-Momcilovic

TRADITIONAL AND MODERN DIET OF POPULATION
IN THE PIROT MUNICIPALITY

Summary

Like in other areas, the diet of the Pirot region is determined by its economy and economic
status of its inhabitants, as well as their affiliation with either rural or urban population. Elements
specific to the diet of this region are preserved in both rural and urban diet. The diet mostly con-
sists of foodstuffs and dishes that are result of the cattle-breeding economy, and dishes of various
culinary traditions, from the Balkan and Orient to the European one. The diet of this region was
under the significant influence of courses organized in the 1950s, aimed at improvement of health
culture of the population. The result was introduction of vegetables in the regular daily diet through
implementation of different ways of food preservation and advancement of nutrition culture. In
recent times, the influence of availability of public information, primarily television and press, has
been remarkable.

In a traditional society such as it was in the Pirot municipality in the 20th century, in condi-
tions of natural economy where a family cooperative was a principal form of the social (family) life
until recently, nutrition was placed in the hands of women. Like in the past, the diet is today based
on products of the agrarian economy. Food is scarce, monotonous, with many archaic characteris-
tics. Wild plants and fruits, game and fish are sporadically consumed. As for vegetables, cabbage,
beans, potatoes, peppers, onion, garlic, leek, horsebeans, lentils and peas are the most common.
Meat, mostly pork, is used occasionally and mostly during the winter months. Lamb is served for
St George’s Day or like poultry on very special occasions.

In addition to archaic characteristics manifested in economy and food preparation, types of
dishes and nutritional habits, one of the major marks of this region’s diet is great scarcity. When
asked about food, the first thoughts of the locals were associated with food shortages and famine. In
situations like that, the rational consumption of available food and making money to buy additional
foodstuffs was very important. Income was generated by selling firewood and other products or
performing services and wage labor. Wheat, corn and salt were purchased, as well as oil and sugar
if there was some extra money, which was very rarely and only in rare, wealthier households. When
it comes to food in the Pirot region, priority was given to adults, working men, members of the
family that secured its existence. In comparison with the present and circumstances in other patri-
archal communities where priority is given to children, different relationships and different rules of
behavior were in place in the Pirot region.
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1. KAPTA OIILITHUHE ITUPOT
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HWnycTpaTuBHM MaTepuja

(uprexu' )
lapenu neb-xyha, Kamux lapenu neb- nosmwe, na kome cy
Kpemune u smuja, Kamux
Llapenu xneb, eyja, Kamux Ulapenu xneb,wmana, Ilacjau

Oguaprux ca bausom, Manu Cysooon Llapenu ne6, kyha, Ilacjau

! Aytop mpTexa, mpema IojalMa ca TepeHa M CKHIama KasuBada, je Mmtena TamaBuia,
cikap-rpapuyap.
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Llapenu neb, noswe, llacjau

Toonasax, Bucouka Pocana Koepacoan, Manu Cysooon

Kpasaj ¢ nepawxom, Pocomau Xneb c jaja, Kamux
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Jajuenux 3a oeuare, JJojrunyu Jajuenux 3a oesojuuye, Jojkunyu

Konauy c poecom, Jojrxunyu Kpasaj ¢ pynom, Pcosyu

Cnascku konay, Benurxu Cysodon Tooopuya, Curva Iasa
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4. Buooesoancxu xonay, Cmanuuerne 2001.

Mnaodenuuh, medenu kpaeaj, /lojrunyu

Cmasenuya, Pcosyu Konau 3a xyma, Pocomau

Mana noeauuya, kpasaj mypma, Jenosuya
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Boowcuhinu xnebosu
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Booicuhnu, wapenu xnebosu u yckpuiivu x1ebo6u
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Yexpurou — Benuxoencku xnebosu
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Yexkpuwru- Beruxoencku xnebosu
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Yexkpwirou u 6ooculinu — wapenu xnebosu
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Byphesoancku xnebosu, maadenuuhiu u xnebd 3a Kyma
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Tooopuya, kyha, crascku Koiau, jajuanux, Kospicoan u hyphesoancku Konasu
Kpaeaj ¢ pocom u Kpaeaj ¢ pynom
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2. I'pm oueme pyoice ¢ nnodosuma (wunyuma), cuumuna Bepa III. Mosmyunosuh, #a nymy xa
Cmapom Lpsenuesy, 2004.
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3. Jlexosumo busve ucnoo cmpexe na xkyhu Mupxa Towwuha'y Conomy, chumuna Bepa III.
Moauunosuh, 2004.

1%

4. Kownuya — mpmxa y osopuwmy Bopxa Jerwuuha y Lproxnuwmy, ciumuna Bepa 1.
Moxrtuunosuh, 2004.
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6. IIpebuparse nacyma, Ceemnara Kocmuh y ceom deopuuimy
y Ipwanu, chumuna Bepa L. Momuunosuh, 2003.
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7. Pycka wwusa, wwusux Lanka Jlazapesuha y Opau,
crhumuna Bepa III. Momuunosuh, 2003.

8. Bypoa ¢ nanpuxom u bymenuya, chumuna Bepa L. Momuunoeuh na cmompu Cmapa jera u
nuha nupomckoe kpaja, cenmem6pa 2001.
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9. Cnanuna u nanpuxe y ocmaeu Ilanxa Jlazapesuha y Opseu, chumuna Bepa ILI. Mosmyunoéuh,
2004.

10. Bypwa na nanywmernom umarsy Hajoana Jenenxosuha y Cmapom Lpeenuesy, ciumuna Bepa
III. Mosuunosuh, 2004.
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g - .‘:"&‘ C-;_) I o 4 =3

11. Tuxse y ocmasu Llanxa Jlazapesuha y Opmu, ciumuna Bepa I1I. Mosuunoeuh, 2004.

12. Jeno — capmuya 00 éurnosoz nucma, ciumuna Bepa III. Mosuunosuh #na emompu Cmapa jera
u nuha nupomexoez xpaja, cenmemépa 2002.
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13. Bopucnasxa Mumosa c xnebom Koju je cama ymecunda u ucnexid,
cnumuna Bepa III. Momuunosuh, y Crasursu 2000.

14. Hanaeana b6anuya 00 cyxanux xopa, chumuna Bepa I1l. Momuunosuh na cmompu Cmapa jena
u nuha nupomckoe kpaja, cenmembpa 2002.
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15. Cyxana banuya 0d pasmpsanuox xopa, ciumuna Bepa III. Mosmuunosuh na emompu Cmapa
jena u nuha nupomcxoz kpaja, cenmembpa 2001.

16. Cnascxa mpnesa, cyxane nume ca 3e/bem U cupom, nuxmuje, symenuya, yehero smexo, eypoa
u xuceno maexo, cHumuna Bepa III. Momyunoeuh na emompu Cmapa jena u nuha nupomexoz
xpaja, cenmembpa 2001.
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17. IIpedjeno — nanpuke nyrene xynycom, chumuna Bepa ILl. Momuunosuh na cmompu Cmapa
Jjena u nuha nupomcrkoe kpaja, cenmemopa 2001.

18. Kpucmuna u Cmojan Heroamosuh ¢ suoosoanckum xonavom, chumuna Bjepa Meouh y
Cmanuuersy 2001.
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19. Cnascxo scumo — nyeHuya xa crascxkoj mpnesu y xyvhu Pajka Bywuha, ciumuna Bepa I11.
Momuunosuh y Bazosuxy 2004.

_ il - it
20. Cnascxu xona4 — kpasaj, Ha cnaecxoj mpnesu y kyhu Pajxa Byyuha, cnumuna Bepa II1.
Momuunosuh y Bazosuxy 2004.
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21. lozaua — cynyoxpem, chumuna Bepa Il Momuunosuh na cmompu Cmapa jena u nuha
nupomckoe kpaja, cenmemobpa 2001.

22. Jeno — 6enu nacym, chumuna Bepa L. Momuunosuh na cmompu Cmapa jena u nuha
nupomckoe kpaja, cenmemobpa 2001.
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23. Yecma y manacmupy Temcka, chumuna Bepa IL. Momuunosuh 2004.
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24. Coghpa ¢ nanuyom u mporowxama, ciumuna Bepa ILI. Mosuunosuh na cmanioj nocmasyu
Myzeja Ionuwasma 'y ITupomy 2001.

25. Ipenyma — ypera ¢ epuruxom, ciumuna Bepa III. Momuunosuh Ha emantoj nocmasyu
Myszeja Ionuwasmsa y ITupomy 2001.
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26. [Jacxa ra xojoj ce mecu xneb, chumuna Bepa III. Momuunosuh y xyhu Bepuye Benuuxosuh 'y
Opu 2004.

27. 3ameopena xopna — mymyne, y x0joj ce 4yea cyeo meco, chumuna Bepa III. Mosyunoseuh y
xyhu Lfanxa Jlazapesuha y Opru 2004.
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29. ITupomeku cneyujanumem nune Ha jygxy, chumuna Bepa III. Momyunosuh, na csompu
Cmapa jena u nuha nupomexoz xpaja, cenmemopa 2002.
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30. Cnascxu xonay, 3a cnasy Kona cpnexux cecmapa, Many I'ocnojury, Hanpasuna Jbuwvana
Bophesuh, pomozpaguja noxnon Emuozpagexom mysejy 00 Jbuwvane Bophesuh

o -

31. Ocmasa Mapuje Lleemxosuh, chusmuna Bepa III. Momuunosuh, 2003.
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32. Jeno 00 nyxa — naxnama, ciumuna Bepa III. Momuunosuh na emompu Cmapa jena u nuha
nupomcxoz kpaja, cenmembpa 2002.

33. Ilexapa Lap y yruyu Cpnexux éradapa, crumuna Bepa III. Momuunosuh, 2003.
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34. Hujaya y ITupomy, chumuna Bepa III. Mosuunosuh, 2003.



